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ཧོ། རྒྱུལ་བཅིཆོས་མཛོདྲ་བུཏིའཇོན་མཛོད་པ། །ཟོ་གཏེརམི་ཟདའཇམཔའདྱབ་ངསལ་འདུད། །ཡུལ་དྲུ་ངདཔ་ ཤོགྲོས་སྙོབས་ཀྱིས་བཙུན། །རྨད་དུ་བྱུང་པའི་ཡེན་ཏན་ཁུར་ཚིས་བརྗིད།། 
ལོག་སྒྲ་འདམ་བུའེཚལ་རབ་འཇོམས་མཛད་པ། །ཕྱོགསྱཀྱི་གང་པོའི་ཞབས་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ། ཆོསྱ་ཀརེགས་པས་ཆོས་མིན་ཕམ་མཛད་ཅང་། །གྲག་པའྱེས་ཆན་འཇིག་ཅན་གྲསམནྲ་གགས། །སྨངནམཱན་ 
ཡ འཇོསྨ་ས་བའི་ཉེ་མས་ཆོབ། །ཆོསྤྱ་ཀྲིགགས་པའི་ཞབས་ལ་འཚུལ་ལོ། །རྡ་བདུན་མཛད་པའི་དགོངས་དོན་ཡོངསྔ་ཇོ་གས་པ། །དྲེ་མེད་རེགས་པའྱིསནྱཡིས་ལགས་གཟིགསནས། །གཞུང་དེ་གདམས་པའི་མཆོག 
ཏུའདོམས་མཛད་པ། །སྨྲ་བའི་ཉེ་མ་ཅོང་ཁ་པ་ལ་འདུད། །མགོན་དའེ་ཆསྱ་ཀེ་ཅོད་པན་དྲེམ་མེད། །གང་གི་དྲབུ་ལ་ནམ་པར་བཅེངས་པལས། །ཐུབ་དབང་བྱསན་པ་འེ་བངག་ཕོར་མང་འགསོལ་བ། །རྒྱལ་ཚབ་དམཔ་ ་ 
དར་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཆོས་་ཀྱི་གགས་པའིརིང་ལུགསྨ་བནམད། །ཅོདྱ་ཀིསྱ་ཕོགས་འདིར་ཆས་པར་བདནུས་ཞེས། །རུལ་བ་གཏིས་པའྲི་ལུང་བྷསན་བླརསྦྱ་གར་པ། །ཟྣར །འཇདག་པོ་དྲ་ འཉོལ་ཁང་ 
འདུད། །ལུང་ཚོགས་ཆསྱྱསྦྱི་རལ་མཚན་འཛིན་པའི་མཆོག །ལེགས་བཤད་འབྱོར་བའི་དགའ་སྙོན་ཕྱོགས་བཅུར་འགྱེད། །དཔལ་ལྡན་མཁས་མང་དངུས་ན་མངོན་པར་མཐོ། །ཡངས་འཛོན་བཟང་པོའིཞབསལྱག་ 
























ན་པའི་ཡིར་ཏེ། སིམསཅམ་པས་དེ་ལར་ཁསྨ་བངས་པ་ལ། ཐལ་འགྱུར་པས་ད་གཉེས་གཅིགཉུ་ཐལ་བ་སྲགྲཀྱིས་སྩན་འཕེན་པའི་པུར། གང་ཟག་བཏགས་དོན་བཅལ་བའེ་ཆོན་མེ་ནད་པ་ད། གང་ཟག་གི ། ། 
བདག་མེད་པྲ་མོ་ཡིན་པར་ཐལ། གང་ཟག་བཏགས་དངོན་བཙལ་བའི་ཚེན་མི་རད་པའི་པིར། འདོད་ན། གང་ཟུག་རང་གིི་པུང་པོ་ལ་བཏྲག་པའི་དོན་བཅལ་བའི་ཆེན་མི་རད་པ་དེ། གང་ཟག་གི་བདག་མེདྲ་པཨོ་ 
ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིརྭ། གཱང་ཟག་གི་ཐུང་པོ་ལྔ་ཚོགས་ཅམ་ཡང་གང་ཟག་མིན། དེ་རེརེ་ཡང་གང་ཟག་མིན། དད་ལས་དོན་གཞན་དའང་སྲ་གབ་པ་དེ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཕྲ་མ་ཡིན་པརཐལ། འདོད་ 
འི་ཕྱིར། འདོང་ན། ད་ཆོགས་ཅམ་པ་གང་ཟག་ཏུ་འཛོན་པའིེ་ཆོག་པ་ལ་སྲོག་པ་གང་ཟག་གི་བདག་འཛིན་ཕྲ་མོ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང། གང་ཟག་ཐ་སྭད་བཅོལ་བའི་ཆོན་རེད་པར་ཐལ། 
།ང་ཟག་ཐ་སད་པའི་ཆང་མས་བཅལ་བའི་ཚེན་རད་པའི་ཕིར། ངེའི་ཆས་ཉེད་དེ་མཐར་ཐུག་དཔཔོད་བེདྲ་ཀི་ཆཾད་མས་བཅལ་བའེ་ཆ་ན་རེད་པའི་ཕིར་ཏེ། དེས་ངཅལ་བའེ་ཚོན་ནད་པའེ་ཆས་ཏིད་ཡང་པའི་པར་ཏེ།་ 

འེ ཱུ བ་པའི་ཆས་ཏིད་ཡོང་པའི་པེར། ཁ་ཅིག་ །གང་ཟག་རང་གིེ་བུང་པོལ་བཏགས་པའེ་བཏགས་དོན་བཅལ་བའི་ཆན་ཆེད་ད། གང་ཟག་གྱི་རུད་ཀྱི་ཡིདྱ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཟག་ཡིན་པའི་པིར། ཟེརན། 


:༤༤༤༠༤༢༠།༥༤༠༠༠༩༥༢༥༤༥༠༠༢༠༤ 


























ཏུབ་། ཅེས་གྲ་སངས་པའྱེ་པར། ཁ་ཅིགནར། མཐརྦ་ཐག་དྱདྲ་སི་བྱེདྲ་ཀི་རག་ཤེས་ཚད་མ་རངའད་ལྭ་ཝས་ནས་མཐརྦ་བུག་དྱྭ་དླྭ་བེའརི་གཤེས་ཆང་མར་སང་པད། ངོན་དམབདོན་པའ་མཆོནཉིད། 
མརང་ཉེདལ་ལྟོསནས་ཐྭསད་དོད་བེདྱ་ཀི་ཚད་མར་སོངབ་དེ། གུནྡརོབ་བདེན་པའི་ཨིན་པའྱི་ིར། གཞིས་པ་ལ། ཟ་སཱད་དྱཔྱ་ཀྱི་དདྱཱ་ཀིའིགཤེས་ ཀུནྡརོ་བ་བདེན་པའི་མཚན་ཏིད་ཟེར་ན། རང་པོ་ལ། 
རིག་ཤེས་ཚད་མའྱེར་ཆས་ཅན། མཆོནྱ་བཱ་དེར་ཐལ། མཆན་ཏིད་དེའི་ཁིར། ཅགསྤ་གབ་སེ། དྲེ་ཁདཾ་ལྭ་ཝཾས་ནས་དེར་སེས་པའི་བིར། འདོད་མི་ནུས་ཏྲ། ཤུན་ཇྫོ་བ་བདེན་པ་ཡིན་པའི་པིར། ཐྭ་སད་དཔོདྱ་བུདྱ་ཀྱི་ཆང་མའེཆ་ ཁིད་ཿˆ 
ཆོས་ཅན། མཚན་བ་དརཐལ། མཚན་ཏེད་དེའི་ཕྱིར། རྟག་གྷསེ། ད་གཉིས་ཕནྩརུནྷ་ཀས་གབ་ཡིན་པའི་ཕིར། མྲ་གཟན། དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་དང་ཁྱོདྲ་ཀི་ཆས་ཉིད་བནྡརཱནྷ་ཝྭསྦ་གུབ་ཡན་པར་ཐལ། ཁྱཾད་གཞྲི་གུབཔ 
ནརེ། རང་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའེ་མངོན་སུམྱ་ག་ཆད་མས་གཉེས་སྣང་ནུབཔའྲེ་རུལྱ་བས་རོགས་པར་བ་བ། དོན་དམ་བདེན་པའི་མཚན་ཏེད་ཟེར་ན། ངེལྭ་སནའཕེནཔ་ཁཅིགན་རེ། ཚདམ་ཆོས་ཅན། མཆོན་བ་དེར་ཐལ། མཆན 
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ཉེད་དེའི་ཕྱིར། རྭྲག་དེར་ཐལ། རང་མངོན་སུམ་ཅུ་ཏོགས་པའེ་རང་རེགམངོན་སུམ་བྱེས་གཏིས་སྣང་ནུབ་པའྱེ་ཆུལྱ་གིས་རྟོགས་པར་བབ་ཡེན་པའྱི་ཕིར། དེར་ཐལ། རང་འམསྲས་་ ་་ `` ` ཧཱ 
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-5ཡིན་པའེ 
གདབ 

, བྲ 

རྔ དི དབའི་ཡིར། རྟགསྦ་གམཐའ་ལཁཁས། གཞན་ཡྲང། དོན་དམཔ་ཡྲང་ཡིན། དུན་དམ་པ་མ་ཡིན་པ་ པྲ་ཡང་མནཔགཞི་མྲདཔས་སེདཔཆདཅན། 
ཿབ་ )དར་ཐལ། མཆོན་ ཉེདདེའི་ཤིར། 





ྲ  གཟུགས་བུང་ཤརོཔདེནྱ་ིས་སྟོངཔརཉོགས་པའིརིསདཔག་གྷི་ནེད་དོནཡིནཔའིཤོརཏེ་དའིགཞལྱ་༡་ཡིནཔའྱི་ཡོན། | དདེརཐལ། ཧཱཾ གཱཡེནན། རྟག་སྟོང་ཡེན་པས་། ཁུཐ་པདི་སྒརྟུག་སྐངདུཏོགསཔ་ འིརིསདཔགགིགཤོལ་ 





གཞན་ཡང། ༨ ༅ིམོ་དོནྱ་རིས་སྟང་པའི་ཉྟགས་ལས་ གཟུགས་ཕུངྨནྨ་ཐཱས་བརོདརུ་དུ་སུབ་བའི་ཤོུགསཆས་ ཆོསཅན། མཚོ་ནངུ བདྡེདཐཱ བླབ མཚནཉིདདེའི་ཤིན། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། གྲ་གས་ :& 


ནྱཾས་སོང་པར་ཌོགས་པའྲ་རེས་དཔག་གི གེ ཆུདདོ་ཡིནཔའྱ་ིཏདེ་ཆུབ་ བུའྲིརེས་དཔག་དསད་ སྒེཿྱི་ཧཱུགསཿ ཆོས སཏོགསཔའྱི་ཕིརཏ། གྲཟླགས་ཕཿ ངཡི། ཧྱའོདོན་ཀ དནྱ་ཤིས་སོད ་སེདཞེས་པའདག་ངེ དེས དྲ་སེན ༽ྱྱེ་ཤོགསཆེས་་ 


༨ ཟླྱ་ས་པརྟཏོག ས་པའི་རཱེསདཔགདེསྤ་བས་རགསྱ་ཀས་པའི་ རྟག་པར་སྦྲབ་པའི2གིས་ཚོས་ཏོགས་པའིན། ཕྱིམ་གླབ་མཐྦ ༨» དུངཔོ་གྲཊ་ཧྭཾ། སྱངསཞིས་པའི་དགདས ཧསརྟག 


དོན་དམ་པའཇཡ་པའི་ཚདམའྙེ་རེདདོན་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། དེའི་གཞལ་བ་ཡིནཔའི་ཙིཿཉེ། དོན་ 





ཏགས་ཐུབ་ཉྟེ། 





གསྱཀས་ 


དམའ་དནཔའཅད་དགགགེགཞན་སལ་རིའ་ 
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བམཔ་བམའཛོན་རཱོག ་པའཤེན་གཞེརམངགམཚནཏེདྱཀྱིས་གྲབ་པས་སྙང་པདཚདམསྲ་གབ་་ 





འབེགས་ཆོདཔའིགང་ཟག་ཡན་དགོས་པའ་ཐལ། འདོད་པའྱི འདོདན། བྱམབཆདམསྦྲ་ཀུབཔའེ་གང་ཟག་ཡིནན། 
པའེ་གངགཡིན་དགོསཔའཐལ། འདདོ་པའྱེ་ིཀ། འདེདོན། ཟྲམ་པ་ཚད་མསྤ་བུབ་པ་འེགང་ཟག་ཡིནན། ཚེས་ཀྱི་བདགམེདཚ་དམསྲ་གབཔའི་གང་ཟག་ཡིན་དགོས་པརཐལལོ། བསཔ་ལ།ཁནོ་རེ། རྒྱན་ * 
མཐའིཕ་༣ཊདམེདལ་མདེས་ཆོས་ཉིད་ཡང་ཡིན། དུམ་མིནཔ་ཡ་པཔི་ནཔའི་གཞི་མྱའན་པསྣསངཔམངནོ་སྡ་ཏཱོགས་པདབལ། དེའདའིག་ཞིྱན་འཛིན་པའི་ཏོག་པདེ། ཆོསཉེདལགོ་འདོགསཔའྡེད་འདོགས་ ༥ ` 
གངཞི། དངོས་ཞིདཔྦརདོགསཆདཔའློ་ཡདཔའི་ཤིར། ཟེརནཧུབ་༥ ཅུ་བརའདདོན། དའིགཞིྲནསྣྲམངབདེང་ཉདཡིད་པར་ཐལ། འདོདཔའྱིརབེ་རན། འོན་མཐྲབ་དཔོད་དྲའི 
ོ། ཧ་གོ སང་ ༦ མཛད གྲ སྔ་གཅན། འའྲབའཚོདམཆོས་ཅན། ཁི གཞམྱུབ ངོད འདོགཡིའ་འམལྲལ། ༤ ལོདྷི་པཿགི་ཁཞལ་བཿ་ཛ་་པརི་ཚ་དང་ 
མ་ཡན་པའྱི་ཕི་། །བཅིགནརེ། རདལ་དམིགསཏེ་བླནམསཔས་ཤེསྣསིབདག་པརའྱ་གུརཔའིདམིགས་པམཐརྦ་འགདེ། ་དེནོདམ་བདེན་པའམཚན་ཉིད་ཟེར་ན། དེལམངོནཔ་གྲན་ལས་བྱའསཔ་ལརན། གང་ 











| སི་གནས་ལུགས་མཐརུགཡནཔར་ཐལ། གང་ཟག་གི་བདག་མད་གནས་ལུགས་མཐརྦ་བུག་ཡིན་པའིན། འདོདན། དེདང་གང་ཟགནང་འཇེན་རྟེགཔའེ་ཞེན་གཞིརདངགེམཚན་ཉི་དྱ་ཀིསྲ་གུབ་པས་སྟོངཔ་གཉེས་ཀགང་ 
° (ཟགགིགནས་ལུགསམཐར་ཐུགཏུ་ཐལ། འདོདཔའི་ཕིར། འདོདན། དེ་གཉིས་ལ་པ་རགསྱཀིཁུདཔརྨ་མིད་པར་ཐལ་ལོཟེརནས་ཁུབ་སེ། དེ་གཉིས་ལྲ་པ་ནགསྱ་ཀྱི་ཏྐད་པར་ཡོདཔའཐལ། གང་ཟགརང་ས་བུབ་བའ་ ་ 

རྫས་ཡེདྱ་ཀྱིས་སྟང་བ་དེ། གང་ཟགགིབདག་མེདྲཔམོདང་། གཅིག་ཤྲོས་ཆོསྱ་ཀི་བ་དགམེད་པྲམོ་ཡིནཔའྱེ་ིར། གཞན་ཡང་ཁོ་ནརེ། གྲངབ་ཉིད་ཡིན་ན་དངལ་དམིགས་ཏེ་བྲསམོསཔས་ ཤེས སྒིབ་དགཔརའུང པེད པུ 
པ་མཐར་བྲུག་ཡིན་དགོས་པརཐལ། ཡོངསྲ་ག་ཡིནནདེ་ཡིན་དགོས་པའིིརཏེ། ཐར་ལམ་གསལ་བེདལས། ཁྱ་ཆརཔསདཔའི་ཡོངསྲ་གུནི། རངལ་དམིགས་ཏབྱགསཔས། ཤེས་སྤེབངགཔ་རཁྱུགརངའིདམེགསུཔ 
མཐའཐུགཡཤ་པས། ཞེས་གྲསངས་པའྱི་འིར། ཟེརནམ་ཁུབ་སྟེ། དེའི་དནོའི་ོསྱ་ཁི་བདག་མེད་ཕུམོ་ཡནོན་ ་་དེ་ཡིནདགས་པ་དའི་དོ་ཡིནནེ། །གཞན་ཡང་ཁནརེ། ཞནཐསྦོ་ཊི་བརཆདམེདལམ་དེསང་ཉིདལ་རེ་གཅིག 
. (ཏུམཉམ་པར་བཞགཔའིམཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ཡིནཔནཐལ། དེགང་ཟག་གིབདགམེདལྩཚེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པརབཞགཔའིམཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་གངཞོག། གང་ཟགགི་བདག་མེད་སྟོང་ཉིང་ཡེན་པའི་པོར། འདོད་བྱས་ 


ཟི 



















¥ ༣༩༨ གངཝགགི་བདག་མེད་ཧོང་ནིད་ཡིན་པའྱིཡོན། འདོདན། དེདབྱརའི་ལུབ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། འདོདོན། མདོ་སེབ་དེདབྱ་མའི་རུབ་ལ་གནས་པའི་གངཟགྱཏཐལ། འདོདཔབགང་ཤིག། མདྫོས་པོདཁྲ་བརྙིར་བལ་ ༥ 
རྨ གཞས་པའེག ིགདཐག་ ཡ་ ན་པའི དྲ འས ། དེཏག་མཐརྭ་ལུང་པའི་གངག་ཡིན་པའྱི་པིརྟཏེ། དེགཟུགས་རང ྭརག་པའིཞེནགཞིརརངགིམཚནནིད་ཀྱིས་གྲབ་པར་འདེདཔའིགངཟག་གང་ཞོག། ངེ དལ 
༢* ས་སའ རྷལྟརྦགབ་པསསོང་བདེམ ཁའ་བྲལ 3 གཞདུ་ཡང། དྲོེ་པས་གངཟག གཞནས་ལྱུགསྟ་དོགས་བརྡ་འཝ། ཀས ནེ 
ངོ ཁུ ག་ཡ་། འ་ ། ཕྱིམ། 7 ༤ ཞཔོབ་ས་།གས་པའི་གངུཊག ག་ཡིན་པའྱེ རད ཆབ ༦ གཞར་རང་ 
ག་ས ༢འདོད་པགང། དྷཏརགྲཐ་པས དཔ་དགད་ཟག་གི ཨམཐྲབ་ གཱ འ ནམ སའ ངཟགག་བདགསེངའ ལཱ ར་བས ངེ 
སཔ་དབགངནི། ༣ ༡༤ ི་ ༥༨ བབ་ ་ ` 











-.ེ 



















ཤཱ ཀགྱིས་གླུབཕརཁས་ལེན་པའྱི ིརཏེ། ཡིར་དངོས་གྱུན་འཇབཞིན་ཚི གྱིས། རང་དབོ་ཡགནསྦྱ་པིར། ཞེསགསུཿས་པའྱི་པར། རངལྲགསྦཀི་སྣཾགསྱ་འབནི། ཡྱིདྐནྤེདཔཆོང ཀི་བདགམེད:མོ་ཡེན་པར། ཛུ 
= ༧ ཀི བཔན་དམཔཔཝདཔགཔ་དེཚོསི་བདགའནནཔའེལཏ། འགཔ ཆསའིདགའདན་ི ནཔའྱི་ཕིན། གཞན་ཡང་། ོ་དབྲཞབཏུགསརང་གསཆནཉིདསླ་ག་པས་སངབདོ་ ༥ ་ 
2| ¿ ; ཚོསེཅུན། སུང་ཉིད་ཡིནཔར་ཐུལ། ༤ ༧༢༦༠ ལ་ ཏུགས་རང་ དང་དེའི དདནཐལ། ད་འདན་ོབ པའི་ཞན་གནདའང་གི ཧིདྱ་ཀི་སྦ་གཟངས་སྟོངཔ་ 
་ ད་ཡིན [ ཏགས གཟགུས་འ། ཨག ལྟངཔ་དེ་གཟུགས་འདིནས་གཞཿྩེསྣངཔའི་ནེིད་ཡིན་པའི་ཤམ། ུ་ གྱུནབཏགསརངགིམཆན་ཉིདྱ་འིསྲགབཔས་སངེཔདེ་ཀྷུན་་ ༥ ༨ 
 བཏགལ་རབ་ཆན། ནིདྱཊིསྦ་པབས་གང་པའི་སེངཉིདདྲ་བལ། དངའརོ་ཀྱུན་བཏུགས་པའི་གུནབཏགསརདགི་མཚན་ཉིདྱ་འིསྦ་བུ་བ་པ 060 འདོདན། འབ ལ་འི་ 
[པའི་ཧངཉིད་ཡིན་བརབལ་ལོ་ཟེ་རེན་མྲ་ཁ། ཁ་ཅིག་ེ་འོདདངོག་བོ་ཡིནན་ཁོདའིཔོ་དེནྱིས་མངོཔ་ཆོསྱཀི་བདགམེད་བམོ་ཡིནཔས་འབཤ ཆཇོར་ཅན། དེར་ཐལ་ངེའྱི་པིར་ ཏེ 





















རོགསཔའིསི།མདྡོའཔས་ད་ཤེས་པའི་བདགིདང་ཏོགསཔའྲིཧོ། ] དེསདེ་ རྤ་བས་ལེནཔའྱི་ཡིརླ། བྲས་པ་ལ།ཁོན་རེ། མདྫོདེ་པསདརང་འཛིན་ཤེསཔའིབདགཏིདྷདུཁས་ལེན་པར་ཐལ།ཿ དྲས་ ཤེས་པོའ་བདགཅ་ ཅུ 
§སཡེན་པའི་ཡའབེྐ མྱ་ཁབ། འདོདལིནུས་ཏེ། དེས་ དྲད རཇ རང གས ཞད 5 ©6ཧཧྭཨ་ཡུན་་པཧ་་ཁུག བྱས་པ་ལ།ངོན་ 
ླ དུ ཆས་དད་འནྡྱནཔ་དདདཟར་འའས་ཆོསས་ ང་ཤོག ཡུ དྱེ མོལ་དོན་ཱཛོན་པའི་རྟེགཔ་ ཀྲ འདོདན། དེ་འྲདའི་ཊ ོབ་པ་ས་པའིཨོ་ནཔ་བ་མ མཁྱེན་་ 
ཡིནཔར་ཐལ་ལོ།། ཁ་དོདནདཚོསཅན། འངགི་ཉེར་ལེནདྱུ་གུརཔ། ཌྱུནམཐའི་ (འི་ཡེ་ ± ་ དེམེདནྭ་འོདམེད་དགོག། པརཐལ་ལོ། < བོ གས་ཤོཆད ང་ པྲཤཱི་ 
་་་ ༈ དེའིཉེར་ཁེནདྷཱ་བྦར་པ ༩ ལ་ རུགསྤ་གབ་སྟེ། དེ་འྲདའི་མེནཔ་དྲེ་ནམ་ཨྱུ་བེམ་ཡིན་བའི་ཕིར། ཐེག་ དེེནབབ་འས་ལོདདའ 
+ འ་འོས་ཨཞི་ ཁ་ཡིནཔའྱི་ཙིརཏེ། དའཔོག་པ་དྲསསྣ་ནབཏགས་ཡིན་བོ ] གཞན་ཡང། ། ཆོས་དདང་ཕནྷ་རྦུནཐ་དད་དྷུ་བཱང་པ་ བྱ་ཡི་སོརདོནདུ་འཛེན་པའི་ཏོག་བྱཝངས་པའིམ་པནཔ་ཆོས་ཅན། 























| ཀླ བ་ལ། གྲཟྲུགས་ཚས་ཅན 


ཤེ 
¬] ཧོ. 















གབལ་ལོ། འདོདན། དེརག་ཟུགས་རོས་ཅན། དོ་་མཚོན་ཉིད་སསོ་གབོ་པརྦ་ཐལ། གཟུགས་ཡིནཔའྱི་ཕིན། འདོདོནོ། གྲཟགས་དོར༣ངགིམཆོནཧིདྱཉིསྦ་གུབ་བརྔབལ། འདོདཔ་འྱི་ཉོར། གཞནལང་། རངོ། 
མུཅན་འཛོན་པའི་རྟོག་པའིཞེན་གཞིརངམཆན་ཡིན་པརཐལ། གཟུགས་གཟུགས་འདིན་རོགཔའི་ཞེན་གཞིར་གཟུགས་ཡིན་པའྱི་པེར། འདོད་མྲིརསྟཏེ། དེ་དེརརང་གི་མཚནཏཉིདྱ་ཉས་གབ་པས་སེངཔ་ཡིནཔའི་།ག 
༣ ཕྱིཊ། གཞུན་ཡང་། གཟུགས་རང་འཛིན་ཉོག་པའི་ཞེན་གཞིར་རངགི་མཚནཏིདྱའིསླ་གབ་ཟེར་བ་དེལ། གྲཟུགས་དེར་དོན་དམ་པརྡ་གཟ་པརངལ་ལོ།། འདོདན། དགྲཟུགསཞེས་པའྱི་ས་འཇྲག་པའིའཇག་གཞེར་ ། 
¡ § དུནུདུམ་པརྲ་བབ་པརཐལ་ལ།། འདོདན། གྲཟུགས་དོན་དུམ་པར་གཟུགས་ཞེས་པའྱི་སའི་བཛོདྱ་བུ་ཡིན་པརཐལ་ལོ།། འདེདན། དེདོནདམ་པར་ ཇྔད་བྱཨའི་བྗ དྲ་བཡིཞ་པརཐལ་ལོ།། འདོདཞ། དངེས་པོད། 
| ` དེ་ཡིན་པའཐལ་ལོ། །།གཏེས་པ་ལམ་ཐབས་ཤེས་གཞིས་ཀ་ནུམ་གཞག་བཤུད་པ་ལ། ཁ་ཅཾག། གེངཉེད་ཇོགས་པའི་ཤེས་རབ་དེ་ཤེས་རུབྱ་ཁད་པར་ཅན་ཡིན་ཅིང་། ཤམས་སྣིང་ཇྗ་བང་རབྱཀྱི་སེམས་དེ། ཐབསྱ་ཏདཔའཉན་ ་ 
/ ཡིནཤེ་རན། སོང་ཏེདརྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཆོས་ཅན། ཟེགཆེནསེམས་བསྩེདྱ་ཧིས་ཟིན་པརྡབལ། ཤེས་རབྱཁདཔརཅན་ཡེནཔའྱི་ཕིན། འདོད་མནུས་ཏེ། ཁེདྱ་དདྡ་ཝནྱཾ་ལམམ་ཞུགསྦཀི་གང་ཟག་ཡོདཔའེཡིར། ཧི་ 


` ཐལ་ལོ།། འདོད་ན། དེར་གཟུག 


23 












ཊེ 
ཅི 


ཡོད་པའྲེ་ཤེར། སཱེང་ ] 





ཅྒ་་ ` ངཆོས་ཅན། ཟེག་ཆེནམསབྱ་དྲ་འོབཟིན བར་འལ། ཐབས།བདཔ་རཿན་ཡིནཔའི་ཙུར། ༥ ཅོ པའིམམམཞཱགསྭརོགངཟག་ཡོདཔའི་ཡོར། རངརས། ཐེག་ ། 
ཁཱ ལིལ དགུ་མེ་དཏྟོག གས་པའེ་ཤེས་རབདེ། བ་དང བཛད་ཡནྱ་བསལ་འ།པནོའ། ཕི ༢ འདྲུས་བསམི་རྟག་པར་དོག རྟོགས་པའི ཤེས་རབ་དེ་ཤེས་རབྱ་ཏད་ ་ 
27 སྲ རུང་ ཨམ་འཊམ།ཐདཔི། ཀྲབ ཆེམས ཟིན་པའི ཤེས་རད་ ་ཡིནན། ཤེད་ཅན གས ཧྭ འདོད དོདཔའེ འདན ཆུ རརཾེཾེིེ&ཿ་ ཟོ | 


ུ *  ཤེས་འབུ་ཡེ་ནན། ག་ང་དགསབ་གུ་ ་ ±` ‹ སེམས་ཚོགས་ལམ་ ཅན སྤྲ་གྲབ་སྟ། 
དད ་ འོ འི ཆོས ནདེ་ཡིན་ ར༽་ 7 ` ག་ས 
2 སྙེང་ཏེད་རོ ལི གི ཁྱབ་བཞེ་ཕིར། 1 ་ རི ་ (རྩ ༨ 





ནྟ 


ཞེས་སོགསྱའི་གྲའུཔ་འདི། སེམསཙམ་པའྱི་ཟུནམངོམ་ཡུན་ ཁྱག འདོད་ - 
ཁ་གང་མ ཏེ། དང འཛིནཔའི་ 
ཞེས་གསུངས་བའྲི་ཡིན། ཁོནཁོ་རཔལ་ཚད་མརྒྱ་ཧཱ་རཔ་འགོལ་ཞེས་སགསྱ ི་གཞཁུང་འད། གྱུནབྱངས་ཀྱིས་ལུས་ཿ 





ངེ =£ དྲ རྫུ ། 
ལར 


༦ *» * 





ཞི སོགྲསུཔས་པ་ཡིན་ པ་ 
ཁི ཆོས་ཁྱི་ 


- 





ཛོད ནད་གདོན ད་དམ བདབ ོད བྱསོ་པཚོདོའི་མདོྲོན་ལསབྱུས་པམདོདཔལིཧོཏ། ཚོདམརྩོ་བྱབིརརངགི་གུང་གུན་ལས། །བྱངསཏླེའ་ གསའ་བོད་ 
ནྣམས་འདིང་གཅིགྱ་བ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི ེ། ཚདུམ་པནལས་བཏུས་བདེ་ཡང་དདབེདྱ་འིཚིགབྲརིང་ཞིང། ག་ནི་གི དཔས བིན ཏགསམྲིདས་པར །དའིད་གངས་ 
36 |; པའགྲེལཔརྭབེད་པལ། འདམདཔལ་མནུདལས། ཡུ་གྷེ་དཞེས་ མ་བརྩོནམཆོག །ལྷོའི་ཕོགས་སུ་ནམ་པར་གགས། །རྒོལ་པདནཔ་བཟླགྱིདཅོང་། །སུམ་བྲཆོ གས་ཀངའྲགབ་པར་བེད། །ཅེསལུངབ་སནུབའ་ 
ཅི དགྲ་དདངསའགག་པས། གཙོང་སཞྱབའིབཅུགབཅོས གྲན་མདང། འབ མཔ་པནལ་གྲ་ཞུབའི་བནཔ་ཅས་བཞིན། ཚ ད་ག བདནམ་དདཔ་ཡ་ན། ནམ་སས གངལའཔགསཔའེདཧོ རེས 
 བཟུངདེནིདཔལ་ལྡན་དྲིམེད་བུམཔའསེ། འདི ཉས་བུན་པ་ས་ནདེ་ག་བླའི་བགསལཔརེེཤེང པས། ཉེར་བྟནའདིག་ཏེན་རཧཱལ་མཛད་དེལྲ་དོངས་བསྲརབད་སྣད་བུ་སནའང་། དོནམནྱསྱི་བར་ ¦ 
. །འགུརབ་ ་ཡེ་ནཔསབརྩབས་དེའི་ལུགསནིགས་ལབར་བཤད། ཅེསགསུངས་པའྲ་པན། དྭཏར་ །མམྱརས་འབྲིང་བྲསས་གྲསམདང་། འཁོརལོམཐའམ་གཉིསབ ནབཅོས་འདེའིབ་ཤད་བྱ་མ་བའམདོདང་། ་ 


རླ འ། 





* ༄༅། ¬ སྲ་གངས་ངེས་པར་བསྟུན་པའྲི་པེན། རྒྱ་གཞན་སྦྲབ་པ་གངལས་འཕྲོན དཱ ཡྱིདནམེད་པརབསྟནཔའིམའོན་མཱུམ་ལེའུའི་གྲཞུངྦ་ནམ་ལསའཔོསོ་པ་སིདྟོད། འཇིཟླིས་བསྒདྲུ་པི་དནོ་མིད་པར་ ། 
¡།རནཔ་ལ། ཙ་དནསེདན་མོལ་ལསྦྱརད་གཞུན་པའིཡི་ནལེི་སེམས་རུདམེདཔརའྱགརལ་དལྟརནྲཔེ་གོལམེདཔར་འྱུར། ངེ་ལརན་གཞུན་དོབདཔའྱི་རུལ་ཡངམེདཔ་རའྱགར་ར།། ཞེནདཉརསིའྲར་ཏ། 
ོ ཅ་།གརག་མཁའི་ཏུགསལས་ཚདོལ་ལསྦུསུདགཞན་པའྱ་ཕིམལྱི་ཅད་ལ་སེམས་ཡོད་པར་དཔོག ས་པརདེཉིདྱ་ཀེས་བསྟན་པའི་པོར། ཙེདརིགསུ་གདལས་འསན། གཞན་དནོལྱེལལསའོསཔ་ 
ལ་ད བ་ག གི་གབ་དགུ་ཡད་དག་དངས་བུན་བསྟུན་བའི་གཙོ་བིའབསནས་བསྒུན་ངོང་། དེ་འགདཔ་པོའི་གང་ཟག་དངོས་བསྡུན་བསྐན་བུའི་གཙོ་བདྡ་བསནསམ་བསྟན་པས། དེད་པསྲོས་སུནོ་པ་་ 
རྒ ལྷ་ཙོད་རིགས་གསྲུངསཔའྱི་པེར། དེསནདགེ་སངཆོསཀྱིག ས་པས་སྡེ་བྱ ན་དྱྭཧཱས་ཐེག་ ཅགལ་བརུམས་ཤང་། ཐགམར་བསྩན་བཅས་ མའཱགྲེལ་འད༦ྱིད་བརྩམསཔས། གངུལྭ་བླནམསའདེལྲ་བོས 
¡| སམྦྱ་ཐས་འཛུག་རགས་ཏེ། འད་ཏིདལས། གཞི་བདེནཔ་གཉིས་ཀྱི་ནམ་བཞག་ལ་སོགསཔ་དངོས་བསྟན་བསྟན་བའི་གཙོ་བརྩ་བསནས་བསྟན་པའྱི་པེར། འོན། བ ཉུན་བཅས་དེའཆདྲ་རུལ་དེ་གང་ཞེན། 








༈༄༅། པཔའི་ཤེས་པནིཚདམ་ཡིནལ། ཁྱོད་ཀྱས་དེ་བརོད་པར་བེདཔའྱིརམཚནྱ་གིསདེ་ལུའ་བཛེད་བའྲི་པིར། དེཆོསཅན། ཚོད་ེའརྱ་བཱས་པཞེས་བརོདཔའི་རུམཚན་ཡདདེ།  ་ དུ 
= སེབ་སྦཿཅ་ནྱ་གྱི་ཚོགས་བཅད་དུ་ཡོདཔས་དལ་དང་བརྗེད་པའིྱི་ཕོར། ལོན། ཆེས་སུ་བྱསགས་པའི་སེབ་སྦཾར་དག་ངཞེན། ཚིགས་སྲུ་བཅདཔ་ཡིག་ཁྲབ་བདུནཔ་གཅིག་ལྷ་བེདཔར་ལེགས་བཤད་ ཀྱ 
‡ འཕདལསབ་ཤདཔའི་པིན། ཧྱ །གཉིས་པ་འགྱུར་ཕྱག་སྙོནཔའབེད་པ་ལ། ཇང ཏཝང་ ཤོཿ་་ཤ་ཤཱརཿཁཔོ། ས་པའོ ། ལྷརཱ་བནམས་ཅྱིསབསཱན་ | 
| བཅོས་འདི་ལིད་བླཝརཔའྲ་བགམས། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལའགུརྦ་ཉགས་ཛོདཔ་ལ་ཆོས་ཅན། དགོསཔ་ཡོདདེ། འགུར་ཆ་ཐརྱ་ཡན་པར་བབའིཆེད་ ་ཡིན་པའྱེ་བར། བསྙན་བཅོས་བྱསར་པའྲ་གོ་ 
 མུརྱར་སང་སཱོས་པ་ལ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡདོའེ། བསནབཅོས་བམ་བྱུན་པརྱ་བུབ་དྲང། སྔཾཏཱའྷིཨཱད་ལ་བ་ག་ཆགས་བཞུག་བརྩ་བཟུའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཤིར། བརན་བཅོས་བླམ་རབའི་ཐོག་མའོདོགད་ 


ཐཐ སྨོས་པ་ལཆཾས་ཅན་ ་དགསཔ་ཡདདེ། ལྷོརབྷ་ནམས་ལྱབས་པ་ཤེས་ཤང་ དྲིན་དུ་གཟོཔརབྱ་བའིཆ ཡིན་པའི་ཕིར། རྒྱ་སྐད་བདོས གཉིས་ སྨོམཔ་ལཆོསཧན། དགོས་པ་ཡོདའི། ཁ་ལ ་ེ 






















 །ཡོངདག་པན་གོབོ་ལ་དབང་བསྒུར་བཏན་པོ་ཐོབོ་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྲིར། ༈ །གསྦམ་པགྲའུང་གིདོནལ། བརྟན་བཅིསྣ་རོམོ་ ་པ་ལ་འཇག་པའི་བྲ་བ། བམས་པའི་བསྙནབཅོསོ་ི་ུམ་དངོས་བཤདཔོ། 


དངཔོ་འཆད་པ་ལ། རྟོག་པའི་དྲ་བ་རྣམ་བསལཿང་། ཞེས་པ་ནས། འདིལ་དགའ་བསྩེསཅེས་པའེ་བརྩ་བུང་། གཉིས་པ་འཆད་པ་ལ། ཤཱཿ 


རྩོམ་་པ་མཐའ་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་དང་གསུཊ། 

= ༦ 
མཆོད་བརྗོད་དང་རོམ་་་པན་དམ་བཅའ་གཏོས། ་ 
ཐུབ་པ་སངསརྒྱས་བཅེོམ། ལན་འདས་ལ་མཆོད་པརབརོད་ཚུལ་དེ་གངཞེན་ 


སཆོས་ཞེས་པཞས སྡེང་པ་་ རྱ 
གསུམ་པ་འཆད་པརྡ་བེདཔལ། །བློ་ལི་ནུས་པྲརྭ་ངམེད་པ། །དེ་དག་གིས་ཀང། ཁྲ 


ཞེས་བནས། མཁས་པའི་བླདོ་ཆས་བེད་ཡིན། །ཞེས་པ 
ང་པོའཆད་པ་ལ། རིག་པའྲི་དབྱ་ནམ་བསལ་ིང་། །ཞེས་སགསྱ་བུར། 


གཉེས་པ་འཆདཔ་ལ། ཱེ་བོ་ཕལ་ཆེག། ཞེས་སེགས་བྱུང་།། 


། དི་ལ་ཤཱཀྱ་བོའི་ལགས་དང་། ཐརལམག དང་པོ་སངསྤྱ་རྲུས་བཅོམ་ལནའ 


པའིདབད་དུ་བྱས་པ་ངང་། ཀུནདུ་བཟང་པོལ་མཆོད་བརེེད་བྱས་པའི་དབངང་བུ༔ 


པ་གཉེས། དངཔོ་ལདགས་དོན། བཛས་དོན། ཙི་ཀཀོན་ | དངཔན རྟོག་པའེདྲ་བ་རྣམ་བསལཅིང་། །ཞེས་ ཊྲ 





48 









ཁིན་རད་དང་སེ་སྤོའོ་ཕའི་མ 
ཌེཤྷཆ་དང་ཝཱན་པའྱི་ཆུམཚོན་ཨིས་དི་ལུརབ 
¿ པར་ཞག་ལ་གྲགས་པས་འདེ་བང་རུབ་སེ 





[སེམསད་པའ་གུནདུ་བཟང་པོ་ཆེས་ཅན། རངདེནྲ་ུན་ཚོགས་མངའསྟེ། སུ་གསུམ་ཇེས་མྲདནཔ་ཐོབ་པའིསེམསདཔའ་ལེནཔའྱི་ཉིར། དཆོས་ཅན། ོལོཉོདྲག་ཇེས་མྲཟནཔ་ཐོབཔ་ཡིནྷཏོ། རངགེངོས་ 
༡ སལྱ་སི་སྲང་བུརྱ་གུར་པའྱི་བངྒ་རཱབསེམས་དཔའི་སྤིབ་པ་སཱངསཔའེཤུཾར། བྱརབ་སེམམས་དཔའ་གླུནངུ་བཟང་པའྱི་རདདྱ་ཀིངརས་ལ་་ཚོས་ན། 
པནསུམ་ཨི་སཱད་ཡུལ་མ་ཡིནཔའི ཆུ་མཚནཅིས་དལར་བརུད་པའི་ཤུར། དེའྱིཆུྱི་ུ་ལྲིས་མུན་པཆོས་ཅན། རྒཆེ་བ་ཞེས་བརྗད་བ 

རྔོད་པའི་ཕྱེའ་ཏེ། ¬ྭཀྱབཱས།གངགི་ཚྱགུགས་པ་ལ་ལྟཾསཔ་ངེའི་ཚེ་ བོ འི་སྣནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལསྤ་བངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའྦ་ཁང་ 
དཔའ་ལམཚོད་པ་ཡིནཏེ། ཚོག ཐཱ་མ་བཞིནདུ་ཕུཌ་བར་ཤུའོ།། ཁད་བརནེའུདི་ཡོད་དེ། རྟོག་པའི་དབྲ་ནམ་པརབསལ་བ་འདིནི་བརྡ རུབ་སེམས་དཔའྲིཐེབ་ 


་ བདཔ་ནིཉནཐས་དངརང་སངསྱརས་དབསོསྤེབོའི་ཨུམསདི་ཉིད་རོསས། རྒྱཆེ་ ནྱི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆེ་བའི་བདག་ཏིད་ལས་སོ། ཤཧུངྒྦ་རྭབ་སེམས་དཔའ་་ ༨ 


2 རྫ ÷‡ 






ད་ལ་ཟབ་པ་ཞེས་བཛང་པའི་ཆུམཚན་ཡོདདེ། ངུ 
ྱི་མཚན་ཡོདདེ། རི ནླ་དག་གཉམས་ 






ཤེ ཀྱུནདུ་བཟང་པོའི་ཞེས་པ་བའི་སྣ་ ཐེགཔ 


ཧེ་མཐརྱིན་པའྱི་པིར་ན་སངས། མ་ནམས་ཀི་ཡིནཔའྱིིར་ མ་པའབཞགཔར་མཛད་དོ། ཞེསགྲསཿས་པའྱམ། ཛ་ སྲཾ 
་ིག་ རིས “¬ ག་གི དད ཤུག པཔ | 





















པ་ནི། རྒྱ་ཆེ་སླེ་མཕའ་ཞེས་པས་བ ན། གཉེས་པ་གཞན་དོན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་སྤོ་ནས་བ ངདོཔ་ལ། གཞན་དེནྱ་སི་ངོ་པོ་དངདྭ་སྦབ་པའི་ཐབས་གཏིས། དེ དང་པོ་ ཞེ། སུནདུ་བཟང་པོ་ཞེསཔས བརྐུ པའ 
¡ པནི་འོད་ཟེར་དུག། ་ [ཁཱ ས་པྱ་ཡག་རཆུལ་གའ ཧག་འཚོལ་ཞེསཔས་མསྟན། འདུ ཧོ ཡག་འཚལ་བྱིས་དད་ པའྱརམཛོནགང་ཞན། དེའྱི་ཆུ་མཚན་ལདོད། ། 
ག་འཚལ་ཞེས་པའེ ་ སཱ་གསྱུམགུས་པའི་སྒནོ ས་འདུད་བ་ལ་ཧྱེད་ལ། དེ་ལྟར ནའདདུ་པལྱ་ཤག་འཚོ ལ་ཅི ང་ཟག་དེ་ཁ་དང་བ་ ༣༥ ༥ ༤" ཟེ 
ལཱ ངད འཏར་བཛདདགོས་པའྱིརུམ་ཚནྱ་སིམ། འཕབ རཀ དོཔ་ཡིནཔའི་ཤིན། སྲ འིལུསནལ་བཞག་ཡིནཏེ། ཉོག་གེའི་ཚིག་དགོ་བརད་ནི། 
མངོན་སྦུམ་དང་ནི་ཇེས་སུ་དཔག ལྟདཧཱཾང་བཅུས་པ་ བདགརིགས་ཅེན། །སབ་ པད ཞིསན་འཉིན་དགུ །ལྟར་སྣང་བཅས་པ་གཞན་རྟོགས་ཕིར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལུར། རང་ 
:་ ངེས་ཞས་གངུལ་བྱ་གཞནཇེས་སུ་འཛིན་པའི་ཐབས་གཉིས་ས་ངས་ལ།རངགིས་གཞའ་བ་དེས་པའི་ཐབས་ལྲེའུ་དང་པོ་གྲས་དང་། བེསནས་གྲངལ་བ་གཞན་རེསས་་ 













།བསྟན། ཆོས་རྱི་བདག་ 
འཤར། ཁྐོན་རེ། ཚོམ་པར་ 


> 


བསྙནཔའབུར། ཁྲན | 
ཱ ་བཅོས་འདོའལུས་ནས་བཞུག ; 
ཞྭ་སཱངས་པ་ཕྲཚོགསམངའསེ། 









ཐབ གད ཟིམ དང་་ཆས་ཀྱི་བདགཏུ་ ཏུའདན ནཱ་པའྨ་ནམ་པར་ཏོག་པའྲིད་བ་འག་ཆགས། དངཉས་པྲད་སྤ་ཕུང་པའྲི་རུལྱ་སིས་ནས་པར་བསུལ་ཅིངདསཔའིཡོན།ཇི །དེཚཾ་སཅན། འདངད་ 
( དན་ཅྭགས་པ་ཕུན་ཆཚོགས་མངའ་བ་ཡ 


- ཟབ་པ་ངྭ་ཝ་བདང་། 8; པ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ མངའ་བའི་ཕཱུན་ ཟི དད་ཆྲོས་ལ་བདགམེད་པའི་སྐོད་པ་ཉིདཆོས་ཅན། ཟབ་པ་ 
 བརྔོད་པའྱིརཱམཚན་ཡདོ་དེ། ༩ ་ ག་སོ་སོའི་རང་ ཟི ་ ` མི འའ འའ ཉི ་ 


བྱ་བ་ ཆོས་སྟོན ནཔའྱསཙམལས་ཇྡེལ་བ་བ ཛ ཐེས ཨཔའི་ །གྱིས་དེ་ལྟརང་ ངི 
_[ བནདཔའྱིིའ། ཡངན་གྲགྲས་འ ན་ཕས སསངཔའ་གང་ིད་ཆསཉན། བཞབ མུ ་ རར ི་ 

།བོན་ཏིད་ཡིནབ ན་པའྱི་རྒྱམ ལྟརབ བདེ་བའི ཇྲི་སེདཔན་ མས་ཆོས ཞུ ། རྒྱ་ཚེ་བ། དང་དྭས་ ཅཆ་ དད ྣནི་ 
, སསཊས་ཅརྟོད་བ་ ་ 7 གས་མངའང་སྟེ། དད ཀྣགྗྗ ་ ཉེས་ཆས་ཅན། གཞན་ ནཕུནཆོགས་ཞེསྱབ་སྟེ། 






















] ཧིད་དང་། རང་གི་ངོབོ་སྭོངཔ་ཏིད་དང་གཞན་རྩིངོ་སོདོང་པ་ཉིད་དང་བཞིར་འདའོ།། དོཡང་བསན། དངོསཔོ་སོངཔཉིདདང་། དཔོས་པོ་མོདཔ་སྟོངོཔ་ཉིདགཉིསྦ་ར་འདུའོ། དྷ་ཝར་ཡོནོན། ཉོངས 
ཡད ཨདོརབའཛེ ཏོག་པའི་ཞག་གཞི་དག་ཤདང་ངད་གི་་ི་་ི་ིསམི་ང་་ི་གིོིི། 
ཆཚནུཉིདྱཀྲསྦ་གབཔས་དོང་པ་དེ་དངོས་པ་མེདཔ་སེང་པ་ཉིད་ཡིནཔས་ཁུབ་ཅིང་། ཆོས་ཏིད་རང་འཇིན་ོག་པའི་ཞེན་གཞིར་རང་གི་མཚནྭའིདྱ་ཀྲིས་གབཔས་སོངཔ་དེ། གཞན་གྱིངོ་བོ་སང་པ་ཉི་དདང་ 
རང་གི་ག དའུ་བ དད གངལ་ནངགངས་ཞིད་མགའེརནསལན ཧོ ཡངདལ་ལམརཛདགསཅ ས་བྱི དོ་དོནདམ་དང་ཚཔ་ད དམས 
དྭམ་དུང་གསུམ་དུ་ཡུད། དང་པོ་དངདནདམ་བདེནཔ་དནག་ཅིག། གས་པ་དངའགེག་བདུནདོན་གཅིག། གྲསུམ་པ་དངལམ་བདྲེན་དནགཅིག། ཡངདེལ་སཱས་བཛེད་རིགསཀྱི་ག་ནུས་དཅི་ན་མཐན་ 


།པའི་དནདམདང་། དོན་དམ་དངོས་གཉིས། དང་པོའ་མཚནགཞི། གཟུགས་དང་གཟུགས་འཛིན་རག་པའི་ཞེན་གཞིན་རངགི་མཆནཉིདྱ་ཏསྲ་གྲབ་པས་སོངཔའི་ཚོགས་དེན་ལྷ་བུགཉིས་པ་ནི། གཟུགས་དང 







54 











དད ༦། །འབོ་ཏུག་པའི་ཞེན་གཞིའརང་གིམཚུན་ིདྱཡེསྦ་བཤས་སོངཔ་ཞབུལ་བེད་དོ། དེ་ལུརན། དོན་དམུ་བདེནཔ། ཧོངཔ་ཏིད། དེཁནཏེད། ཆོས་ཏིད། དེབ་ཤིན་ཏིད། ཡུང་དགཔའི་ 

ཤ། མཐའ མཚནམ་མེད་པ། སོན་པ་མེད་པ་ནམས་དོན་གཅིག་ཡིན་ནོ། རསན གས་པའིའདོན ཅས་གིསཨངདང་བ གཔའིར་བསྣརགདཔར བྲ་གནན་པ་འདནཔའི་མཚུན 
86, ཏིགདེལ་དབིནུ། པ་ངདགུ་དུཧ་ཇོབ་བདེནཔ་དང་། ལག་ཡའི་ཡུན་ངོབ་བདུནཔ་གཉིས། རང་གི་མཛུན་ཏིདྱ་ཀྲིསྦ་གའ་པའྲི་ཀླན་ཇོབ་བདེན་ཁ་དང་པོའི་མཚཉཞིད། རངགི་མཚན་ཏིདྲ་ཅིསྦྲ་གབ་པའི་གུན 
£ ཇེབ་བདེནཔ་དེ་གཉིས་པའི་མཚན་ཉོད། ཡང་དེལ་སྦས་བརྗོདཱརིགསི་སྒོནོས་དབྱེན། བཏགས་པའི་གླརྔ་ཛོབ་དང་། ཤེས་པའི ཨཱན་ཛོང། བརེད་པའི་གུནརོང་དབགསུམ། དང་པ་ཤི། གནེ་བཏགས་ལྟ 
ཐུལ་བེད། གཉིས་པ་ནི། གཞན་དབང་ཏྟབལྱ་བེད། གྱེསུམཔཱནི། ཕངོས་གླབ་ལྟབའྱསྲིད། ༈ །གཉིས་པ་ལ་མཐབས་ཤེས་གཉིས་ི་ནམ་བཞག་ནི། ཐེགཆེནསེམས་བྱསྱ་ཀིས་ཟིནཔའི་སྟུང་ཞི་ད་ ། 


༤ འའ 


རིགས་པིའཤེས་རབད། ཤེས་འབྱ་ཁདཔར་ཧན་དང་། དེས་ཟིན་པའི་སིང་ཇེ་ཆེན་པ་དང་། དེས་ཟིན་པའི་ཕརྱ་པིནེ་དང་པོཝ་ནམས་ཐབ་སྭ་ཁད་པར་ཅན་ཡིནནོ།། ཚྭ །།གསུམ་པོའྲབས་བྱུ་ས་གྲས་མྱ་ཧྲིུམ་ 


| ¡ ཡང་དག་དང་། རྗེས་དཔག་ཡང་དག་གཞིས།རངགིསགཞལ་ བེས་པའི་ཐབསྦ་འིགཙོ་ སུམ་ལུརྭ་སཱངདང་ཇེས་དཔག་ལུརྭགང་ག མཱ 
རླ རྱ ལི་ཐདུདག་གཏི་སའི་སགས་གངུ་ཅུགཞུནེས་ས པའིགབསིག་བ་དང་།ར་སང སར པའྱ་ཤིར། གཏེས་པ་གྲུ་དེས་དེ་ལུར་བསུད་པ བའ 
° སྷུ་བདེན་གཅིས་ལའནོས་ཨུད་ཉོགས་པ འུར་བཅད ས་བཅུ་པ ག་འ ཧྲ ཿ 





རེ 


༢༣༢ 
༦ 
ཇོ 

འོ 









ཏཱ སྩོནངས་ བཟུངནས་རང་དོནྱ་ཏི་དགོས་པ་དང་། ཁའ བགསབསྙནཔོདི་མཚོནཏོད་ངོས་བཟུང་ ས་གཞན་དནྱཾ་ཁིདགོས པ་གཉས ཕྱིར་དུ་ཚོམ་ཞེསའཆད་པའ་བྱེད་པ་ལ། གཞུངཔའདྱི་བུང་འདེལ་ཡང་། དངོས་གྒྷུ | 

¡ བསྟནིབཤད་པ་དང། གས་བ གདཔ་གཞིས། ད་པོལ། ལུ་ཡ་ཅལཞེས་ལནས་ཆ་ལཡེད རེ བས་དག ལེགས་པ གདད གདས་པརའྲིནཔའི་ཤས་རབི་ 

_ རྩུ་ལ་དང་མི་ལཱན་བ་དེ་དངས་སུ་བསུན། ལེགས་བཤད་ནམས་དེན་དུ་ མི་གཉེརཞིསཔས་ལེགས་བཤད་ལ་དོན་ ་ བདྙན། ཕཱགཏག་དི་མ་དགུ་གིས་སང་པར་ཡད་ཞེས་པསྨའགྲབ་ 

|] བེན་མི་ག ས་པ་དང དཔན་ོམ་གགས།་བཅདྱསདབྱརསལ་ཡས་པའི་ལེ་གསའ་ ཤད བ་གེང་ ནས་གེང ང་ཁ ཡེལ་བའྲིཡི རདབསན་བཅ་འདྲི་ཚུམ་ཞེས་འཆདཔརྦ་བེད་པ་ལ་སེམས 

° ནེ  ནྲི་ཡུན་རིང་ ཞིས་པ་ནས་དགའ་པ་སྩེས་ ཞེས་པའི་བརྩབུང་། བཀུར་བ དུག ། ལེགས་བཤད་ ཾ 
ཆ་ར 


ཤེ དང་ཆེས་བཤདས་པའབདར འཤེས་རབྱའི་ཆ་ ངཝནཔ་ ་ཙིག་ད་ ས་ས།ཞེས་བ མས་དོནངྩུ་ལི མི་གཉེརཞེབ་པའི་འགས་ལ་བདྩནབ ཅེསའདེའི་ཆེད་དྲུ་བྲ་བའི་གདུལ་ཀ | 
















ཧུན་བཅོས་འདིའི་དགོས་སོགས་ཆོས་བཞིའེ་ནངཚའ་དྲུ་གསཔའི་འབྲེལ་བ"་། 
འི་ས དག འདིའི་་༠་། 
པ་དྡ་ཆོསན། དྲེ་བང་གའབེལ་པ་ཡིན་པརྡ་ཐལ། བསནཔཅའདེའིདགོ་ཐོགསཆོས་ 

དེ སནཔརླ་བལ། བསྙན་བཅོས་འདུའ་ཉིངདགསྲས བརཔའི་ངོབ་ཉིདྱས་དེ། བསླུན་། ། 
ྱིདགོས་པ་ཕནེཔའྱི་ཕིར་བེའན་མ་ཁབ་པོ།། ཁཅིག། བསན་བཅས་འདརི་ ༡ ] 
སྐྱེས་པའཾ་སྐོནས།བསྟན་བཙོས་འདིལ་ཐོས་སགས་ ཁ ། 












6༡ 










ཡོ ཟོའི ནོ འན གྱ་ཧམ། དགོས་འྲལ་ཡངགའ་དོ་བེནན། འདོའདགོས་སོ་དབ་ཆོསབ་ིལོདཔརཚོདམསརོ་གས་ནཱཔར། ། 
] བཟུད དམ་བཅ་འདདའིར། འོས་ཏེ རདགསའདེྱིག་འདལ་བེནནས།བུན་བཅོ་ དེིེངརེཉནཉྩྣྲྣ་ ¬ 
 འགུསྐ།་བསུདཊཅོས་འཅིའོདགོབ་བ་ཨཆོ འཞེ་མངོ་ལ་ ཐབ་པའི་རིགས་པ་ཡང་དག་གཅིག་བསྣནཔའྱི་ཕིར། བྲས་པ་ལ།ཁྐོནརེ། བསྟན་བཅོསའདིའི་དགོས་བགས་ཆོས་བཞི་པོདཞེས་ ་ 
པའིངག་ལ་བརྟེནནས། བསྙན་བཅོསའདིའེདགོས་སོགས་ཆསབ ཡདཔརཚདམསཏགས་ནུས་པརཐལ། དགོསའབྲེལྱ་གིངགལ་ངེའྱ་པརཟེའ ནམྲ།ཌབ། འདོ པཱམིརག།ཞེསཔའིཔ་ ལྭ་་། 
བརྟེནནས། རརར: 4 ཁ་ཅིག། འདྲིན་བསྟན་སྣོད་ཁྱིསྩོན་གསུམ་དང་བྲལ་ཞིང་ཡོན་ཏནགྲསྨམ་དང་ལཱན་པའི་བསྙན་བཅུས་འདའི་གངུལ་བང། བདུན་བཅོས་འདིགི 
ཆེདངྱུ་བ་བའི་གདུལ་བའི་མཚན་ཏིད་ཟེདན། སྣདྱ་འི་སནཾགསུ་དང་བལ་ཞིང་ཡོནཏན་གསུལ་དཔཝ་ ་པའི་ཀུན་བཏུསྤ་བི་གདུལ་བདེལིནནེ། ཀླན་བྱངསྦ་ཅི་ཆེདངྱུ་བཟའི་གྲང་བྱ་བ་ཡིད་དགོས་པར་ ༢ 























༄༅། །།གང་ཟགདེསྦརུ་བྱཏངཔ་ལ་བྟཏེནནས་སྒོམ་པ་དངྲ་བལ་པའི་བདེབ་སྩེས་པ་དོངགརིའིཉང་དགོསོདང་། དུའིཉིངདགོས་སྤུ་རུརཔའི་དངོས་པོདའི་གནས་སྣབས་ཧུ་དགོས་པར་ 

°... གྱུའ་པའི་དངོས་པོལའགྲེལ། ༥ ༨ དགདེའིདགོས་སགས་ཆོ་ ག་བཞིའིནངཚན་དྲུ གུར་པའིའབལཔ་ཡིནནོ།། གཉིས་པ་བདྟན་བཅོད་འདེའི་དགོས་སོགས་་་ 
7| „° ཆས་བཞི་པོ་དེ། དགོས་འབྲེལྱ་གི་ངག་འདིའི་བདྱབ། དགོས་འབྲེལྱ་གི་པག་འདིལ་བརྟེན་ནས། |བསྐུན་བཅོསའདའརེདྲུང་བའི་གྲངལ་ངུ། བསུན་བཅོས་འདལ་ཐོས་བསུམ་སགས་ཀྱིས། 
¡༔ ར་པའི་ཟཱདེདའི་གནས་སྒབསྦརདུགོས་པ། དགམ་འྲའ་བ་རག་པ་བྷཏནནར། བསུནབཅའ འདི དྲག 
འར ར་རབ སས་ང་ཚའ་ཇེལ། གོན་འབེལ་ཅིང ཀའའ་ལའ་ཇེལ་བུའིའབབས་ 
པ་དེ། དགས་འཕྲེལ་ི་དག་འདིའིདགས་སེགས་ཚེསེ་བཞིའིནང་ཚན་ངྲ་ཆུར་པའའྲང་ལཔ་ཡནནོ།། གསུམ་པ་བསྟན་བཙོས་ལུསྱའི་དགོས་སོགས་ཆོས་བཞི་བཤད་པཤི། སྤྱཾར་གུན་་ 





ྱའ། བསྟན་བཙོས་འདེལ་བཅེ ཞུས། སུནཱབཊུས9ྱཝ 
པ། གནས་སབས འི་ཡྲནཏནདོན་གཅིག། འདེལ་བརྟེནན་ 


ཤབ 


༨ 





སྲོས་ནནུས་གོ་དུའུ ཤཱ །བརྒུ་བ་བཞིཆེད་ཡིན་པའྱི་པིར། དངོས་བསྟུན་སླ་དི་བཞིན་པ་ཁས་མི་ལེནཏེ། དཔལ་ ནཆོར།གགས་དེགཞནདོན་གཙོ་བརྩོ་བེད་པའྱི་མསྲ་བཡེནཔའི་ཤིའཏེ། ངས་བྱང་" 
པ་ཐོབ་པའི་སེསྲ་བུ་ཡིན་པའྱ་པནུ། ཤུགས་བསྟར་གྱི་དབང་དུ་བྱ་སམས་དཔལ་ལྔནཆོསྲ་གགསྦྩལ་ེས་བསྟན་ དི།ཁོ་རང་གི་ཆེདྱ་དྲུ་བ་བའི་གླརཕྱ་བའི་ཆེད་དུ་བར་མས་བའྱི་ནུ་མཚན་ཡོདད 
བད ན་བཅོས་འདིའི་ཆེདྱ་དྱུ་བུ་བའེ་གདུལ་བུད། ཀྲུན་འྟབས་ལ་སོགས་པའེཡེགས་གཤདལྟ་བློ་གོས་གངནས་གོང་དུའེལ་བདྲ་བའཆེད་ཡིན་པའྲི་ཡིར། ཚཱ རྙུད་པ་སཱང་"པ་ལྭ།ཁཅིག་ 
ནདེཏ བསྙན་བཅོསའདིལ་བྟགནས་ཀྲ་ནབྱངསྤ་བི་ཆིག་དན་མཧའ་དགཏོགས་པའི་མུདམ་ཆོས་ཅུད། སེས་སཿཧྡྷཧཾ་བུད། དོམ་ཡིན་པར་ཐལ། བྐན་བཅོསའདེའི་དགུས་སོགས་ཚས་༥༥ 
བཞིའི་ནང་ཚན་དྲུ་གུར་པའི་གནས་སྲངསྱ་ཀི་དགོས་པར་ གུནང་འེཚདམ་ཡིན་པའི་ཤུར། འདོདལྱི་ཟླསྟེ། བཧན་བཅོས་འ ལ་བརྟེནནསཤྲོང་པའི་རྣམ་མུཁྱེན་ཁྱོད་ཡེན་པའི་ཕེར། མགྲ་པན།་" . 
གངས འ་བ དའྦཔའྗི་ན་མེན་དས། དུན་བྱང་སྦ་ཉིཚེག་དོན་མཐའ་དག་ཉིགས་པ་གང་ཞིག། བསྟན་བཙོས་འདེ་ལསབཏནཔར་གུན་འསྱ་སིཆཚ་གདོགསཐའ་དག་ཏོགས་པའི་ཚདམ་ 




























མཁམ་འཇའ་ཁའ་འ་་བང་ཟཆའངའརལར་མངམཛལ་མཁའདུ2ར༡༤༨༤༡ ༡༡༠༠༤༤༤༠༧༤རར་འོཁ་འབུ་ལ་།པ ་ོདོ་ །ོ། ཤི 
རར་སསཨྲཾེི གས་ ཧང རའ ཐོལ མྲ་ཟབ་པིའརྱི་ཡོར་ཟེར་ནམྱ་བབ། འདོད་ཡྲ་ནུསཏེ། དད་ལ་ལས་བའྱེ་ཡུར་ཏེ།དའི་་ 
༡ ༄༅། །མ་ཡན་པའྱི་ ར། བྱམ་མྤྲ་ཟྭ་བྱ་བས་པ་ལ། འོན། དབ་ས ༢༢:༢༨: ¬ ཏོགས་བའྲ་ཕལ། དས་བསན་བཅོས་འདེལ་བརྟེན་ནསཆོས་བམས ¦ 
ར་ར ་ ར་ལ 
ཤཿ ' རྨ ཱ ༨ ེ :རོར།' ཅ་རཆོབ ཤ་ཤེནྲ་འེབ་པའི་ ཿ ༥ཡའེ་པའྲ་པིར བ འདོདན། དྲེལ ¡ སུང་འ དེས། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ལ། ༨༽ ༤ ༣ །ྨ 
„ བསྙན་བཅོད་འདལ་བཅེནནསཆོས་ཐམས་ཅདཏོགས་པའི་ནུམ་མཁེ༔ བ་པའི་གང་ཟག་ཡན་པའྱ་པར་ ཞས་ཏ། ད་ད དང་འ་ ལལ སངས་འཕགས་ཡིན་པའྱྲི་ཡར། 
ཚའ རོགས་བ དམ་ཆོས ® འུང འདི་ལ་བ ནས་འ རིགས་བ ྟཉུགས་པའི་ངར།ེ། མུས ཁྱབ་པ ཁས། ཟརཔའདིད 














བུས་པ་ལ་ཁོནའེ། ལོན། སངས་འཕགས་ཆས་གདུལ་བྱ་ལཆས་འཁར་རང་དབང་གིས 












ཌ6 


།། ཤབ འདོདམཟུས་ཏ། དེས་གྲྱང་སྱ་བ་ཝ་ཚོས་འཁོར་རང་ཧོབསྤ་ཅིས་ 

ངཱ དགྷ་ཏོགས་པའི་སེམས་ྲྱི་དདྱ་འི་ཚདམདེ། ཟྲི 
ཞེ ཞེས་པའི་གྲའང་འདི་གྲང་ལས་འཕྲསན། འདིལ་ངགའབ་སྩེས་ཞེས་པའྲི་སབསྲས། བསུན་བཅོས་འདི་སྲན་ ན་བྱང་སྦ་བིང་ 
.དགེངསཁགྲེལ་ཡེ 3 །བ རཀ ལ་ མཱི ལྤའའྲ་གངསྤྱ་གང་མེ་མྲབན། གོ 


གསུངས། འདིར་ལྲེའ་བཞི་ལས་ལ་ག ཁས་པའྱི་པར། །མིམཐྲན་ཏེ། ཀུན་བྱངསསུམངོན་སྭཱལྲ་གཱི་ལྲེའ་དང་བརགྲསུངས། འདིར དཀྟ་རག་དཔགགི་ལེའུ་རང་པར་གྲསངས་པའི་ཡིརེཟརེན། , 
"འའ ¥ ཨེཧ་ད ་ིམ་ངསི་ྦབསཔྱན་མཛ་ི། བསྟན་བཙས་འདི་ཀུན་བྱབས་ཀི་དགོངས་འགེལ་ 


བཧྟནབ ཅབ :ཨ་གབ་ཧཧུ  སངའ་ 


ཙེར མརྦ་བིཚོགྱསན་གཅདཔའིདབང་དྲུ་བསན། ་ འདིལ་བརྟེནནས་ཀུན་བྱ་སྦ་བཆིག་དནམ་ཐའ་་ རླད 
པར་བའོ། །ྱགས་ཆོས་དཆས་ཁབ་པ་ཡི། གཏནཚགས་ ༥ 


རས་འླཔེ་ལྲ་དྲ་ཚོམ།ཞྲེས་པ་ལ། ཁྲོན་རེ། བསན་བཅོས་འ དྲེ་ཀྲན་བཏུསྲ་ཀྱི། 
་ གཔ་ཡིསྦ་བན་ ། བུནབྱསསྲ་དབྲེའ་དུག་ ༠ རླ 





མ་ཡིག་ །པའ་ཐལ་པའི་པཱན་མེདད་ ཀུཊ་བྱངས་ཊི་ ཨྱི་དཔེ་བརྔག་ པ་ 





རཾ 


རུ | 
£ 
ཏོ 


༩ 
ཅོོ 
3 


ོང་ 


་ 





















རཱ གས་པསྦྱབས་པའིཚད་མའེ་མཚན་ ཊཱ རུ ཟིགས་པ་དངསལནཔའ་ནམཔཔའབྱེད་ འྱིདཔ་དྲེརུ་ཟ་མའོང་ནམསྤ་ཀྱི དངཔརྡ་ཆེས་དཔག་ལ་ལྭགཡས་པ མཚོ་ནྲ་གིས་དེ་ བཾ འྱི་ཏ། 
¡ , །དེ་སྐད་དུ་ཡང་། རང་འགྲེལ་ལས། བདའ ིནཔནམཔཔའདཔནི། རད པག་པ་ལ་བཅཏནནས་ཡི་ནལ། ཞེས་ད ཤཱཀྱ་བློས།  དཔགས་ི་ལསསད་་ ཚང་་ 
| མཐིམ ནཉིང་དབེ་མལ་སཾགསུངཔ་ཡ ར་ཝུནཔའྱི་ཕུའ། དོན་ ིན་པིསགས་ིས་བ་། ནད རིག་ རིགས་པད་ ཅི འྱེ་ཡིརར།། དྲ་གཉིས༔ ་ འིགས་པ་༥༥ 

ཞལ 


80 (དང་ པ་དང།བགུས་པ་ད་ ནཔ་ཏདདུ་ ནྣམ་པའཛིག། པའོ།། དེན (སུ་དཔག་པལ་བརྙེན་པའིཔིར་ཏེ། རེསྱས་དཔག་པཁོ་ནལ་བཏནནས་བྷས ནབཅེསཀིཆ་གྲ་ནམས་རིཀས་པ་དང་ལྡན་པ་ 
་ དཔི འུ དནསཔརའ་ ་ རྟེན་ཕྲའ་མ་ཡིན་ཏུ། ཤ་མདག ས་བ་བཅི འགན ཞེས་གྲྭ་སངས། འན། འི་ ༡ 








ང་ན ལིགས་པདང་ཡ་ལྡན་པ་ཉ 
., དིར བཟག་འཆདམདྲཔིའྲཐད་བདྲབལ། རཾ འྱི་པཾལ་ཞེན་སྤན་ཡེད་དེ། ཀུནབཉུས་ཧཱཿབདནཔའི་ཕང་དེན་ཇིས་དཔག་གིང་བོལ་ལོག་པརྟ་རོཌ ག་པའི་ རོ 




































རྫིས དདཔགནྡརྲས་དཔག་དངོས་ཡནལ། གཞནདནཇེསང དོབགནིཇོས་དཔག་བཏུགསཔ་བ་ཡིནནོ་ནིས་ཤིས་པརྱ་བ་འི་ཆེད་ གོབ ༈ འོན། བསྟན་བཙོས་ལད་ རརང་དོནརོསདཔ་གདང་ 
་ པརའཆདན། དར བལ ་སགསཔ་དང་པར་མི མིེའཆདཔརཏུགས་ཡངདགགི་མཆནི ནོཉིདདྱཔྱེ་བལ་སཾགསཔ་ངང་ ཡར ཆདཔྱེ་མཚན་གཟོཞན། གོ་གོ ། 
| གྙིརེནྱྱ་ཧུར་པ སྟུ་གཟུ། ཡ་ང དེལ། + ་ རོདཔའི་ལགྐ་རོད་དང་། ཚུལ་བཞིཔ་དངངག་པལ་སོགསཔརྟགས་ཡང་དགུ་གི་མཚན་ཧིང་དུ་འདོདཔའི་༥་ 
| བཅུ མ་རྱ་མཆང་ ཨུས ནགཏ་རཆོགསད་ལ ` རོ ་ག་མིདརག་པཔ 5 གྱིསང་ ཁའ 


| གལ་ཏེཇེསྲཔདཔག་པྷ་ནམ་པར་བཞུགཔརྩབུབ་ཡི་ནན་ སྤངད་པ་ལ་པོག་ དདེ། ་ྲག་ གསང 
ཡཾ ལལ འང ་ - ངཿ བྲིས 











སྡ | 
འདྱི = ་ པཿ 





ད་ བ་པའི ་ ཇིང 





ཐེ ཚོ་ན། པུ 
།དཔའིཆན། དེ་ 
ས་ གཱ་མེ་ 


¡= །མེ་རྟ $ ་ གས་ཡང་དབ།ཡ པའ་ཕྱར། །བཅི་གཱ་འིར་མྱ་ཁུབ་ཟེར། གསྦ་བྷུབ རྩ་བྲས་པ་པ་ ན་བཅོས རྣམའཿ ལ་མེ་རྟ ཅུ „༠༡༨༥ ྒུ 
༢ ཡིན་པའི་ཚིར། །བཅིག་འདིར་ཡང་མྱདབཟེར། གི དད ་ ཆ་ར ཆ་ལེ ངྭ་ཟིམ འི ་ 
།སྨང་པའྙཱི གའ 


བདེ། ཞེས་པའིལྔ་ རང་གེབདུནྭ་ུའདན་ལ་མ བླ་མ སཱ 
ས་ཡངངདག་ཡ ཁྱི་ཧིར། མ ལ་ང ཡང གངི་ བགྙ་ནབཅོས་ན་ པར་ཐཱལ། དེའཚ་ནྲ་བྲས་པ་བྱསན་བཅོས་ན རྣམ་འགྲེལ་ ཨིདག་པར་སྦུབ རུ 
93 རཾ རེགས་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ། རྟགས།ཁས། འ ཙཱ དེའི ་བསནབ རས ་ འྲ་གྲེལ་འདུ་ རྔ་ཐལ། འ འི་བ བ།ཉིས་པ་ལ། འུཆནྱབུསཔ་བུསདབཅོས། 
ˆ རྗོམ་འགྲེ ཡལམི་ཅུག་པརྡ་ཐཱང་ངའིཏ ཏད བདྲབལ། དའི བའི་ཡི ་ དཔའྲི་པིརཏེ། ་དབལ་ ལྔཱནཆོས་གྲགས་ཀྱིས་དེ དའིཏུགས་ 
, རུར ཀདཔའོ་ཚན། དོའྲངའིརཱགས་སྩོར་བཀད་པའྱི་ཕིར་ཏེ། དཔ 





ནཆོས་གགས་ རས 'རགས་ཀྱིས་ ཅང ནཾ མེརྟག་པ རླ་ལཱ་བ་ ་ ས་རྒོལ་ ཡཇ་ཏུ་ར བེནཔའེ ཆན། 











= ྟགས་ལྩོརབཀོདཔའི་ཛོན། དྲ་ཐབྱ་ཧི་ཏགས་ཡངདག་པིཧཏི།ཤིང་དོདླིཐབྱ་སི་ཏུགས་ཡངདག་ཡིནཔའི་ིར། འདོདན། དེའི་ཚོ་ནད་གངྱ་སི་ཏགས་ཡང་དག་ཡོདོཔར་ལ། ། 
རཔ | དོབ རྨ་ དེའི་ཚནངེཿ ་ བ་་ རར ཆེན ནྲཕེངང་ལང་བརཐལ་ལོ་ ོ་ མཆད ཁི གཏུ གཏནཆིགསཞེས་པའི་། ༔ 


. ༡ ཞུལ ས་པའྟིཏ ད་པའ་ཚ་ བ ྲ་ ་ (པརྦཱ་དཀཱས་ལོ།། ཞལ་ཤ། ཞྲེས་ ་ རཿ 

་ཱ 4 རེ ག་ག  པརབལ་གོ། འདོདན། འིར ཆེ རའི ཆུངགི པརྡ་ལབ་ལོ། ཟོ དེའི་ཚ དམ་ལ མཛོད གོའི ཏས | 

1 རབལ། འདོད གང་ཞིག ཆིའི དེ་ི་མད་གཡན་པའྱི་ ༽ 
ོན། གས་འ = ན་བྱས་པ་བྱསཾ་པ་དངག 











གི་ད བགྲོ ཕྱིག འདདཡིནུས་ཏ། 



















ལདིའི་ཚོ་ནྱ་བུས་པ་མ་ཡིན་པདངྱ་ཆེས་པའི་གཞི་མྲདན་ཡོདཔའྱི་པིརཏེ། དེའི་ཚོན། ཐུས་པ་མ་ བོ ོན་པའྲི་ཕྱིར་ཞེས་བཀོད་པའི་ཚོནྱཧས་པའིགཞིམཐུནྷ 
རུ ད་ཧ ནྲེ རང་ ཡོ ༡༧༠༤ གང་ཞིག དའི་རོན་བུལ་ཁ་བིབ་པ་ 
དྲྲི ་ དས ཕྱེར 

ཟོ རྐང གྲར རེ ཛའ 
ི་ོ ཀརེ་ ཅེ གས་ཞེས་པའི་གྲཞ༔ ཞངགི་དནཾ་བར་ 

དག་གོ བནྱརམམདག་ཡིན་པའྲི་བིར། གཞན་པང་། ལྤཆེསེཅན། མིརགྟི། དངོས་པོ 
























„ ཝྲཐཙིད། བྱས་པ་གཱ་མི་རྟག་པར་སྦབ་པའིརྟགས་སུཿགདཔ་པ་དེའི་པཱི་ཡིནཔའི་ྱིར། མཐུབན། དེ་ཆོསཅན། ཁོད་དེའིསཱཿཡོན་པརཿལ། དྲེ་ཁོདྱཧྱི་ཟྲི་བག་ཡིན་བའྱི་ཡོར། གཞན་ཡངོ།སྨ་།ི 
{  གྲུས་པརཚདམས་མྔྲ་གབ་པའི་གང་ཟག་གིས་བུསཔ་ས་མི་རྟག་པར་སྦྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དགྱ་འགེདཔ་སབསས་བབྲས་པའིགང་ཟག་ལ། སྒ་ཆོས་ཅན། མྟངག་གཱ། ུས་པའྱི་རིའཞེས་ ༦ 
; བགདཔའི་ཚདྲུས་པ་ལིཏག་དའ་ག་པའཏགསུན།གོད་སུལོ་གང་བག་ིནན། ཧུས་པཔ་ཏང་ བར་ཅུངབཟསའི་ཏུ་གས། འུང གུཏའ་གདཔ་སབསས་བའསཔའི་གངཟག་ཡིན 
` | ° དགོས་ཕར་ཐལ་ལོ། འདདོན། དེའི་ཚོན། བྱས་པྲསསི་ཏུག་པར་སྦྲབ་པའི་ཏགསྲས་འགིདྲམལྱསི་གང་ཟག་ཆོས་ཅན། དེརྭའལ། དེའྱི འདོདན། དེའི་ཚེནྱ་བུས་པྭ་པ་མི་ཉགཔརྩགཱབ་ 
པའི་ཉུགས་ཡང་དྭགྱཏུའཿ དཔ་སབསྲས་པབས་པའ་གྲང་ཟག་ཡད་པའ་ཐལ་འ།། དོག འག གཞན་ཡང་། སྔ་མྟཏག་པར་སྦབ་པའེ་ རྒལ་ཡང་དག་ རྭྭ་སཆོས་ཉན། ཨི་ ` 
 རུག་དེན ུསཔའྱི  དཞེས་བཀྐ་དཔ་འཚེན། ཧས་པྲ་ས་མི་ཅག་པརྨ་སབ་པའི་ཉུགསཿ་འགདཔ་བའི་གངཇག་ཡན་ན། ལ་མི་ཏགཔ་ླ་ེབ་བའྱོ ་གོལ་ཡང་ག་འདའགོས་ མཇལ 



















།༄༅ ཨཿ ཡེ ཚད་ * 
ཅཅ །ཕླ་བས་པར། མས་མྭ་ཐཱབ པའི་གང་ཟག དྭེལྟར་བཀོད་པའི་ཚོ་ ྱས་པ་སྒ་མི གསར ཀྲ འོོ ན། སྒྲབྱས་པའཚད་ ® 
།མས་མ་གྲབ་པའི་ ར་ཡིན་དགོས་བའྱཧིན། ། འདདན། འཚོན ཤུར་ ་ ུགཔན་ལེཔ་ དུ ཆོས་ཅན། དེར་བལ། ངེ དེའྱིིར། འདོདན། སུ ¦ 
[0  །གཔར་བུ་པའིིོལ་མངདག་ཡདཔརལ་ལ། འདོདན། ངེ 59 ཧཱསྐྷ་ཏཱགྲས་ ིིནོལ་ཡ་དདག་ཡདཔར་བགུ་ལ། ། ཁུབ་ཧཱེ། དེའི་ཚོནཿགས་སུའགིང་ 
ཤྭ ནར བྱས་པེའིརྟགས་ཨྱིས་སྒ་མི་རྟག་པརྲ་སྦབ་པའི་རྟགས་སུའགོད་ གསཔའིཡིར། ཅ་བདའདདན། དེ ཚོན་ཧཔ་པ ཱ་མི་རྟག་པརླ་ཐུབ་པའིཏཱགས ་ཡང་འགྲི་བའ་་ག ཞད 
ཟྲརབལལ་ཁས། གཞན་ཡང ཁྱོད་ཧྱིས་སྨྲ་ཆོས་ཅན། མི་ཏྭག་ཧེ། བྱས་པའྱི་པར་ཞེས་བཀོད་པའེ ནུ། ཅུས་པྲམསི་ཅུག་པརླ་མབ་ ྲདཤྲྲིྲིིེྱཾྱྱ་ ༧ 
-དགོས་པརྡྦ་པལ། ཁྱོདྲ་ཁོད་རང་ཡིན་པ་གང་ཞིག] -- ོགགས་བྱང་གོདཔ། ལི་གངཟགཡིན་པའིི་པརཞེས་པའི་ཐལ་འགྱུན་ལ་ཁབཔ་ཡོདཔའ་ཐལ། སླྲ་བས་ 


















མུ ཁྱི་རྗེས་ : 
་ྲ ༦ རར ་ གི་འ ཚི དོ ཁ་ཏ 
འིཚམོདའརི་ཁང་བ་ཡདཔར་ཐལ། ར་མ གཡོ ་པའིཚོནངྒསར་ 









ྦ ཀཀ གི གོ་བོ པོ ཁྱང དངསྦ་བབམ་ 'ཡིན་པའྱི་པིར། མྲ་གན། དདེའི་ཚོནད་དརྱ་བི་ཏགས་ཡང་དང་། ་ 
ཧྲོག མྲ་གྲབ་པ་དེའྱི་པིར་ འདོདན། བྱས་པད ལྤཆསཅན། ན། མི་རྟག་སེ། ། ཧྱས་པའྱི་ཕིར་ ཚིན ས་གས པླག་བིརས་བ་ དག་པ 
ལྐོད འདོདན། བྱས་པ་ དའོ དྱས་ སས ་ བི ཟི ཡོས ཚོ དེཚངམསྦྲ་བ་བ་བོའིདྲཔལ་ལནཆས་གགསྲ་ུསནམ་་ 

ཨཁའ་ཆེས་ཅན། དངོས་རད་ཡིན་ཏེ། དྲོན ཧན་ཚོ་བ་ིི ཅིཞེསའ་གདོ་པའིཚན་དནོ་འདྲརས་སང་ལི་ནན། དངེང་ཡད་ཡིནཔའི་ཁུབཔརབལ། དེའི་ཚ དན འངིའི་ 
] ནུགས་ྱིས་ནམ་ཊ མཁའ་དངསམེད དྲ་རབ་ཡའིར བ་ ཡོད་པའི་ཕྱིར ༄མཔ།འསཟེར་ག་ཁྲབ་ བེ དེའིཆེན། གདིིརེསྣ་རབ་ལོདཔའེཅིན། ཙ་བརྡ་འདྲདྲ་དས་པ་ཡུ། ` 
2 ཌད་ཏུད། དབོས་མེད་འིནང་རཐལ། བའི་ཆ སྲ་བབ་བའི་དཔ་ལྔལནངོསྤ་གགས་རིས་ནོན་བཁ་ཚོས་ཅན། དངས་མེད་ཡིན་ཏེ། ད་བེདྲ་ནས་སྟང་ཡིནཔ་འྱི་པི་ཞེས་བ་ཀོད་ 




















ངོ །པའི་ཚོན་དོན་ཧེད་ནུས་ ཏུབ དོནལོརུགས་སྐྱོན་ཅནཡིན་མྲ་གབནའིཆྩོཅན། དེས་དྲེ་ཉརབཀོདོཔ་ཡོདོཔརྦ་ཐལ།དདས་དྷལརབཀོདཔའི་ཚོན་ 
ཿ དྲེནྱབདནུས་པ་  ཡིནཔའྲིིརནྷནམ་པ་གཏོལ། གླཏ་འདིའམ་ཁུབ་པ།། གཞན་ཡང་། །ཁོནརོ། དངོས་པོ་ཡིནན། ྲདརགགིགིསགཾགྣཀྲྨཾོཾོོིོ་ | 
|05,ཀ ཅུན དཔོས་མེད་ཡིན་ཏྲ། དེན་ སོ་ཞེས བཀན་པ དོ ེ་ དྲ་ཟུས་ ཧོང ཀྲ 
< ཟེརན་མ་ཁུབ། ཁོན་རེ། འཐོང་གྲི་འཚོང་ལས་གཤར སྲག སཔའླིས་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་སྟེ གས་འ £: རྱ ལུས་ 
( རླུས་པའི་ དལ ིཏགས་བུར་ཡོད་བརཐལ། ། འདོདཔའྱ་པིར། འན། རི ིབད་དྲ་ལསདེས་པ སྨ་མཱིཅུག་པརླ་ཝང འདོདཞུ། ངེས ` 
£ཡོད་པར་ཐལ་ལོ།། བྱས་པ་ལ། [ཁ་ིག། རིབང་གི་ཟས་སྨས་ འའྲི་གཆས་ཅནམི་ཏག ! བྲས་ པཿ འནེས་ བོ བཀོད་པའི གས་ིང་འ་འབ་ 7 རདེ། འའའ ་ 





















ར་ར 
༢ ---¬ 





སལ  །ཏི སས པ་་་ ཡཡིན་པའི་ཕི་རྭཏེ། དེའདའི་རྟགས་སྦྱར་དེ་སྦ་མི་རྟག་པར་སྦྲབ་པའི་རྟགས་སྦྲོར་རྣམ་ ་དག་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཁ་ཅིག་ན་ 
རེ ལྙ་ཏུགཞེས་པའིཚོག་དེ། ཝས གིས ཐུས་པའྱིགམི་ཅུག་ཞེས་པའི་ཚེགདེ་རངྱས་བཔོའི་གང་ཟགགྱི་ཆུདལ་གུན་སློང་གི་བསམ་པ་ཡོདཔརྩསཔའིདུ་ ཤུས་ཡང་དབ།ཿཔིན་ནོ། ་ 
! ཝཱས་ཛྱོབས་སྔས་པའྲེས་མི རྟག་ཞིས་པའི་ཚེག་ ན། རང་ཧཱཔ་པོའི་གང་ཟག་གྱི་ཆུ། ཁབ ནྷ་སྔང་གི་བསམ་པ་ཡོདདེ། སྨ་མིརྟགྒཞེས་པའི་ཚིག ཡེ ཡེན་ ཀཾ ཞེས་པའེ་སཱརབ ཡིར 
® པ་པོའི་ རག ན་དག དམ་བཅའའྲདཔའི ཉར འདོད་མྤེ་མུས དྲའདའི་སྦོརབ་དེ། བྲ ཁྱིར སཾ 

:ི པའི་ངག་ཚོསཅན། མི རྟྭགཱསེ། བྱས་པཱའི་ཕྱིལཱཞེས་པཱའི་མྩེབ་འདི། ལྷས་ བུ རིགས ི་ོ རྒུསཧིདངས་དསང་ འེ་སྒཆོས་ཅུ་ནུ། ད ཤིའིས་འིའི 
རི §ྱོན་བནྲི། ཝས་ལྱན་ཅིས་ལམ་པའི་དག་ཡནའིཡིའ། གཞན་ཡངོ། ལྷས་སྦྱིན་ གྱིས་སས་པའིསྒ་མི་ཉག་ཞེས་པའེ་ ཆག་ཆོསོ་ཅན། རངྱ་སཱབ་པོའིགང་ཐག་གྤྱི་དདྩོའི ( 
















ཀཱ ཏཱ ཧོརངུབཀོ ངུ་བཀོད ཀོདཔཆཆོ་ ཱ ཌི ནྩོབུས་ ་ཨིན་པརྡབལ་ལོ། པྲ འཕོདུན། དའ གཾ སོར མུ 
རུགས་སྩོརངྲ་འི་ རྨ ༤ ༧ རྨེ གའུ རཆ དེདའྲང་ལྟཏགས་ མ་པའི་མ །གཞུན། 


ཟནླབས་པ་ཆོས་ཅན། རྱསརྟགསཀྱེས་སྦམ ༈ ངོ ཟི 
ཁྱོད་བདེབརབབ། འདདྱིབསཔ་ལ། ཟུས་པའི་བསྲང་ངྫཡིརཔའི 
སྭ་སྩོར་བཀང་ པའི་ཚོ་ནྩ་པས་པ་ལ ཕོད་པའྱི་ཡིར་ཟེརན་ ནམ་ཁྱབ། 
ི་དྱི་བས་པཚདམ་དྲ་གབཔའི་གངབོག་ཡིན་པའི་ཚོནྱ་བས་ :: 




















¿ ། ¬ །བཿདབརྦཐའ། དེསྱ་བས་པ་ཚདམས་གཟངའི་ཆོན་བས་པ་ཚོདམས་གུབ་པའྲི་ཡིན། །ུགས་གྲབ་སྙེ། དི ་ ཡཿ པོའི་ཚོན། | དངྱམ་པ་་ 
་ ཚདམས གྲབ་པའི་གང་ཟག་ཡིན་ ཡིན་པའྱི་པཾར། ཁྱབ་པ་ཁས། [ཤནོ་བར་བཞིནའཡེནའོ། ཁ་འ ། སྣཱ་ཆོསཿ མིརྡུག་ད རྒྱས་པའེ་ ི་ཏགསན་བཀད་ཏགས 
ཏེ བཀེད་པ་ཡ ཡིན་ཟེརྙན། འོན ས་ཆོས བི་་ དཔའི དཡིལུཏེ། པལ རྔབ།ཀདཔ་ཡ ཡིན་པའྱི་པིརཏེ། སངས་ 

རྔ སེ ཡཿ གའུ ལུ པགས་ཛྱར་ ཤིས་བ རའཡེནྲ་ཡལྱ་ཀི གང་ཟག ཐལྐ་རྫརད གུནུ༢ལེནཔ་ཡིན་པའི་སུ་ཏུ། ཐ 
སངསའཕག ཆོས་སྟོན གོའི གང་ཟག་ལ་ཆོར བནེ ཅྱི ཙསམ་ལ་ངའ བཀོདང་ཏུགས་ཆེུའ་ བཟླབས།བཀད་མ སྩོ ཡིནཔའྱི | 
 མཁགའདོདན། ན། རྟགས་ཕྱར་བརྔོད་པརྟགས་སྩོར་ཡིན་པར་ཐལ། འད རིི་་ བང།ཁས། འདོདན། རུགས་སྕེ་རྫོངབྱིདཁལབརད་པད་ཡངཧས་སའི་ རཾ 
























ཞནམ་མེནདང་གཅིགཅུ་གུརཔ ཡིཏགང་ཡང་ 





ཟྲི 


དག་མི འ་བ །ཟ 
གས་རབ རྲ་རབཀད་པའི་ཆིན། བྱསཔྱབས ཇི དང་གཅིག གྱརཔའི ངཿ 


་ རོ ད་ད ལྔ་རགས་ཡིན་པའི་ བཟེག འཔའི་ ་ 
།ཡིནཔརྦབལ། སྨྲ་ཆཾསཾཅནཱ། ཤྲ ཁིལ དགི བས ཅཅབང་ཤ་་། ཇུར་འདན་ འང ངུ 
་ འའགལྟཅགསཞིན་འག། དདན། བྱང་པ་ ཁྲ 


གག ཡོདཔ་རཐལ ཁོ། བྱས་པ་ པ་ལ་མྭ།ཁུབ་པ། 
ཡོད་ པར་འཛལ་པའི་ཚོདམ་དང་། སྤ་ཚཾས་ཅན། རྟག་ 





























བཿ ུགསམོདཐའ། དའ་ཚོདམཔདང། རུགས གིལ དེའི་ཚོ་ནྱ་བསཔདད། སྒྲཚོས་ཅན། མཱོགསྟེ། དངོསཔོ་ཡོནཔའྲིཡིརཞེས་བཀོདཔའིཆོན། ཏུགས 
དཀ ྩཾཾ་གཞིམཐུནོཔ་གཔཞིག །སྦ །བཱཌསཛུན། རཏཀ#ཏ། དྒདསང་ཡན་ཡའ་ ཡི ཡཐ་  ་ རྟགས་མོར་ཐིནདགོས་པའྲརི བཞན་ཡང། རེསའགའབའི་དངས་པོ་ཡནནཉེརལེནྩ་ཡུ་ { 
| པེཆཾསུ་ཅན། ད་ང་ས ཐེ དེས་འགབའེདངས་པ་ ཡནེཔའྱ༽ ཞེསཔ་ཀདཔའེཆན ག་གསལ ༣༨༦ དམ་བཅའའཐདཔའིཡིར། འདོདན། སྒྲ་ཆེ་ས་ཅན།: མིཏགཧྟཾ། 
| { དངོས་པོ་ཡིནཔའིཡིརཞེསཔའི་རྟགས་སྦྱརཚོས་ཅན། དེ་ཐལ འྱིཡིར། འདདན། ངེའི་ཆེན་དད་ཉི་དྱའྱི་རྒྱུ་དད་བཅས་པར་ཐལ་ལ། །འདེད་ན། དེའི་ཆེནར་པཉིདྲ་ཀྲི་རྨ་ཡོད་པར་ཐལལ། །གཞན་ཡང། སྒྲ་ཆོས་ཅན། 
ཧཱ གས་བསཔའ ད་ཡིན་པའི་ཤིརཏེ། སྒཆོསཿན། མིརྟག་སྟེ།༔ དེ ེྲྲའ་ 


| །མིརྟུག་སྟེ ། བྱས་པའྲ་ཡིརཞེས་བཀོདཔ དཔའེ་ཚོན ྲ་ འཆཞདིའི་ཞབལིད 
| རི མ་གས དིོནླདཔབཡདིནཔ་རཐལ། པའཚར་སྨུནམཏག་རྨ་སབཔའིགི་ཏགས་ཐདརམེ་ས་སྲ་གབཔའི་གཏན་ཆོགཔཡིནཔའྱིནམ་བཔ།།བརྙན། དའ ླ་མ་ཆོས་ཅན།ལ 















གི ས་ཡིནཔའིཞིས་པའིཉགསྤབོརོགཞིོགསྦ་པིདཀིཏགས་མོར་ོན་པར་ཐལ།ནའི་རོ་ནོདདློིོག་པླབཔོའི་གིཏགས་དད་ིདནས་མོབཔའིགཏནི་གས་ཐོཔའིཧོང།] ། 
སྣ ེི་ཚནླས་དེདའདའི་ཉགས་མོརྦའི་ ཤེས་འདིདཆོསཅ་ནདུང། སྒྲདེདེ་འདུའེ་རྟགས་སྦྱར་གྱིག་ཏནཾཆིགས་ཡེན་གང་ 






ཧི ཞན དྭ ྒེ ༨ ༨ ༢ ༠ > `༨འ༨ ༽ རའ ༦ འ 

% ཞིག དེའིཆོན་སྦྲསྒྲདང་ཐད་ལིན་པའིྲིད། རངཝེའི་དོམ་བཅའལ་ཁང་གནོརེ། སངས་རཕགས་ལྷ་གཟོས་ཅན། མི་ཏགྟེ། རྫོས་པའྲེའི་རཞེས་བཀདཔའིཆེ་ནྱ་བསཔ་ཆོས་ཅན། སྒམིཏུག་པར་སྒྲབ་པའི་ཏགས་ཡང་- 
་ དག་ཡིནཔརཐལ། རུསྟ་རཱགསྱ་ཀིས་སྦྲམོ། གུ་པར་སླུབཔའིརྟགསསུ་བཀོདཔའྲིཡིར་ཟེ་རན། འདོདབས་པ་ལ། དའཚ་ནདེསངས་འཕགས་ལ་དྷེསབྱི་རྟགས་ཕདདགྱཏུ་སོད་བརྡ་འལལོ། །འདདན། སཔས་འཕགས་ལྕམ 

 མཱི་ཏུག་པརྡ་སཱ་བཔའི་ཏུགས་ཡངདགཏུསངོ་བ་ཡོདཔརཱལལོ། །ཟརནམྭ་ཁུབ། གཞན་ཡུད། བུས་པྲབས་པའི་ཉགསྤཀིསྨསྟིཏག་པརྨསབ་པའི་རུགསསུའགོདཔའི་དུས་ཡིནན། ཆུས་བདེ་སྤབྱི་ཉགས་པདདགཏུ་ཀདོ། 

¡པའི་དུས་ཡིནིདགོས་པརཐའ། བྱམ་པའཾརེགསཀིས་སྒྲམིརྟག་པརསྒབ་པའི་རྟགསཨུ་བཀདར དསྒུབིས་རྟགས་ཡངདད་ཡནིདགོས་པའི་ཕྱིརཐེར་ནམཁྱབ། འདོདན། བྱས་པདོསྐར་རྱི་རེགས་སུ་འགོད་བཔའི་གང་ ` 






པའི་གཞིམཐུན་པཡོདཔར་ 


[20 ( ཟུ གབ་ཡདཔར་ཐལ། དས སས་ལྨ་མིཉགབཆོག་ཅད། མིརྟགསྟེ། ངོ 
-་ བྱ ང། ཌན་རེ། གངཨཙནྩས་ : 
རི 





་. ངུ གས་ད 
དདློག་པྱ ཤི ལུལ་གསུམ་འཆད ཤཀས་ིན་བའཾ འདི་འ 
ཤྱོགསེ་ཡིན་པའཤིར། གཞ རེམ འབབས་པའེ 6; 
ཚ་ རུ སའ སྤུལ དཔ ད་ར ཁིན ༦ : ་ 



















ཐོན་པ གྱོག མླ་མབན། དཅོས་ཅན།ཆུད་བདཅསའླས་འདུག་པོའགཞིཡནཔརལ། ཏོད ོནོགཔིཞེན་གཞིཞིནཔད་ར། བུས་པལ། དེ་ཆོས་ཅན །དདཆོདས་པའླིདཔོས། 
རར ཙཿ + ` ཕྱིམམརུབབྱས་པོལ། དེཆསཅན། ཁྱོད་ཁྱིདཅེས་པའིྷ བཏག སམིདུའདུག ྒ 
པའིགཞིཡིན་པའཐལ། སླ་གབབ་དེའིཤིར་ཟེར་ན།ཁུབ་སྟེ། འྲོན། ཀྲ་ཐུམ་གཉིས་ཆོས་ཅྲན། དེའ་ཐལ། དའི མྲ་གབྲན། དེ་ཆོསཅན། དདྲཐལ། ཏཾད་ཁྱོདཅེས་པའིསྒདངོས མུའཇུག་པའེགཞེཡ་ཡན པའེ་ཕིའེ། ཙ་ 
བརའདདན། དེ་ཆོསཅན། བིདཅེས་པའིསདྲེ་འ་་བ་ཏགས་ཡེང་སིན་པར་ཐལ་ལོ། །ཁཅག་ནརེ། ས་ལིགཔའླསཔཔོའྟཏགསྔ་ཚུལ་དངཔོའཆདཔའྲི་གབསྲུསོགསཤསཔའྲིག་འདུགཔའིའཇུག་གཞིཡ་ནེན། སྣ 
མཱི པའ་ ངོས་བ དེའྟི་སབས་སོུགས་ཆོས་ཅན། དརཐལ། དེ ཡ༣། བཅིག །རྟགསཚུལ་དངཔོའཆུད་པའིཏྐབསྱི་ཕྱོགས་ཞྲེས་པའི་ྤྲདིྱཾ་དགའི་ཆོ་སཅན། ལྭབུནདཔོ་ 
ན།ལེ་ཐུན་ ཱ སྭ་ཅན་གསུམྱིཿ = ཆོད་གཞིཆོསཅན།བོནལ་འཛུགག་ཟེནན། དེམའཐད་པར་ཐལ། དམཐུནདཔ་ལ་ཡངའདུགཔའར། དེབུམ་པལ་འདུཀ་པགངཞིག བུམཔ་དེལ་འུཟ་དཔེ་ཆོས་ཅན་ཡེནཔའ་ 
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མིམ ཐི་ཆོསོ་ཅནགསུམལའཇུག་། 
སིའི ལ་འདས 












གཉིས། པ བའྲི 
ུ་ 
མཁ 
ླ 





| གི 
ཉ 
༦ 


བདན་ 
རཿ 
ཡིན 
བའིིར། 
། 
ངི 


ཆ་ 


ཀྲི སི 


དམུཡིན་ 





རྟགས་ཡང་དག་གསུམ་ཏུ་གྲངས་ངེསཏེ། རྟགས 
༦༣ ༦ དུག་གསུམ་ཏུ ་ །། རྟ 


དདག་གར་དྲུ་ཡིཞ | 


| ཊརྡ་ཐཱལ། འདོད་ 
-།པ་གངཞོག། མེདཔའྲི་ཡིར་བརྙན། ཤིམ པུའིགཞི་མཐུན་ཡོདབརཐལལོ། །འདོདལྡི་ནུསཏེ། 
° དེདདདགག་པ ། དླེཔབཉིདགག་ཏགསལདདག་ཡོདཔའཡིར། གཞན་ཡད། ངེ་སྲབཀིབསྒུ ག་རས | 













1 རུང་ དགགབྱཿ ད་ལ ཅོ 
རོགག་གཏུགས་ཡཇིགཡོ་བའར། གདོབ རོར 
རགཅགསི་ཏགསམོདདཔོསཟབས། འདོདཔའེ་ཤིར། འདོདན། བཾསཔའི་ 


པཔ 
༡༥ 





ྲ གཏན་ཚོགས་ཡིན་པརཐལ། ླ་སིཏགཔརླམབཔའི་གཏནཚོགས་ལུར། ཡིན་པའྱི་ཕེར། འདོད་ན། དེཆོས་ཅན། ྒམིཏགཔརྦ་སབ་པའིགཏནཚོགས་ཡི། པརྡ་ཐལ། འདོད་པའིཉིར། `; 
རྒོ ལར ལས་འབས 
[354 ཀྱིསུསྨ གཏན་ཚོགས་ཡོད་པརྡ་བལ། འདོདཔ་གདཞིག །ཏོད་པོད་པའི་ོར། དོན ་སིཏགཔརྦ་མབཔའཏགས་འ བཅོ་དནས གས་འིགཏའོག་ཡེནིཏ། ཁྱོད་ 
སྒྲ དད བགོད་འདཔས ཀ རམྲ་གུབཔའིགཏན་ཚགས་ཡིནཔའྱིཔིར་འདིརམཁུབ་སྟེ། འོན། མིག ཤེསི་བཟུང་བའི་རྟགས་སྦྲ་ས་མི་ཏག་པ་དླད་བ་པོའགཏན་ཆེགས་ཡོད་པརྡ་ཐལ། སྒྲ་ཆོས་ཅཧ།ཨེ་ཏགསེ། 
ཞིགུ་ཤུས་ཆི་བུཟདབ་ཡིནཔ ཞས་རྟཉགས་བྱོ།བགཏན་ཚགསནབའིའེརག སྣཆོས་ཅན། ཤིག་ཤེས་ཅིབཟད་བ་ཡིནཏེ། མིག་ཤེས་བཟུདབ་ཡིནཔའི་པེ ཞེསཔའི་ཏུགསྫུར གཏན་པ ཡོང་ 
བའྱི ག་ཤིསི་འདདའའིཉགབྱརསདང་ླམའའིཆོས་གཉིསཀཡན་པཞི་། དའདིའྟཏོགས་སྔརདཏ་གས་ཆོས་ཐིདད་ིཏགསྦྱར་ིནཔའི་ཉིར། གཞན་ཡང སྤམིཏགཔར་ 






༧ 







- ` ༠ །དེའི་ཚེ་ཞརྟགས རྭ་སྣང་ཡོད་པའི་ཕྱར། །ཁྱབཔ།ཁས། རད་རེས། བ གཡེད་ཡེནན། སྒམརྟག་པ བཔའྟཏགསྲསུ་བཀོད་པསཁབ་བས་པའ། ཁ་ ངི པརྨ་སབ་པའྲ་པལ་གས 
` མཱ རླེམ ཏནགསྟཁདླ་ སྣང་ཡཾན་དགོ དྲད ྲ་ ལོ ་ ་་ ཚིགས་ཚོསཿན ལཿ ལི ཟབ 
ལཾ ཛལ སྨྲཾསཔ་ལདགོགཔམེ པརཊལ། འདུའི ཟིརྐན་སྐོནེ དདེ། སྦྱེར ོགད་གམ་མདན་ ཕྱིར གུག 
ཱ ཀྲ ་ བལདསེ་སེ ་་པགཙ། དོ པས ཧེ བཀྱི ཏགས་ལུ་སད་ཡིན་པསཁབཔལ་དགོངས དུན་ཡང། | ཛི 


| ཙའ གསྲ་སུཀོདཔས་མ་ཁུབ་པར་ཐལ། དྷེ་ལའབྲསཔདེ་ལེ་བསཔསྨྲ་མེཊགཔརླསངཔའི་ཏོགསསཱམ་བཀོདཔའིཚེན། བུསུཔ་དོསསྦཱའ ཤྱེ པེའི པས ཏང ཊཾ 
ཌ ག་ས ས་གོ རགསམ་གྲུབཀྱིལཿ ཁའ མངད ཡུས ས་པ།གཔའ་སའ་ དེལྷ་སྐནཅ པ་ཡག བས་པའི ཁལ ལམ་ར ར་ན 















ཅུ 
རུ 
༣༡ 
; 


༡༥༨ 


ླ དཱ གཔར་སྒྲུབ་པའི་རད་བཞེནལྟས་པ་པའེ་རང་བཞིནགྱི་རྟགས་ཡང་དག 










༼ [ོཏཔས་དདགགང་ནག །རདོདཔའ་ས་གིདདཔོའཡོནཔའོོ། བུབཔ།ཁསརརོ།།ཆགསོམ་།དེསདགཉིས་ི་དུབཕནཔའིརཏ། དེསདགཉིས་གས་བརའ་ཕནཔའིཤདཏ། ད་དེགཉིས། 
7 ་ན་འིར།ཆ་བར་འདོདབས་པལ།ངངོས་པོད་ཡངདེ་ལེནཔར་ཐལ། དེགཏིས་ཀད་ལིནཔའྲ་བེན་ས་ཁ འོན།དངས་པོ་ཞས་པའི་དགགིས་དངས་པའི་ཤུདཔཔོའཕེག་པནབ། དེག སཀཞས་པ་དག་ 
༈ བིསདེག་ཉིས་ཧུ་བུདཔཔོའཕེནཔའྲཡིར། ཁྱབ་པ་ཁས ཁ་ཅིག །བུས་པའྲིསགགཆོས་ཅན། རབཛོདཔའླམས་རད་གིཧདཔ་པའཕེནཔའཐལ། སྲལྟཏུགཔརྦ་མབཔའིདུདབཞིགུསཔ་པོ དྲ་བཞའ་བཏུགས། | 
།ཕདདག་ཡིན་པའྱོར། འདོདན། དེརོས་ཅན། ཁློདྱི་བེད་པཔོ་ཡོདེ་པའ་ཐལ་ལོ། །འདོདན། དེ་ཆོསཅན། ཀོད་ཀྱི་རུ་ཡོདཔར་ཐུལལོ་བདཞུསྲཤུབ། གཞུན་ཡུད། ཧུས་པདངྱསྒེས་པགཉིས་ཀསྦྲཱམེ་རྟགཔ་རསྒབཔའི་ 
 །ཏྟུགས་ཕདདག་ཡིནཔར་ཐལ། བུསཔ་དདུདངོས་པོགཉིསཀདེ་སིནཔའི་ཤུར། འདོད་བས་པ་ལ། བུས་པ་དུང་ སས་པ་གཉིསཀ་ཡིནནསི་ཏུག་པསྦ་ཁུབ། དཔེདན། གཟུགས་བཞེནོ་ཡུདུགས་པདང་སུསཔ་གཉིས་ཀ་ཡིན་ 
རུ ནོཞེས་པའྱིསྦབ་དགདྲེསྨྲཔ་དག་ཡད་དག་ཡན་པར་ཐལ་ལོ། །འདོདཡེཞུསཏ། དསྨྲསབསཔརླ་བསོགས་བཛོད་པའི རཏ། དེའི་ཚེག་ཟུནྱ་ཧྱི་པཞེས་པའིངག་དེསཀྱང་སྒྲ་སྒྱསཔརབརད། དེའི་ཆོགྲཟུར་་གྱི་སྣ་སྐྱེསཞེས་པའེཕག་༽] 














༄༅། དེས་ཀདྨཱ་ཐིག་པརགོད་པའི་ིདཟེནནམ་བབ་ས འདོདན། སྒྲུབྱ་སཔ་དད། སྩེས་པ་གཉི་ས་ག་ རོ་བ སྨེསཔརློཟོསོནས་བྲདོདཔརྲ་འལ།ོ་ཆོཀླབ་ླིགཞེས་ཐའི་དག ཨཀྱད་ 
་ྲ ཤུ འའའ ཏེའི་ཚིགླབརྩ་གྱི་སཱ་སྱེ་སཞེས་པའེ་ དགདསྭ་ཀརྒཾས་སྐེས་པར་བརྔོདཔའིཡྱིར། ཤུ སི དག་ ཉིན ཆ་མོ། ལོ། །དེ་ལརྲ་བསཔ་དདྱ་སྐེསཔ ་ 
165 ཟླ་བ བབས་པ དུག ནང བུསཔརྱ་གན་དའྱི་སྟས་པ སྨམཾརྟག་པརར་བ་པའ་ཇྟགས་ཡདད་ ཡིན་པའྱ་པིརཏེ། ཧྱས་པའྱིྲེ་བགྱཱ་ཧུན་པ ཁྱེསསཔྒསམི་ཏགཔར་སྦྲ་པའྟ་དགས་ཕདདག་ཡིན་པའྱི འཆི 
ཚ ¡བྱས་པ འྱིྲ་བག་སམི་རྟ གཔ ིུ།ུ ཡིནཔའྱིཡིར་ འིར །ཆདམརྣམ ཇུགཔ། མ 3 །ཞེསཔའི་གཞུདའང གངལསའོས་ནེ། རྒྱུལཞས་པའི་སྐབ་སསུའདྲུས གས 
3 ཤིན བོན ཞས།ཁོཉི་ ས་བཞིན གགིངོབ་བསྟུན་ ་ ར་བ་ག་ དེལལིསངབམདམིགས་ 














བལ གཏ གཏནཿོ་གསྱབྲ་གཅེས་སགས་རདཔ་གཉིསྱ་བུང། སྣངརུངམདམིགས་པའི་རྟགས་ཡངདག་ གི་དབེ་བའཆད་པར་བེདཔ་ལ། འགུལ་དཔའབུས་དདགྲ་ནུབ 
ཅི བླབས བདན ཅབདགྱུརབསོཁབཔ་དཤཔའི ཤར་ཤོགསཤ གཞིང བསྒྲ་ཆེ ཆག 
[86 འོན ཤིའངྦ་ཧསྭས་ུངངའིགཤོར། གངརེག་སྟོབས་ཆེནྱནནཆགས་ཕུནརིདདུམིགནས་པར་ ་ ཡིནཔརཐལ། མེ ་ དའདའི་ 
ཆུ རར གསང་འ དུང་ ོང་པཔའི་གང་བིང་གས་བདགང་ དུབམའི དསཁབས་ཡནར་ལརའུ དགམ བ་འ ུ། 
_ | །ཤེད་དྲ་དང་ཕོགས་སྤུགབཔཔའ་ ༽ ནུམིགནས་པརླསཔ་པའིཏུགས་ཡང་ གམལིནུའཝལ། རྩགིཁུབ་བའྲ་བུལ་བའིོར། ཞེས་འཆདཔ༽ེདཔལ། དེདངའགལ་བཡི 
 དྱི་ར།།ཞེས་སགས་གདཔ་བཞྱི་བུང། ཁན་རེ། འོན། མེའི་རྒུ་ཡིནཔཙམཅིས་ངྱ་ཤོགསསླགབཔའི་གཞིར་གངའེག་སྟེབས་ཆེནཊུ ནར་གས་ཨུནདམ་གནསབར་མངབའཏགས་ཡང་ (རའ ཁཿ 



















༄། །བུཡིནཔཙམ་་བིས་ྟལ ཐུ་ཡིནཔཙམྱ་གིསདྷལརམིའྱགརཏེ། ནོའདཟོརདྲཤོགས་ཀྱེ་ཚས་རང་ཉིདྱ་ཀིགཞིནྲག་ཡེགསོབསཆེནཿདུནཆ་གས་ཡུནརིདདུཡི་གན ངཱ 

རྱ པར་སྦྱབ་པའི་རྟགས་ཡང་དགྱུཏུའྱགུར་བལམེ་སེབསཆེན དཔཱཉེ་བདང་ བྲངག་ཕྱུརབལ་སྲོགས་པ །ཁུདཆོས་དུ་མཚངདགོས་པི་འཇིརུ། ཞྲས་འཆད་པརྲ་དདཔལ། འགལའྲབས་ལ་ཡཔཞེས་སོགསྐརང་ ཐཱ་ 
ཤྷཾ། གཏིསྭྱ་བུད། གཞནཡད། དྷལུརམ་འྱགདཏྲ། དུ་བའྟཏུགས་ཡིས་ སསུ་དབཔའི་གཞིརྦ་གངགསོབསཆེ་ླ་ནཆགསྲ་ུནིདདུམི་གནས་པརྡ་སུབཔའི་ཁུབབ་ལྱུགལཔའྱིིར། དཔེ་རྐ་བལབའི་ 
༧ ཉགསྦ་ཧེས་དླསབྱི་ཁུབ་པའཁུལ་བའདཔ་འདི་བཞིནཞེསའཆད་པརྩདཔ་ལ། གཞནདུའབུལ་འྱགུརཞེས་སོགསྐརངཔགཉི་སྤེ་བུང། མཐའདཔཔད་པལ། ཁ་ཅིགནརེ། ཤཟབྷ་སལ་དོནཱཱ་པ། གང་ 
_ ཟགགཱིསུ་ཤཟཆེདམས་མདམགས་པདེ། མདུན གདག་ཟབྟགལ་དནད་སོངབའི་གང་ཟགསྤྱི་དདའ གཟའཇ་པབའི་བཅད་ཤེས་མི་འཇུག་པརླསཔཔའིྱ་མཔབམདགས་པའི་ཏུགས་ཡངདགུ་ ཅན་པ 
རུ ནྡ དེའྱི་རཱུད་ལ་ ཤ་ཟའཇ་བའིབཅད་ཤེསམི་འཛྲུགཔརཐལ། མ་བཅའ་འཐད་པའིཤིན། འདོད་མེནུས་ཏེ། དའྱི་ཆུད་ལ་ཤཟ་འཇལ་བའི་ཚདམ་འཇུག་པེའི་ཕིིརཏེ། དེའྱི་རྒྱུལ་ཤཐའཛལ་བའི་ནམམྱའེནའཇུག ཟ 











རམིའགྱུར་རམ་ ན། མེའེའབྲས 























188 


༼དེྒྲུབ་ྣང་ུམ་དམིག 


གྱིཚད་མྭལ། གངཟག་གི་བད་ 


འ ` ི དགབ 
ཏྱིད་ཟེརན། གངཟག་གི་བདག་ཚདམསམ་དཡིགས་ 


དག་ཡོདབརམཾ་སཱངབ་གངཞི 
- 


རྲི ག་པ། །ཞེསབ ཤདཔམི་འཐདཔདཐལ། ། 
བུ ( 


དཀ ་ གསི ཐོ ་ 
























ཏོ ར་ཡོད དོར་རོ ཤ་བོ གདགས ཤ་ོ་དསལསལནམ་གསཔར་་འོ། འདོས ཟངསཅན 
། འཚང་རྱརཾགས་པའར། 













ཅིས་འདུས་བསམིཏགཔར་ཁས་ལེན་དེགས་པུའཧིརཏེ། དེས་ལུབ་བཀར་ཏགསྦའྱི་ གྱུར་བཞི་ཁསཁནིགས་པ། ཤིང དེས་སྦྱ་རས་ཁིབ་སནཔ་ལྲདག་རིགས་བའི་ཤིད། འ ཅུ 
|?| ¿ཊཱ[ བྱས་བྲལ།ཁོན་རེ། གྲངས་ཅནགྱིསའདུས་བྱས་མི་རྟུག་པརདམ་བཅའ་རིགས་བའ་ཐྲལ། དེས་དལྟར།ཁསལེན་རིགས་པའིཡོརེནནམཁུབ། འདོདན། འདུས་བུས་ཡེ་ཏག་པར་ཚན་མསཡདས་བ གངབག་གིས་འདུས། 
༧ཿ བྱས་མི་ཏྲག་པར་དམ་བཅའ་རིགས་པརལལ། །འདོདན། ཚུ་རམཐོངྷལས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱྱན་ཚ་དམསམ་དམིགས་པའི་གང་ཐུག་གིསཆུ་རམཞོད་ སུསིན་སྐྱནའཔལྟ་ཐུདད་བཅས་སོཞེསམ་བཅའ་དིགསཔར་ཐལལ། | 
÷ འདོདན། མིསྣང་བམ་དམི་གས་བའི་རཱག་ས་ཡངདག་གསུངས་པལ་དགོས་པམེདཔརབལ་ལོོ། འཛུ་གཞི་པལོ་འ་ཐིད་ག །མདུན་གྱིག འདིད་ཤབ་བླ་སལ་དན་ སདབའི་གང་ཟག་གིས་ཤུ་ཟཚདམསུམའེས་་ 
° པར་ཐལ། མཚན་གཞའཐདཔའཾན། འདད་ན། དས་ཤཟ་ཚདམས་དས་པརྲ་བལ། དེའྱི་ཧུ་དལ་ ཤཟ་འདལཔ ཆོདམ་ཕདཔའེཤིརྟ།། སྦིར་ཤཟཚདམས་དས་ཤེད་མདུན་བྱ ཞིའདེརཤཟ་བྣསལ་དོནདུསང་བའི་གང་་ 




























| །ཅིགཞིའདྲི་རྲ་བཟ་བླསལདོནདུ་སོད་བའི་གདུབགགིས་ཤཟ་རུདམསདས་པར་ཐལ། དེ་ཡང་ཡིན། ཤཟ་ཚདམསངེས་པའི་གངཟགྱ་ཀང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུནཔ་ཡོདཔའིཡིརཏེ། ཤྲ་བཚོད་མསུངེས་པའི་གང་བགྱུ་ཀྲད་ཡིན། 

 མུདུརྱསི་གཞི་འདེར་ཤབ་བསལ་དནད་སོངབའི་གངཟགཀང་ཡིན་པའ་གིཞམཐུན་པ་ཡོདཔའི་པིརནམ་ཁབ། བུངགྷིཏུགས་ཐུབ་སྟེ། མདུནཧཱུསྐྱས་བུ་ལནའདེབས་པཔོ་དེད་ཡིནཔའི་ཕིར་ཟེརན། ཁོ་རཔལ། མདུན་བྱི་གཞི་འདིར་ 
4 ° མཱདངེས་ཡོད་པརཐལ།,མནུན་གྱེ་གཞེཿ དེད་ཤཟ་བྷསལདོནདུ་སེང་པའིགང་ཐགྱ་ཀུང་ཡྲན་ཤྭྲ་ཟཚདམསངྲས་པའ་གད་བགྱ་ཧང་ཡེན་པའི་གཞིམཐུན་པ་ཡདཔག 

ནིན མདྟནགནིའདི་མདས་ཅི་དགག་གཞི་ཡིན་དའར། 







ཟཚོདལསང་། །ཐུནཔ་ཡདཔ་གངཞིག །དེའདའི་གཞིམཐུནམེདངེས་ཡིནཔའི་ཤོར། འདོད་ ཀཾ 
སཡི་དགུག་གཞི་ པན གཞན་ཡད མནང གཏི ཡེདཔ བྲབཡུང་ཡོདཔུ་ཐུལ། མིག །འདིརམེདཔ་འོདཔའིར། འདོད། མའདག་འིས་གས་སུ་་ 
_ མེད འབྱུམཔ་ཕོནཔ་ཐལ་ལོ། །འདོད་ལྡེནུསཏ། དེམེདཔའི་ཐུམ་པའི་དགུག་གཞི་ཕིནཔའྱིརུ། བསཔ་ལ་ཁོནེ། མདུན གཞི་འདིད་ཡེདཔ་ཡོདཔརཐལ། མུདུནྱ་གནརམདཔ་ཡུད་ཡིན། རྒྱ་གར་དོརྡེ་གདནདུ་ཡོདཔ་། ། 
] ¡ [༥༥་ཡིན་པའི་གཞིམཐུན་པ་ཡོདཔའི་ཕྱིར་ཏེ། རྒྱ་གརྔྡོརྡེ་གདནདེ་དེ་འདྲའིགཞི་མཐུན་པཡིནཔའིར་ཐེར་ནམཁུག། གཞན་ཡད། རྩ་བའིགསལ་བདདབལ། སྔ་དའིདུསསུམེད་པ་ཡོད་པའི་ཤིནཏེ། སྔ་དོའི་དུསསུམེདཔ་ཡདཕྡི 

















ཀཱ པཱ་དོའིདུསསུ་ཡོདུཔ་ཡང་ཡེན་པའི་ འགཞི་མཐུནཔ་ཡོདཔཔའིཕིརཏེ། ། ཤིདའིདུས་ 





ཟཆ་སཅན། ཡོད་པར་ཐལ། 


ཅུ 


དམེདཐེཚོསབ་པ ཡེནཔའི་ཤཱརཏེ། ‹ ། མདུནཙཱི་གཞིའེ 
ད་ག རོ 
ཡདཔའྱིཕིར་ཞེསཔའིཐལ་འགྱུརགྱི་ཏྟགསལ 
སདའྲའཐལའུརྱ་སི་ཏྭགསལཏུགས་མཐུབྱ་ཀྱི་ལ 


ཐེཚོམ ༡: 


འཕགས 








དཔདའིགཟིས ན་སི ནས་བ གཞུན་ཡང་། ཆྭ་ བའིགསལ་བདེད་ཐལ། སངསའཕགསྱྱི་ 
རི འཕུརཏེ། སིད དི འབ་གཞ་ུན ནུཔིའཡིརཏེ། སྦྲིབཔ་དེསཔ 
ཞཱ། བཱྐ ༡༦ ཅོར ནེ 

པའི་ཕུཾད། སོ དས་པ ནཆོསགུགསྦཀིསམདུནྱའི་གཞ་འདིརུ་ཤྭབ་ལུདམད་ 


དལམེདཔ་གདཞིག །སེམསུཅན་ 
གདིས ( 


ཐཚོམ་ཟབ་ཡིན་པའི་ཧིར་ཟེརན་མཁུག་ འདོདན། དཔལ་ 


། །འདོདན། དེི་དུདལ་ཐཚོམ་ཟབ་ཡོད་པར་ཐལལོ་ 


ནཐེབས་པརཐལ། དས་དའདའེ་ཐལའགྱུར་ིའ ་ཕླད་ཅུ་འའ་བབེཔ་གའིག། །གསལ་བལ་འདོད་་ 


༤༤༤༧ 






འདབས་པོ་ 
སང ཅཱ 
གས་བ འོན། ཆོས་དཡིནན། 












ཐལ༔ ཆོསདསྤིནན། ཁེད ས་བ 


ཚས་དེ་ཡིནན། དཔོཔོ་ཐོནཕསྭའོ བ། ༣ 
[བསྐུལ་དོནམ བད 


ཅུ གོ འི་ད དྲ ད་ཡངཔསབུབ། འད ` 

ཤབ་དངོས་ ཙ; 
ཤྲ འི ནད འགོར བའ གཞིང ཡཾ པའ བརྡ་འལ། 1 ་ 
ཚོབ ་ ཐིབ མསྤྲ་བུབ། འའ ཟེ 7 ། ཁྱབས་ཁས། རྩ་བསའདོད་མེ་ནུས་ཏེ། ། མེདནཕོདལདྲབེ་ཆོམམི་ཟབས་ཁུབཔནལམར། 
° མངེས་པའྱཡིར། ག ཐིནཔའྱསནེཔའྲ་ ` བསལདནཡི་ནནཡདོངས་འབཔའ་ཐེཅོམབབའྱ ཤ་ དའདའིཐལ་འགུར་ 





ཇེ 
( 

















།འབོཉིད་ཤཟརསཔ སྦྩཊིགདཟུགདང་། ཤཟ་བསྐལ་དོན་དུ་སོངབའི་གངྲ་བགདོནགཅིག །རངྲ་ལུགས་བཞུགཔལ། མི་སྣངབམདམེགས་པའེ རྟགས་ཡདདགལ། མཚན་། 
ཉྲིད ལོ - འེདགས་པབ ཤད་དང ས་ལ ས་ག རུ་ཤཟབྷལདོན ོདསངབའི་གདུབགགྱི་དདཔག་ཟན་དལ་། 

། དེདྱཾ་བཅུད་ ཤེསམེད་པར་ པད ཡགས ཚོལ སུམགཏཞིག ཏི འང ཏ་མང ` དོ དེས་དར་ཉེདེདྲེམབའཅགས་བད་མ་བ་ 
[ །བདབག་གྱིར་གཙནམ་ི་ མིསྣང་བདེ། མདུནྱི་གཞི་འདར ཤུབ་བྷམལདོནད་སེདབའི་གདཟགགྱ ཧད་ལ་ཤ་འཛོལ་བེདལ་བཅད་ཤེས་མདཔར་སབཔའི་མི་སངབམདམིགས་པའིཏོགསཡདདགགེམཚནཉིད། 
; གཉིས་པད # ནེ སྤྱིརམི་སྣངཔམདམགས་པའེརྟ ཉུགས་ཡུདགདེལ་དབེན འགལཟདམེགས་པ་ དབམ་དམིགས་པའི་རྟགས་ཡདདག་ད། འབྲེལ་ཟུམ་དམིགསཔའི་མིསྣདབམ་དམིགས་པའི་རྟགས་ རཿ 
:་ དཔ་གཉིས། ཀ་ གཡིལབ་ཚདམསམདཆྲེགས་པད། མདུདྱགི་གཞིའདིར་ཤཟ་བསལ་དོནད་སོང་བའི་གད་ཟག་གྱི་རུ རྒྱུདལ་ཤཟའཇཔ་བེདྱྱི་བཅད་ཤེསམེདཔར་སླབ་པའེ་དང་པོ་ཡོན། གཉིསཔལ་དབྱེ་ན། ་ 














,2/69. 
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ལོ ཆེ 


ངེ ཿ དམེགྲས་པའི་ཉྟགས་ཡདདག་གསུམདྲུ་གཛས་ངེས་པདེཁ ་ཱ ཆག 
_ གླུཔཔའཏགས་ཡྲངདགམཡ། འླུ་ཐལ། དྲ་མ འགུསརངམ་དམགས་ཕ་ཏུགས་ཡངདག་གསུམ་པ་གདྲ་ར 


སླ་བངསཔ་ལ 








ཏེ 
¿£ 


: 













རྩོས་མས་བུཿགྲཟགསདུརབྱ་ིམ་སུདཔའི་ནུས་པ་ཡོད་པརྨ་སྒུབ་བའི་རྟགས་ཡངདགུ་ལ་བཏེནནས་སྩེས་བ་ཡིནཏེ། ཐར་རོད་ལུར་བུཤིམ་དང། བུར་གུ ྦ ྭ 
-པཡབ་།ས་ངང་སང་ ཁཐབང་ངང་ གིསྣསནཔརྡཾ་ཉིདཔལ། ཚོགས་པ་གཅིག་ལ་རྲག་ལུསཔའི།  ཀེྲེཾེྲིྲེྲེྲེྲེྲ ལ་གལསྱའ ལབླ་གུབ་པཡིན ` 
ཤྭ ཏེ། ཐུརརྩོསམདེ། བུརརོད་ལྟརབྲ་ཙིམའིདངོསཀྱཉེར་ལེན། བུརགཟུགསདལརབྲ་ཡིམའདདོས་ཀྱི་ལཱན་ཅིགྱཅུད་ཏན་ཡིནཔའིདཞེསའཆདཔད་དེད་བ་ལ། ནུས་བའཇུགཔམད་བརྡནི །ཞེས་དགསྐརང་ 
` པགེཉེས་བུད། བུརརོདལྟར་བའ་རུགས་ཙིས་ཁནདབུར་ནོག་གསིད་དུབུར་གཟུགསད་ལུར་བ་ཡོདཔརརྟོགས་བའི་རྗེས་དཔགདད། བུ་བདོདལུརབི་མོའི་ཏུགས་ཅིས་ཁནདཀེ་བུར་དོག་གིསྟེང་དུབུམྱི་རྣོས་་ 
¡° མས་བུརབིཟུགས་ད་ཝརཔ་ཕཱིམ་སད་པའི་ནུསཔ་ཡོད་པརྟ་ཏེགོས་པའི་ཇྗེས་དཔག་གཉིསཀ་པོདདོཞས་འཆ་དཔན་བེདཔལ། ར་ཆུ འི དུ རོ ་་ 
` „ཏགསལས་བཞད་ཊུངརྡོགགི་སྟེད་དུ་བུར་གཟུགསད་ལྟརཔ་ཡོད་པརརྟོགསབའ་རྗེས་དཔདེབུར་རོད་ལྟརབ་ཕྱིམའི་རྟགས་ལས་ཁནདགི་བུ་དོགགི་སྟེ་དུ་བུ་མཕྱི་རོསྐམས་བུརགཟུགསདལྟརབཁྱིམ་ 





ད ྱིམགའི་སདངོས་བུརོགསང་ 

















སྱེད་ཊིཿ 















བུང ངག 
བན དེ °` : ཤཱ 
ནསྭ་མུག་ཁྱབུང་རུད་ཡིན་བས་ཁྱབཔ 


ཊིཞིང་ཆོསཅན། དེར་ཐལ། དེའུ 
ཡང། གག ་ ་ེ 
པས་མྭ་ཁབ་པའི་ཤིར་ཏེ། དེ་ཡཾནནརང་འབས་ནས་མུག་སྭེ 


ཆོ་བརའོདདོབས་པྭལ། རངའབསནྱ་མུགམེདཔའི་ནས་སྨ་རུལ་དྲདོདག ཤེར་ཚོགས་བཅདབའིའིདགི་འྲུགས་ 
ཅན་མི་ནཏེ། དྷ་ཝརྔམ་ཡིནན། 


རབླབ་ས་ནས། 
ན་པའི་ཤར། འ 





ཀཀ ཅིགམརམཛོན ངོནསུམ་ཏཱཚདྲམས་ངས་པའི་གདཟག་ཡི དགོས་པརཐྲལ། ེཁརདར་དམསདེས་པའིགང་བུག་ དྲེསྐད་ཅི རི་པ རྟགས་བས། འདོད 
ཟུ ཚུམཐོང་གར དེལ དེའི གུ འད སཔ ད་མ སི་ཏ ཟིའཔའཏ། ཏ་པ དྲབའ་ེ་དགཔ་ཞནཔིརུད། ཁིག ་ 
¡ ། གཤེརཚོགས་པཆངབའཞིང་ཡིནན། འདོའྲབསནས་མུག་སྱེངས་ཡན་པསྤ།་ཟེརན། གསུན ད་དག ཤའ - གཏགས ི་ོ སྐྱགས 
“ སྐེ་ཐེསསུ སུ བ་མམམརདས་པརྡ་པལ། དམའབའ་བབདཔའིར། འདོདན། མ་ ངེས་པནེཉོདེཡིནཏེ། ད ༡:༦༦ དང་ ། །གཞན་ཡང། དེཡིནན། ཟབའྲབསནསྤྱ་བྲག་སྩེངས་ཡིཞིཔས་ 3 
| མཾའྱབཔརབྲལ། དེ་རྐདའླབསནསྤྱ་པུ་གྱ་གངས་ཡིན་ལ། དེཡིནནཿངའབསནས་མུག་སྱེ་ངེས་ཡིན་པས་མཁྱབ་པ འི་བུབ་བཟའཐུདཔ ཞེཡིའཏཱེ། ཨིཀལས རྟགས་དང་རྩོ་དགྲཞྲེརགང་བཟུངབ་དེན་དང་འབསནས་ 
_ རྒྱག་སྐྱེ་ངེས་པཡིཞཔ། དེ་ཡིནནྭགྩེ་པོས་ཡོནཔསྔཁབཔ་མངས་ཤང གྱབས །ཞེས་གསུཿས་པའ ྱིར། གཞན་ཡང། དེ་ཡིནན། རདའྭབསནསྦྱ་མཱགསེཔས་ཡིན་པས་མྲོ་ཁབ་པརཐལ། རདའབུས | 





༨ 











ད་ཡེན་པས་ཁྱབ་པའི་པིར་ཟིནན་མ་ཁབ། ཅག་སྲྲ་གབྭ་སེ། དེ་ཡེནན། རང་འབསྣ་ནམ་མྱ་བེནསེདྱ་པེད་ཡེན་པས་ཁུབ་བ་གང་ཞིག །ནསྤ་མུག་ཡོད་པའི་གཞིར་ནམ་མྱན་དང་། ནསྱྱ་མུ་ག་ཅགས་པའི་ནམ་མྱའེན་གཉིས་ཡིན་ 
བབ་མཉམ་ཡིན་པའྱིཔིར་ཟེར་ན། ཁོ་རངལ། ནཱམ་མྱ་འེནྷ་སད་ཅིག་དང་པོ་དེ་རང་གིཏེའྲབསྲསྦྱ་རུར་པའེནསྤ་མུག་སྐེང་བྱེད་ཡེན་པར་ཐལ། དེ་རང་གི་ཏེ་འྲབས་སྦྱ་གུར་པའིནསྤ་མུག་ཏྲོག་པའི་ནམ་མྱའེན་སྱད་བེད་ཡིན་པའྱི་ཕིར།་ 
ཁྱབ་པ་ཁས། རྟགས་ གྲབ་སེ། དེ་རང་གིའའབྲབསྤ་སྤུ་གར་པའྲིནམ་མབེན་སད་ཅིག་གཉེས་པྱསསདྱ་བེད་ཡིནཔ་གང་ཞིག །རྣམ་མཁྱེན་སྐད་ཅིག་གཏིས་པ་དེ། ནསྤ་པུག་རྭོག་པའྱི་ནམ་མཁྱེན་ཡིན་པའྱི་རིར། རྩ་བར་འདོདམི 
ས་ཏེ། དེའིཉ་འབབསྤ་སྤུ་གུར་པའི་ནས་མུག་མེད་པའྱི་ཕིར། ཡང་ཁོན་རེ། ནས་སྦར་ཡུད་དྲོད་གཤེར་ཚོག་པ་ཆང་བའི་ཞིང་ཡིན་ན། རང་འཁས་ནས་མུག་སྐྱེད་བྱེར་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། དེ་ཡིན་ན། རང་འབྲསནས་མྱུག་སྙེད་རུང་ཡེན 
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སྭ་ཁུབ། རང་འབསནསྭ་མུག་སྐྱེ་རྲང་ཡེན་ན། རང་འབས་ནསྤྱ་མུག་སྩེ་ངེས་ཡེན་ཡེན་པས་ཁྱབ་པའི་པིར། ཟུཾ་མམྦ་ཐབྱ་བསཔལ། དིར་ཐལ། སྤི་རང་ཡེནན། སྩིངས་ཡེན་པས་ཁྱབ་པའི་པིར་ཟེར་ནམ་ཁུབ་སེ། འོན། 
བྲུབ་ཞེས་པའེ་སྦས་བརྗོད་རུང་ཡིནནྨ་ཟུབ་ཞེས་པའྨིགས་བརྗོད་པས་ཁྱབ་པརཐལ། རང་འབྲསནས་མུ་གས་རུང་ཡིནན། རངའབསནས་མུག་ ་རེས་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕིར། འདོད་ན། བམ་པ་ཆས་ཅན། དེར་ཐལ། 
འྱིིར། ཁཅག་ །རང་འབྲབས་ནསྱ་མུག།མྱིསེ་བར་ངེས་པའེནས་སྦ་ར་ལུད་དོད་གཤེར་ཚོགས་པ་ཚང་བ ཞིང་ཡོད་མེད་ཇེ་ཆོམ་ཟའོ། ཞེན། རྐད་ཅག་དང་པོ་ལ། ནས་སྦར་ལུད་དོད་གཤེར་ཆོ་གསཔ་ཚང་། སྐད་ཅིག་ 
གཏེས་པ་ལ་ས་བོནྱ་བརོབ།གིས་འདོན་པར་ངེས་པའི་དེའྲདའེ་ཞིང་ཡོད་མེངཐེ ་ཆོམ་ཟ་བརཐལ། དམ་བཅའ་འཐད་པའི་ཡིར། འདོད་ན། སྐད་ཅིག་མ་དང་པོ་ལ་དེ་ལར་ཆོགས་པཆང་། རྐདྱ་ཅིག་གཉེས་ ་པ་ལས་བྱབ་ 
འོག་གིས་འདོན་པར་རེས། སྐད་ཅིག་གཏི་གྲསུམ་པ་ལ་ས་བོན་སརམ་བཏབ་པའི་ངེ་འྲདའི་ཞིང་ཡོད་མེད་ཐེཚོམ་ཟ་བར་ཐལ་ལོ། འདོད་མྲི་ནུས་ཏེ། དེ་འདྲའེ་ཞིང་མེད་པར་བསལ་དོནྱ་གི་ཆོད་པའི་ཕིར་ཏེ། སྐད་ཅིག་་ 
གྲསུམ་པ་ལ་རང་འབྲབས་སྩེད་པའི་དངས་པ་མེད་པར་པྲ་དལ་དོནྱ་གི་ཆེད་པའི་པིར་ཏ། དངོས་པོ་ཡེན་ན་རང་གབྲངསྱྱ་ཀྱི་གད་ཅིག་གཉིས་པར་ཞེག་ངེས སབ ིོིོཾྣཾྣཾྣཾཾཾྣ།།་་་ 
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ངི ཕྱེ འདོདམིནུསཏེ། དེ་ཡིནན། ། རད་འབྲས་ནས། སྩེངེས་ཡིནཔས་མཁྱབཔ པར་ཁཚོན་ཆེད་པའི་ཕིར་ཏེ། མངེས་བྲནིཅིད་ཕྲཾ །འས་གསུམ་མའིི བུ བྱས་པ་ལ་ཁོནདེ། འདའྲབསནསྤྱགམི་སེབར་་ 
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; གངལསའཔུསནརྒུལ་ཞེས་པནས། འབྲས་བུཾའ་རྟགས་ལས་སྐྱེས། 


༄༅། ཟླ ཡིན་ དགོས པའཤིར། གཞན་ལ ད། སྲད ཞེར གས་ པཆདབའིནང་ཡེནན། 2 རམ རཱི ཡིན ནཔསཁུབམ་ ཁྱབ ཐེ་ཚོསྲ་བྲབ རྦཐལ། དམབཅའའུཊ འཐུདཔའི་ 


རེས་པའིདེའདུའི་ཞོདཡོདམདཔེ་ཚོ་མ་ཟ་བརཐལ།ཊ ལས ཆོསཅན་ཅིདལྲ་བེཚོམ་ཟབ་ཀུནལ་མྦ་དུངས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པའིར ནམྱ་ཁུབ། གཞན་ཡང་། ཁནརེ། ནསྐྱག་མེདཔའིནསསརྲུ ཡུདདདགཤེད 


ངཱ ཚོགས་པཆངབའིཞིང་ཡོཿ དཡདཔར་ཐཝ། རངའབྲས་ནས་མྨུག་མི་སྐེ་བརངེས་པའི་ཞང་ཡོད་བའི་ཕྱིར། ། འདད་ན། ཆོས་ར ནསམཿ གེདཔའེས་ སྤ་ཤོགས་ཡིན་པརཐལ། ནས རྱུགམེདཔའིཞིང་ཡིན་པའི་ཤཱིའ་ཐེར་ན་མཁྱག་ 


འདོདན། ནསྱུ་མུག་མེད་པརཐལ་ལོ། །འདོད་མླི་ནུསཏོ། རྒམ་འདྲབ་ཞནདནུན ནས་ཡནནངྱི་རྱ་ུརཔའི་ཟགའ་བངདགོསཔཅ ཡིར་གོ །གངཞིག་མཚིཐིདབ་ཙམྱེས། །ཞེསསོགསྐ་ཀངཔ་བྱའི་་ 
།ཞེས་པའི་བརྩ་གྲིས། དནྡེ་རེམ་གསྱུས་ཏིད། ཅམཔའི་གུང་ཆམབརོབ་ཤདནས། གཏན་ཆགས་ལྟར་སྣངེདལས་གཞན། །ཞེས་པའེ 
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. གཞུདརྒྱས་པརའཆདཔར་བྱེདཔལ། རྒྱུམཚོགསཔའེ་ཞེས་པྲནས། ལྷགམ་དངལྕུནནུས་མེད་ཕྱིར། །ཞེས་པའིབདཀྱུང་། རྒྱམཚོགས་པའིཞེས་སོགས་གདཡས་འཕྲོསན། རྒྱཆོགུསབ་ལས་འྲསསྐྱེ་བུ།།ཞེས ཀྲ 
= སགོས་བཞྐབསསུ། ནསསྦརུ་སུད་དདའ ཤར་ཆིགས་པ་ཚངབའི་ཞད་དེ། དེའདའདད་དུསྱཀ་ཞིངྒ་ཤུར་མ་རད་འདས་ནསྱ་རུགི་འབུངརུདདྷུ་སུབཔའི་རྟགས་ཕང་དགྱདུ་བསྟུནཔ་ལེ། འེནོ། ` ་ 
; པཔ >= འུས པོག་འག་་ཞིག་རང་འགུསུསྦ་གྱུས་ ས་ཡབ་པ ཏུགས་འདག་པིར་བད། ནས་སྨརྤུལུད་དོདག་ཤར་ཚོགས་པ 
། ཤནམནུངའབསནས་མཀའྱབུང་དངུདྱ་བུབ་པའི་ཏུགས་ཡྲངདག་ཡིནབའྲིཡིར་ཟེནན། ཆུལུདདདེག 


བ་འ འཛེབལ་བོའར་དེ དེ་རེ དུ་ ༨ 
པྱུ ཤེརདདྲབལབའིནས་དག་སྐམ་དཝ་བདེ། དེའདའིཞས་དོགསྒྲུམརེལཔ་འགའ་ཞི་གརངའབྲསནས་རྨྱུག་སྱེ་ངེསསུ་ 
སྒུབཔ་འིརྟགས་ཡངདགེ་མ་ཡེཾནཏ། དེའིརྟོགསསདྷ་སྦྲབྱ་ཀྱི་ཁབ་པའ ལ་པའྲེུཡིར། དཔེརྦན། ུསྦྱ་རས་བའྱིསེས་བུའ་རགསལས། ལུསྦརསཔའི་ལསྭ་སྦན་ཆགས་བཅསསུ་སྒྲུབ་པའེ་ཁྱབ་པའབླུལབ་” ¡ 
བཞོནནོ། །ཞེས་འཆད་པར་ཧྲེད་པ་ལ། རུལ་རོགས་འ་དརྲ་གླའི། གསསབ ཡང། རཔསསྐྱ་རུལ་ཞེས་པའི་ བསསུ། དུ་བདུ་ལནལ་ལོ་མེ་ཡོདཔརྨ་སྦབ་པའིའྲབྲས་ གས་ཡང་དག་ཏུ་ཁ 


་ པའི་འབབས་དང་ དད ་ ` 
#་ །ཞེས་པེདདབཅས་པེརཆར་བྲྱིཔངཔ་ལ། མིམཐུན་ཕོགས་ལམ་ 





ུམ་ཡིནཔམ་ཡེནཔ་ཏགས་སུ་བཀོདཔའི། སཉིདྷཏགསསུ 











ཿ། ཡིམ་མེ་འཐདཔར་ཐལ། མཉན་བུདྨིཏྟ 
¿ དངས་ཀྱི་མ་དསྲ་གཏན་ཚོགས་ཡནན། ༢ ལྭ ཤོགས་ཆོས་ཅནདུ་སོང་བའགད་ 











ཛཱ ཨིལ ཧི སད སོ་བ ཚོོ ཚམ་དགགས་་ོང། ༽ ྲེིེོ་ འྱི་ ་ེ 
ས།འ བྱི པའི་ཀ 
, ཧྱ གཞུནཡད། ཚདོནསདམིགས་ི། གས ཏས གར སྲག ཟེ རཾེཾིྲ དང་ 
རྟོགས་པའྲིརེས་ད དཔག་མི་རྟགཔར་གླུ་བཔའི་རྟག སྭ་ཡདདག་ཕ མན་པར་ཐལ། ཧིར ཅིགམ་དེདེ་ཡིན་པའོིར། ེ་ཁི་ འདོདན། དེའི་ཚོན། རྩད ིྣིོི་ 


[རཿ 


༩8 མུ ླཔལྟར་གས་ཨུབཀངཔལ་ མདི འདོད་པའི་ཤིར། འདོདོན། དེ འཛིནཚདམས་ མེགས་པདེཚདམས་དམིགས་པའི་ཏགས བཀོདཔར་ཐལ། འདོདཔའྲི་ཡིར། རདརེས། དྲེས་བྱི་ཞུནམོང་ 
བརམདས་མའ་ཏནཚོགས་ཡནན། དྲེསླབྱི་དངོས ངའ ས་ག སངས ཉས དག ཇུ རྦ ད་ལོ ཏར 


| ,༽༄༅ རྡོག གཱ འིདདོསྱའི 
@ཾ ངེ ། གཏནཾཆེགས་གདཞིག །དེ་ 


། དངཔྱ་གུབ 


འར 





ོ གྱིདེ་གཉིས། དྭགླས་པའྱི་སིས་ཐུ་ཕའོལ་པོ་ཀུན་མཏུ ་ཡེཞ་པར་སྨྲབ་པའལྷག གྱི་གཏ གས༠ྱངཡུན། རངཉཾདདེ་ ལ་ཤོགས་ཆོསཅ ནད་སདཔའི་གངྦ་ གས། རངཉིང་ བྱོམ གིསལ་ཕོདོཔདོ་ 
. ཚདམས་དེས་ཤིད། ལི  ་ རག རེ ངདག་ལྷག་ལྔ ཞག མངེས་པའེག ཧུ ར་མ ༥  -ོ ལཔ 
232 ད་སོ་བའི་གང་བག་གིང་བབ། བཅོ་སཉན། ཁྱད ུག་ སྐ་བུ་ཐ་རལུ་ཕོ་ ཀུན་དག ག་སོ སྒྲུབ་ཀྱི་ཏྭགས་ཡང་ 
ཏུའགུར་བུལྱ་བོད་དྲེསུབལྱ་ ཡོགསཆས་ཅནྭད་སོངབའི་གད་ཐག་ བེ དད ༣༦༤ མཐུན་ཕྱོགསལ་ཡོ དམེད་ཐཚོམ་བའྱི་ཕགམ་དདྲལནཔའྱིཡནུརོ། ནོ། །པྲ་སྨྲཔའི་སྐེསུ་ཕྭདལཔོ་ཀུན་མཁྱེནདྲ་ ཊཧག་ཝུན་་ 
` ཡྱི་གཏན་ཚིགསཀྱང་ཡེི། འང་ཉཾདདེསུབ་ལྱ་ གོསཆོས་ཅན་དུ་སོདབའི་གང་ཐག་གིས། གགིར། ཡོད སྒུབཀསནླབསཕགཔ་འོད་་ དམས་དེས་ཤིད། ། ལཞུནོགསལ་ཡོད་རེད་ ཚོམ་ཟ་བཡང་ཡོནི་ ཱུ 
([ མཐུནཔདེ། ་འ་ཀསཊཔརིཀུནོ་ལན་སབའའེའགལ་་ ཉགརན་ཅག།ིགིསམཚཉོདཡིན། ཀུནམཁྱེནབསྐ ཁདོནད་སངའི་གང་ཟག་ི་ངོར་སྨྲབ་ཆོས་ཅན། 6 གའི 


ཟླ འརི ༥གང་ཟགག་དར། དགུས་བདྡེ། ངུགྲྭ་ས་བའྕིསཱསབུཔརོཕཔོཀུནམཁྱེནདུ་ཐཱབ་པ པའལི་གལ་བྭཝགལཿ གས་པར གན 
( གི་དོར། དགྲསབ་དེདེ་ པའི་ཡིར། འདེད་བྱས་པལ། དེའིངོར་པག་སྤྲ་བ ཆོསཅན། ཁྱོདདེ་སྦྲ་བལྱོགས་ཆོས་ཅ་རྒདེ་སདབའི་ རེ 

པཿ ཁེ ༡ ཁུབ་པའས། འདོདན། ག་ཆས པའེ དོ་གནད 

'མུའེནཚདམསམ་ངེས་པའིགང་ཐགདེས། དེའདའིགཞིམཐུན་ཁསལེན་པའྱིིར་། ཤུནམཁུནཚདམསམ་ངེས་པའིག འིགངཟགྱ་སང་ཡིན། དེའད ླ 

 ཟེརནམྱ་ཁབ། ཁཅིག །བྱས་པ་མི་རྟགཔརཚདམསངསནས།  བསུ་སུ་ཏོགཔར་དབཔིྱུནཤོགསལཡོདབདཚདམསམ་པསའས་ ཆི རེ་འ 

བྱ སཔ་ཆོས་ཅན། སྒྲ་མེརྟག་པར་སྒྲབཔའིཐུནམོངམ་ཡེཞཔའེཡཡ། བའེཀཏནཾཚེགས་ཕེནཔའེལ།དེའ དིསབི་མ་ངེས་པའེགཏན་ཚོགས་ཡིན་པགཔཞིག པམ མིགརླས་བཔའ་ོགཆོས་བནུ ་ དཱ 











235 


' མའི་ཕྱིར་”ཟེར་་། དེ་ 


ཏཾ 






| པའ་བ 


ཿ བདམསརསསྟར སོ་ཡདདགའ གོངས སཆོས་ཀྱི་འྦེ བཚོདམོསདོས་པལརགལསཔོམིའོཐོདཔར་ཐལ། རོགསོམིམྱཱཿྩགོསལམམོཐོངཙརོ་ཚྷུ་ོག། སྡགཁྱུབ སོམ སཁནོོ་ཅོོ། ་ཀའབོ་གྲེང་། 
དན ཏལ ཁྱན ། ཀར་གོབདཤགས་གི བཞྲདཔ་ཡིནནོཟེརན། རུའི སོ གསོང 

3 ཁང ༦ ༧" ་ དད ་ ཞས། འཁྲུལ་བམེད་ དབའེ དཞེསཔའིབས་མུ ཅས ཡི 

རྲ་གབ་པ་ བཾ 8ྭ་གང་གང་ བཞེད་པ 

ཚུ ཡངདགཞི ནིན ་ ༡༡ འགྲས སོ་དཔོད་གསྨ་ག་ིཏུགས་ཡངདགྲིརས་སུའ 


ཏཾ གྱི་ཁབ་པ་ཚདམས་ སྭཇེས་པཏགས 





་འཐདད། སླབ, ཡོགས རེསསུའུགོ གོ་ལྡོག& .. 
པའིཡཱུར། ཞེ ;9ཉཧཏ་ཝན། ཞ་ | གཏནཚེཿ + ° འཁད། ཞེས ཆེ ཛོ སོ ཟི ཏུ 
གསལམམ་ཐོདབཅཿ ་གོ་འབ་བཔརབཀད། པལ། སློབ „. 

'ལྡོག་ག གྱི་བབྲཔ་ཚུད་མས་ངེས་པལྟ་རུགས ུ 
སའ་ཆད་པན་བེདཔ་ལ། ཀཿ ཆོགས་ཀྱེ་ནེུལ་གསུམལའང་། །ཞེསསོགས་རྐངབ་བཞི བུང། དྭེལ་ནནླསོབདཔོནདབད་གྲསེད་ 





 ་ ` དེ ` ད་་ 





ས་ག ང་། གཉིས བ་འཆད་པར་ རི 
-  ངེས་ཏྱེད་ཀྱི་ཚཿ ཁལ ་ 





ན་པ སེ 





ཕའ འབྲུ ན་སཾ ར་མིག 


རྫ ང་ ད་ཉི ཐི ༦ 









དད 
ངེཊ་ ཏ 





པའི་རང་ཝེ་ལ། ༦ གསག ་ ` 


དབེདྷཧིནྡ་རཱུལ 






ཨ་ ` 
༦ 


ཏཱ 


།ཟ ། ཡདའད་བ་ཡྲིའ་པའྱི་ཡིར། དྲང་པོའཆད་པའྲ་པེད་པལ། འ་ཁུལ་པཅ ཞེས་བནོས འྔཐུལ་པམེདཔ་ཅ ཞེས་བའིབརུ ང་། གཉིས་པའཆོདཔའྦ་ཤེདཔལ། ཡུསོགསདངཔ་ ཏ 
ཤྩ བཞྱིབུང་ ཛོ ཛི ཛྲ གྱབས ་ ད ཞེས ཆདཔན་བིདཔཝ། འུ ོ་་ སད ས་དཔ་ཡིནཏེ། ྒགོདཔའགལ་ནུལདང། གཏི དུ།ལདགལ རྐ 
239 ༧ རྨུལ པྲ གབརྱདབའག་ ཆད ཌད་བིན་པའྱི་ོར། ད་ དཔའ ཅད བལ། འྭབུ།བཅན་ི ¡ 3 © གཉིག འཆདའབེརཔལ། བའ མན་འཤིསྲ་ས་ 
ཛྷུ གསུམ་པའཆད་བརྩདབལ། | དགས་སས་ནདབག་ཤིག གསད་ི གཟུབ ལྷིསགལཔ་ཅརོ ེམངའཏངཆོགས ཡིན་ནམ རའ 
སྩེམདཱ་ ཏཔཡ་ཏ་ཛཱ རྩྲསགསྱ་ཏིསླ ་ རཧྱི་སྒབ་པག་ཡདདག་སྨསྲ་ཕལ་ ་ ་ ཐུནཤོགས་ལམམཤོང་བཙམ་གྱེས་འོག་བབའ་ 8པའི་ 
` ཕྱིད ལཉགསཁས། འ དན། ནིསྣ་སོལས་ 5༤ བསབ ཆང་བ ཤཾ་ ཉེས་ བ་ཞིག ངི 








བེཏུསྱི་དཔ་གུལ་དད་ཤལ ཚ 


རྦ 


ཤལ ཤུལ་སོགསརངཔ །ཧ 


3 





















ཏུ ༄༅། 





།མཐུན་ཕནམསབསལཏོ། །ལོག་པསནམངས་པ་དདདའི་ཤོགས་དངམཐུནཔ་ལ་གསདཔ་ལཱནུཔ་ལ་སེགས་པའ། །གངས  བ་་ འོ ད་། 
 ཞེསྣསསཔསནིམཐཿ ངུ རྩ ་ ས་པ ནིད བསིསན་པལེ གའིའགྲོ་ 
- ནསབྱསརྟགསཀྱཾསམྦྷམ་ ཏོག་པརླ་དབ་བའིང་སནུ། སསྭའྨིགཝགགླིབཔཔཚདམསུ་ཡས་པདྙསྦི་ ༥ འབིལབ་ཅདམསའེསཔ་ལ་རག་ལསཔ་ཡེནཏེ། ཏགས་ ¦ ་ ཀཿ 
` ལྗོགཁྱབམིའགྲུབ་པདེའི སག སུ ལེར བསེབ ུམ་མིཏགཉིསེས བ་ ནཔའིཐིར་ཟེརན། འོན། བཱསཔྱམིཏུག་པརླ་སབུ་པའི་ཉགས་ ཡུདདགམ པདཔ ཤེས བྱས གྲས་སུན་ ངེ 

ཁྲ རྭ པའྲི་ངེས་ཁབསལམོདམངེས་པའི་ིར་ཏེ བུསམིརགགཉིས་འདེལ་མདལིནཔའི་ིན། དྷེདད་ཡངྡ་ཱས གེ ུ་ཨསེེ་ བསི ཁུ 
. . བཟླུཕ་པརབྱབ་ལོག་པས། གཞན་ལོགཔརབྱསབཔར་ཝཱགཔརའ་ ཡསན། བླྲབཔར་བ་དངསུབ་་ ¦ དདེལསྱ་བངབའི་ ག་ཅན ཡརྦ་དགསཏེ། ་ 









ལཐཔཙམྱིསའབའཞིེགགིནི་ མི་ཆགགོ།དྷལརམ་ཡིནཏེ། འབྲེལ་བརམིའདོད་ནགཏནཚོགསུགོ་བའབེད་པམ་ཡིན་པརའྱགརཏེ།ཁྱབཔ་ངས་པའེརརོ།ཞེསགསུ་ས།འོག། སློབ་དཔོནོགསླག་གིས་རེས་སུའགོ་ལག་གྱི་ཁུབལ། 
པསའིམཚན་ཉདའཇན་པའ་ཚག་ཅརཏངསཔདོམང་་གསཔ་མདོ ཀསས་་འཛ་མ་མེས་པརི་འགེྲིལ་ཛལས་བཛིདོགསགསད འི་ཡི དདུཡང། 
རཱ ཤཀྱ་ཐོསྔརཾསསུའྲགོབདང། ལྡོག་པངཾས་པབ གག | ཀཤཤ༥༽|ིིིྣས༼ས་ིྲྣྲེྲེྲེླ་ྙ་་་་་་་་ ་ི|ྒ 
༢ ཏྲིདདཧད་ལསུ་ཐུང་བའིམཚན་ཉིདྱ་ཁི་འབེལ་བུདི ཏད་སོན་བརམངད་པ་ན་པས་ཕབ་ཤདཔ་ཡིནནོ། །འོན་ཉེས་བག་གི་གཉེན་པནངས་བཅོདམངདངེན། ཧཱ་སེ་ཏག་པརླསབ་པའི་རེས་ཁུབའུ་མཚན་ཉིདའཆད་ 

པའི་ཆག་ཟུང་དུ་རིཊ་བརྗོད་མཛད་པལ་དགོས་པ་ཡོདད། བྱས་བསྒལི་རྟགཔར་སྒྲབ་པའིལགལརྟགས་དངའགལ་བལྟག་ལྔནབྱེམ་ངས་པའི་གཏནིཆོགས་ཡིནཔ་བཅདཔར་ འ་ཆིད་ཡིནཔའྱིསིརྭཏ། དེ་སྐད ཀྱ་བས། ངཱ 
| ཤ་པགི་གཉེནཤོའྲ་ཚུལགང་གིངེས་པ་བཤད་ཅེན། དེ་བསཞཔའི་ཡིར། དལ་ཞེས་པ་བལ་སོགསཔ་སྨོས་སོ། །འགལ་བ་དང་དའེ་ཤོགས་དདམའྲུའབྲ་ནམས་ཞེསབ་བ་ཞོ་འགལ་པྷ་ནམསདངདྱི་ཤོགས་དང་མཐུན་པ 








„( 
ཤྲ 
། 












-།མགྲུབཔའིགཏན་ཚོགས་གསུམརྟགས་ཡངདགཡནཞཔ་ལྡོག་པ 
རྐགཾསསུཁསླ་བངསཔ་ལ་ཉེསཔ་མདཔ རའགྱུར་མོཞས་བཤད་པ་དང་ 












གཱ བོདཔ ཐའ ྩདོལ་གསམསོསོ་ནམཚོནཏདའཆདཔའི་རོགཟུང་ོངས་བྲོདོམཛདན། ཧསཔའུསམྦ༔སྦྱ་ཅིནམ་མཁའི་སིངདཱ་བུམཔའགོགཔའྟོཏཱགསཡངདགྱུའྱཧན་བདེ་ཡུངསོའི་དོདོ་ོན་པའི་ཤོ། འགྱུར 
ཚུལཇེལྟརཾཡཾཞཞེན། འོན། མིག་ཤཾསྭཀྱི་བཟྲུད་བཆོས་ཅན། སྒམི་རྟག་པར་སྒྲབ་པའི་ཕུགས་ཚོསམ་ཡེན་ཏེ། སུག་པ ཞེས་བརོད ཚོདམམདོལས། ཇེེས་དཔགྱབ་དད་ 
དེམཚུངསལ།།ཡུད་དད་མདུཉིདལ་མེདལ། །ཞེས་པའིགཞུདའདིའིནང་ཚནདྲེ གུར་པོའི་ཇེསས་དྲ་གྲ་བལ་ཡོད་པཞྲས་པའི་གཞུ གཱི་དོནྷ་སད་ནམདག་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ཡྲིན་པའམ། ཐས་པཚསུ༦ན། སྒྲ་མི་རྟག་པར། 






སྩབཔའི་མླུ་གུབ་པའི་གཏ༣ཚགསམཡིན་ཏ། སྒྲའི་སྟེདདུ་འགོད་ཚུལ་དདམཐུན་བའ་གྲུབ་པས་སྒྱུ་མི་རྟག་པར་སྦྲབ་པའི་ཚུལ་དདཔ་ཡིན་པའཤིརཞེས་པའྱི་སོརབ་འདི་གཞུངའདེའི་དོན་སྤོར་རྣམ་དག་ཡིན་པགངའཞིག ། ^ 


སརྲ་བའད་དྱེ། རམ་ཡན་པའཤའ། མམུ་གུབན། བཱསཔ་སྷ་ རྟགཔར་སྦྲབཔའ་མཐུབ་པའེ་གཏན་ཚགསེ་ཡན་པ་བཅད་པའེ་ཤཱརདྲུ་པལ་ཏག་པར་སླུབ་པའི་ཕྱོགསཆོསཀྱི་མཚན་ཉིདའཆད་པའི་ཆོག་ཟུར་དུ་སྒའིསྟ ] 


„ (དའགོད་ཚུམ་དང་མཐུན་པར་ཡོད་པད་དུངེས་པཞེས་སྨྲསཡི་འགེས་པར་ཐའེ། མཐུཐབདེའི་ཕྱིར། འདོད་ན། འགལ། ཙྭ་བལ་དོདན། སྦྲའི་སྟེདད་འགེད་ཚུལ་དང་མཐུཞཔརམ་ུབ་པརེ། མིག་ཤེསཾ་གཟུདཿ་སྨྲ་, ] 



















$ 

ལྒ ཞི 
ཏཱ ལ༠་ 

ཏྱ ཅིས ཚ གས སིའུ ཞེན། ཤིགས དསས ་ 
9 མུརྫུདུསྭལ། ང་་ ཨ་ཞེ ; ངེ ནི 


འེཚོགི་དངོས་སྲ་བངབ་ཡེན་ཅེང། ཀུ མེདལ། །འིདྲ་རུ་ཤེས་པའངཐོབཔཉེད།། ཤེསཊྱེདཿ ཐསྱིདཔངྱའིིའ། འ། ཞེསབཙམུ ངབ་ 
_ ` བཱ 


མུག འི ོད བ་ 


འིཚེགལས་དོ ཨཱསཱམ་བསན་ཡངྱསཱར་ 


་བཏུསསུ། ཇྗེསདཔགྱ་དང་ དེམངཨལ། ཛྷ 


།ངདགཀ་ཡའཔར་ཐལ་ལ །འདོདཞ། བ་འདིས 
ཡུལ་དུ དུཿ རའ རའོ །ཞགངཞེན། དེ 


རར ཚོ ཤནདོ་བ་ས། ས་པས ་ 


མརདགས་པ་ཤེསཔདཔབའི་ཆེད་ཡིནགོཞ མིན བྱ 


བ་རི ˆ ་ 
ང་ག སྲས རྗེས་དཔག་བྱ་དངདེམཚུདས་ལུ། །ཡོད་ 
ཨཱ དར ཀ་ལས །ཚུལག སུཿསཾསའིམཚནཉིད 
ཀཿ ྲི་་ིི་ི ཁུང 
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, བླམཔ་པའོ། 


€ 


ལྭ 2 དཱ ༢༨ལུགས་ཀྲུན་བྱཏས་སུ། ཇྔེས་དཕགྱདངདེ་མཚུཔས་ལ། ༈ཡོདོདང་མེད་ཉེད་ལ་མེད་ལ། 








༨ 


༤ 


དུ་འགོད་ཚུལ་དད་མྱའུནཔར་གུབ་བདེ། ཚས་དགཞིདེངྒྒྲབ་པའི་ཕྱོགས་ཆསཀྱི་མཚེན་ཉིད་ཕིན་ཐེར་ན། 





ཀུན་བྱཏསྲས། ཇེསདཔག་ ཡེས །ང་མཡ་ཅོས་ཏེ། $ ཏྱུ 
པའོ་ཞིས་པའེ་གྲཞུང་གཉེས་ཀླུ་མེབ་དཔནྱ་ཤོགས་གླང་གིས་ཚུལ་གསུམསོ་སོའི་མཚནཞིད་འཆདཔའི་ཆོག་ཐུར་དུ་ངེས་བརྗེད་མཛུད་ཕའེ་གཞུངཡེན་ལྭ། དེ་ཡང 
6 སྒ།བེསྦཀྱི་ཤོགས་ཆོས་ཡིནྡན། འི་སྟེང་དུ་འགོད་ཚུལ་དང་མཱཐླུན་པར་ཡོདཔ་ཉིད་དུ་དེསཔགཅིག་དང་། དྲེབྱཡིགཞེན་དེནྭ་དབསྦི 
པུ ྲེ་གབྱུགཞན་དོན་མབས རེས་ 


།ཆོས་དརུཏཉིདྱ་ཀཱི་རྟགསྱསོསདེགཞིདའྦསྦྲབ་པའིརྟ 


ཏ༽༨` 


དུམམ་ 


ཡིན་པཆོས་ཅན། བ་སྩེརྟག་དངསདངཉི 


ལེདུ་༢འབྲེལལས། གཔཞིགགཏིསཀ་ལ་འབུཏགཐུབ་པནི 13 
གཞུངདང་པོདེས་སྦཡི་རྟུག་བརྲ་སྦྲབ་པཾའི་གཞུན་དྡོན་” 


8 


། 








མྭཁུཐ་ཕྭ་ཞེ་ན། དྲེ་གོརྱ་གི་ལྔ་དྲནུ་ོགས་ཁོ་ནལ་ཡོད་པའེདོདངེས་པ་ ཅགདང་། 
ི་ཝཱཾག་ཁུབ་ཡཞེན། དྲ་གཱབྱཀྱི་མིམྤཐུནྭ་ོགས་ལྷ་མཾ པ་ཉིདདུ་ པ་ཅེགདགོསས་ཞེས་བ ན། མ་ཏ གེན ག་མ རེར ོད ཿ 
6 །ཞེསའཆད་པེར་ཧེདཔ་ལགཞུང་ཤིམ་འདི་པྲུང། མཐེའ་དཔད་པལ། ཁ་ཅིག 
རྩོ 


༨ 


༣ 


གན དྲགབྱསི་གཞན་དོན་སུབསྦི་ནོལ། 
སུ་ན་སྐྱེན་མེདགདཞིག 
དྱ་སིརགས་ཀིས་བྱ་སི་ཉྟག་དངས་འང་གི་སལ 


ནུ་ཤེསེ་འདོད་ 


༨ 














རིང རིབ གྱི ས་ཡངདུག་ཕིན་པའི་པིརྟཏ། བཱ་ 











ོདདུངེས་པ་དེ། རངཉིདྱག་མྟིཏཱགཔར་སྦྲུབ་ བ་ཕའྱ་ལོགསཚཆོསཀྱ་མཚ་ ཉིད རང་ གསྱཀྱས་སྒྲ་ཡོདཔར་ པཔའི་ཤེསའདོད "རཿ 
རཝ ཐོབ དོགས 
: །འོདཔརཿ གཡིན་དགོས་པརྦཐལ་ལོ།  ་ ིསྨྲས་པདབརྦ་གངཔའྲིསྲོལ་ཡདདགྲ་རོས་ཅན། དར རྡིམ འདད ཟི་་ . 
༦ སལ རི རང་ཉིད རྨུགས བྲའི གྲྭ་ས པའི་ ཤིས དོངས འའ ཤིནཔ་གད་ཞིག །རངའི རི གར་ད ¡ 
དབ་ ཌྱགསརོས་ དི ་ ` ་ དག་འ རྐང་རིང འདོདན། ེི་ ནབར་ 
ལག །༣འིནཔཔ ༥ ཆོས་དེདད་ག དདུགཅིགཡིནདགོས་པར་ཐོལ། ཆོས་དེདངཐ་དདགདཞིག །ཆོསེདིའི་ཉིང་དུདོན 








རཾ ་ཱ 
ངོི་ི་ 






\ 













གཾ ྔ་ལ་ མིཏྟག་སྟེ། 1 སོ དོད་པོའིཏགསྭམོརྱ་སིཏགསམོནཿནཡིཞཔ་གདཞིག །ད་འདུའི་རྟགས་སྨོདདེ། གཞིཏགསཐམ་ 
ྱུད་ཏོགཔའ་ པཔའི་ཤེས་འདོདོསཅ་ནླསེདགུང་ཞིག རང་ཉིད་དང བདདངའིགོགསས་དུའ་གོད་ཚོལ་ དྲ་མག་ནཔར་འོདཔ་ 
ནཉེདལེ་ནབེར་བདང་། ཏུགས སླས་མཏུགཔརྒམཔ ེགང་འདད སྤནེམེདཡིནཟེརབདང་། སྒྲ་ཆས་ཅན། ཡེ 

་ འི སྦྲ་ཆོས་ཙན། མཱི་རྟག་སྟེ། སྒ་ཡིནཔེའོ་ཕན། ཞེས་བཀོད་པའི བཆོས་ཅན། སེེ 

པའེཡིར། ཤོག་ ། ཐོ་ག གས སྦ བདན ཡུར། གཉས་པྲེ་གུབ་ སིི „ 












257 ཊཾ 


ཡིནཔའྱིིརཏ། བཀྱི་ཅྟགས་སུ་བ 
ྲ་ རིབ 


སའ ེ 
་ཡོས་ 
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གཞི་གཉིསཀ་ཡིནཔའིཕཱིརའོ། །ཁཅིག་ནེ་རེ། བུསརྟུགས་ཀྱིས་སྒྲམིརྟག་པརསྒྲབ་པའེཆོས་ཅནྐྱོནམེད་གསུཝ་པོགངཛུད་གད་ཞེག །བྱསུནམེ་རྟགཔསཁྱཝ་པ་ ཏནལའབྲེབས་པའི་གཞིའབཟླདབདེ། དྲེར 2 

གྱི་མཐུནདཔེཡངདགགི་མཚན་ཉིད། དེགང་རུཌཾགང་ཞེག ༼གྲའིཉསཔསིཁཔ་གཏན་པ་འབམཔའགདའབྲ་བ དེ བརས པཡངདགགིལཆནཉདེར། ་ - 

རྟགཔཱས།ྱཐབྲསུཔལ། རྟགནམ9ྱསཔསཁྱབ་བ ཐ། ཤམ དུཿགཱནསབུསཔ་སྔཁཔྦ་བུ་ཡ། ཤྱསཱམེརྟགཔས་ཁྱབ་ཕཝགྲུཐཔའཁུ པ༢འཐད་པའ་ཐལ། ལཚནཉེདདེ་འབྲད་ ཤིར འདོད དད 

ཤུས ཤུམཔའི་སིདདུ་ཏགནབས་པསཐུབཔཡདགུག ནུམམཁའསྙེངདྲཱ་བསན་ལིཏག་པསཁཐཔ་ཡངགྲུབ་པའྱིིའ། གཞན་ཡང། བྱསརྟགསྱིསུགཟུགས་མིརྟག་པར་སྱྲབ་པའི་མཐུནདེཡཡངདདག་ཡིཞ། ` 

དྱེཔནམེརིག་བས་ཁུབ་པ་གཏནལའབེབས་པའི་གཞིརབཟདངངྲ་གཡིནདགེས་པའ་ཐལ། བསྟཏགསྦཀྱིསྨ་སྨལིཏག་བུརྨྱམཱབབའི་མཐུན་དཔེ་ཡངདག་ཡནན། དེ་ཡིན་དགོས་པའི་ཧིནཾ། འེདདོན། ས་ཚེས་ན། དརཝལ། ་ 
ལཡ 


དའིན། འདོདན། དེཆོསཅ་ན། བྱསརྟགསཀྱིསསྣམིཉྟག་པརམྨུབ་པའི་མཐུནདཔེ་ཡད་དག་ཡིཞཔདཤྲལ། ངི ཊིཚི་ནཉིདའཐདཔའིཕིར འཁོརགསུམ། གཞན་ཡད། བྱསརྟནཨྱས་སྒྲམིརྟགཔ ཨསབབ 











|`༄༠ །མཐུ ནདཔེ་ཡདདག་ལི ག་པ དམྱ་བསཔའི ཡ གོས་པརཐལལོ། ཡིནན། མྲ་བས་པསྐའབཔགཏནལའདེབསཔའིགཞིར་བཟུདབ་ཡེན པིག འདོད 
་ ཁ་ རྫ་ལུ་ ཏིར  ད དུཾ རར པ 4 འོ ། 
རིམ་བ བྱསཔ་ལ་ཌནྒོ རྣོད བྱས་རྟགས ཊག་བླམ་པཔའྲི བདག་པ དག་གིབྗདབའའིཔརཔལ། ླྲ་ ཡུ 
དུག་ཡུངདག་་དྱབུ་ཝེ་བའྱི་ུརཏ། དད པའིདེ་ ༨ ར་ རྩུ་བ་སྲབག་ཡདད་ ཤཔདྲ་བའྱ་ཧུན། རྟན བཿ [ མརྟགཔམ་ཡེན་ན་ བྱསཔམ་ཡནཔས་ཁྱུབ། དཔའ་ནན་ཡ་ ` ` 
༡༩ ཟར་ལའི་ རཔྨདོབ་ཞེན། དྱ ་གེྱི་གཞུད མ་པའི ད་པའི 0 འག ཐཱས་པལ་ཁར། རིདངགི་རྭད། སྒྲ་གང་ཟག་གི་་ ་ 
བདག་མེདདྭུ་སུབཔའ་མ་ཐུནདཔེཡང་དག་ཡོནཔ ཐུལ། ནམམ ཁའེཔ དོད་པྤཡི་རྟབ བབའམིམཐུནདཔེ་ཡང་དག་ མྱ རེ ངངགིརྭ་དེམཐུནདཔ་ལངདག་ཡནཔ་རཐལ་ལོ་ ཅི 


དཱི ད་ རུ་ིཿི་ོ་རཚིཾེིེཾེཾེཾྐྲིྲ རེིེིྲྤྲིིགིྲི ྐ ས་བའི་ཕིའ། རི དིར ཚོ ངདཤ་བ་ ཅེ པོ ད་ 'མྲིརང་བོད་པའི ་ 
༣ ༄༅ པོརྦ་སྲཔ་བརྩ རིབེདཔ་སེ། དཔེརན། བམ་ཟེཆདབཏད་བར་བའ། །ཞེས་གསུངས་བའི་ཡོར། མ་ཕན་དགག་ལ་ཡངམཆནཉདད་ དཔྱེ་བྭ་གཉིས། དངཔོན། དགགཔ་ཕད་ཡིན་འང་བདདཔའྤིསས 
(4 ཛི གགྱབ་བཀག བཅུ་པ སཾ ནད མཡིནདགུབ་གཛནཉད། ལག་ལ རབ སམ་རངགིདགགྱ་ུདས་སབཿ རི 
265} ;( རུ་དདེདཔླིམས་རདགིདགགྱབ་བཀག་ཤུཁད་དང་གི་འཐངསདར་གུརཔའི་ཆོས་གཞིན་མབུཔ་འཕེནཔ ཅག་དགོས་ཏུ། ཅོགགེ་འབརབལས། མ་ཡིནཔ་ནདགགཔནིད་ཨཔོའིདཔཏུདདགུགཔདའདབ་དཔས་གཞུག 
'@2 ; པའེདཔོཔའིང་བོཉདླསབ་པདྲ དབྱེ དཔརན། འྲབསེནིནནིས་གསུམསཔ་ཕིར་ དྲེལ་ཆོས་གཞན་༢ཕནཚུལ་ཀིསོནུསུབན། རངབརྡོདཔའི་བླས་དགགབཀག་ཤུལ་དུ་དང་གེའཕཔསཔརྦ་ཧུར༨༢ལས་ ༦ 
ཛི ། གཞནླམབབཤུགསལའཕེནདོའིམ་ཡིདདགུག །དངོས་སུ་འཕེནཔ་དང་ཕ་ཝན་ཤུགསལ་འཕྲེན་པ་དྲ་པདྨ་ལན་པའི་དེདང། དེདཔས་སུ་འབེནཔའི་དདྷེ་གབེས་སོབསཀིས་འཕེནཔའིདདང་བཞིལོད། དཔཔོན།ཆུསུནཾ། 
| ༠ ཤཔའིཡིན ཉིནབརབས་རིབ་བཡདཤན་འིགཞིམཐུན་པརྱགརཔའྱ་ཆེས་བུབུཡནཏ། དའདི་ཉེས་དཞསཔའི་བགཔེསདེལའིསེས་ཐུ་དེིན་པརབསཟ་བ་བཀགནས། དེ་མཚནམོཟས་བ་བརླ་བུགསོལ 


§ ཨཔསའའི་པིན། ཉིནཔ་ཟསྔལུཟ་བརེདབ་མོནཔ་ཡོདཔཕ་ཤིན ལས་ སིང དའ གཞི་མགནཔར་ུརཔའྱིའག་གཉིས་པའིམཚོན །ཞི་ཡིནཏ། ། དེའདའི་སྐེས་བུ་ཞེས་པའི་དགདེས། ། དེའུའྱིཉེ་སས - 

 ཱིན་པནཟསཟབ་བཀགནསྱལསུ་སྦྱིན་ཆོ་ནབ་དཔོས་སུའསས། དེབཀགནས་དོའདའིསོས་བུམཚན་ མཚནམཟས་ཟབ་ཤུགསལའཕདསཔའི་ཤིད། གས་ཇི གཞིད ཐྲུམ་ཕ་ཡདཡནབྱུཔ་པྲམ་ཡིནཔ་ཡད་ 

266 ྲ ཅཅ ན་སྭ་སོཔའིབུམ་བྷའ སེབ དེ་དའི་བུམ་པ་ཞྲས་པའི་དྲགདས། དད ིསུ་ཀགཞསབྲས་པདུ ཨཾསུའཕཔས་པའི ར། པཞི་བཞི། །ཧ་སད་བའིདགས་གནདུ་ = 
རྩ ཡུང་ཕིནུ། བམ་ཟེའེ་ ཡིན་པའི ཐུནབརྦ་གུནཔའྱིསེསླབུདལི། དེ། ྱེསྱགསཔ དགག དེ ༢ ས་མི ་ཞིནཔབཀགྲནས། ར་ཆ འེསས་ ནབྲུ་སྲབས་ 
བས ཏི། སྙན་དས་གཟིགས་བཅུལ་ཞུགས་ལསདགག་པདཿ དངུ དེལའུ་རདཆིག་ི་སོནལམ་ཡིནགཞནཔ་གཞན་ཡིནན། །ཞས་ ་ 


བུ་ཕའྲ་བྲདཔ་ 
' གསུངས་ལ། པདང་བོས་དདཔོབ། ཉུན། སབ བད ¡ ་ ཱུཤ6&5་་ རྐདཔ་ཉོམས་དེགད་རུངམ་ ༢༢ ཿ 















།༄༅ །ཡོདོཔ འྲི་ཡིར། ཁ་ཅིག །སྒ་མི་རྟུ བརླསཔ་བའིམཐུན་བོབ ཁོནལ་ཡོདན། རཏ ཤིནནམིརྟག་པ་ཡིནཔས་ཁུབཟིརྐན། ན། ཏགཔམ་ཡེནཔ་ཆོསཅ དེའིཡིར། རྟཾགས་གྲུབསྟེ། 
±: དྱསྦབྱ་ཀྱི་མཛུན་ ༥ དག བིག དོ ོོ་་ ཙུ །རང་འུགསུ་ཐཞག་པའ: ལགསུམསོསོའ་ངོབ། ཆོ གོ ད་པ ཏགས ] 

༣ ངེས བུ་ལ དཔདབ་དདུགསུམ། དང་པ ར༨ྱའི་ཏགསྭ་འིདྦ་ིཏོགཔརྒ་ུད་པའི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ནྭ་སོནམེདདང་བཅས་པ་ཡང་ཕྲཞ། རུ མཏགརདཔའ་ཏགས་ཚོ་ བུ ཏྲ 
;»  སོངབའི་གངབགགིས་རང་ཅིདསྦའི་ཧྱ་དང་འདེ  དད&་  རཉདྲསམིཏགཔརླསབ་པའྷཤུགསཆོས་ཡིན་བའི་མཚནཉིད། རུངཏིཏགས་ཅིསླ་ི་རཱག་པ ྣ 
 ཆོསགཉིས་ུགྱ་ྱདབ་ ད་ཟབ རེ ངཟག་གིསས་འཇིུདེདྡེབབྱིམཐུན་ཡོགས།ཁོན་ལུ་ཡོདཔཉིད་དུངེས་པདེ། ཟད་ཉིདྱ་ལྟི་ཆུག་པ བབས 
- ཁྱ ཉིད། རང་ འམི་མུ༔ ་་་ ། རང་ཉི་དེ་སྒྲབཀྱི་རྟེགས་ཚུལགཾསུམ་བརསང་བའེ་གངཐ ་་ ྲ 


26/ ` 










ཅམ་ཚེནིའདདེ། ། བས་པ སར 


རྒྱམཚན་ཡོདད། ཅོོ 








ཟུད་ཡའ་ཡིཞ། ྷཏག་པརོདམསད་པའ་་ོ་ུརདཱིསཔདངཏགཔའིགནིམཐུནདུཚ་དམསབསཔའིགངག་སིདྲ་དཔི ནཔའིགཞི་མཐུནཔ། ལོད ་ཅིམནདཔེལ་དགདི་འཚུདཏིད། 
དི ལུམཔལདེམང་ མཐུནདཕངདགཅེས་བརོདཔའྱིད་མཚན་འོ་ སྒྲ་དང་བུམཔ་གཉས། བོ་བདརམིཏྲགཔརུས་མུཚུངསཔའྱི་ནུ་མཚ གསད བར་པ འི རེ། སྒྲམིཏྟག་པར་སྨྲུབ་པའིཚོས༦ན་སྨྱིན་ 
1 མེདགསུམཔོ་གདྱརཿ་ཡཔཡཾན། སྤལི་ཏགཔརཚདུམསངེས་པའི་ཝ་ འཕཉདོམ་ བས་དསིབནཔའནུཞིལ་ནྡདམས ཨའི པཔ ་ 





ཡིནད ར་ད སབྱིམིམཐུན 
་ཾ ་ི་མཚུབ་ ་ ཨཔཕདད་ གཅེས་ ༥༥༠༠ བོདཔའི ཚུ་མཛན་ཡོདད དུ་ནམཡཁྲགཱཉིས། ་ སིམ ུསདུར་འི་ ༤ ། 
རཾ ཕའེཕྱིན། གསུམཔའེས་བཅུ་ སྣྣཚུལ་ལེདྱཔདཔལ། རྨ བཔའིཤོགསཆོསཀྱི་མཚནཏིདའཆད་པ་འཚག་བུནདུ་ མདཿཉདདང། ཏིདམོདཔའྡསའམ་མོསཔའསྨ་སོས་པ་དང་ངསཔ་ 
སྱ སྨོསཔལ་དགོསཔ་གཔ་ཕོདཅེན། དེའིམཚནཏིད་ རཾ ཱུ པ་ཡོད ད།ཀྲ་ཕྲོག་སནསྱབས་པ་དྤ ་ ཌི དུ དཔའ སོ ཕིག ཤེསྱཀྱི་བྲ་ཟུད 













༤ འོ རོར ར་ 
་ ཅུད ཉིད་ོསཔལ། 
བབ གཏན་ ཧབསདུ་དུག་ 
ལོ :- འིག 
ར་ ་ལོམ་ 2 

སཔ 


ཡོདབའྗད་སོསཔ་རིན 











༤ 


རར 





ཧསད ཡང། འཐྲད་ལྡནཱཆུངབལས། དེལ་བོདཔའི་ཚེཿ གིམིགགིས་བཟུདབར་བཐའིནཔའི་ཧི་ཞེད་བུབལསོགས། ( 
ཛཱ ཅུ གཡུ ^ 09 
ངུ རསས ་ རརསཿ་ | 
དྲཐམས་ རོག་པ གའ་ 5 །འགའཿཅམ།ནརཟ ཀོ ི་ 

སཅནཧ་བའིེནས་ི།  དེྐདཏཔདདེཉིདཔས། པའེ འའདསྲི་སལའ་ 





དདུའགདཚུལ 3  ོ་ 


















ཌྷ སྨོསཾབསྭེ་ཐུནལོངམ 
¡4ཧནཾ། ཡྲི་དཔའི་ཆོས་ 
¡ དི བསྲལ 
` པ་དེ། ཤ་ཟའི་ཐུམ་པམ བོདདེ། -་ ཕི ཅི་སྙེ་རྗེས 
ཞས་བྱས་ རྗྔསསུཿ 
བྷེ དམ ་ པའ བཔ་པོིསཉནབ 
རྱབ་བའི་ཆེད་ཕྲི་དཔའཕིར། མྲ་གུབ་པའ་ག གཏོག ཚོགས་ཡིན་བར། 
0 ་ 0 དས ཐོ 
ཡཾ ༥ མག 
དྤྟ པལ་དགས་པ་ཡོད་དེ། ་ ཅུ 
ཀྱིའགལྟརྟགྲས་ཕཾཿ སྒྲམི་རྟག་པ༣སྦྲང' པའི ཌཱ ' | 
༢ྨ ཧིས ཀད 










































` ལ་ས། ངེསཔའི་ཚིགགིས སནིརེསསུའགོབྲལ། ཐཚཱོཟ་བའེམ་དེས་པ་ིདབསལབ་པནནོ། །ཇི བའི་ཕིར ཞིགནྲིབཱམས་ཅདམཁིནཔམ་ལེནནོཤསྭ་བུབ་བ མཐུན་བའྱོགས་ཐམས་ཅདལ་སྨྲགཊ་ ¦ 
: ཉེདའཚོམ་བབ་ཡིནནོ། །ཞེསགསུས་བའིཾར། ག་འ ག་ང པའེ་ཆིག ཡོ ་ ༨༤༨ ཀར ས་པ འ་ 
_ 274 རྟགས་ཡེནཔབ དཔ་འིཆེད་ེནཔ་ པའྲེར། དྷེལ་རགཅེདོཡད ོོ་ ཏ་ལ དེ བྱི དཾ ། 
དྱ ོ་བ་་ ི་ རར: ཁེ རབ ཀྲ &་ 
 ཡྙིརྷུས་ས། ཁི་ླ་ གསངང། མེཏགཔདྷད ་ ཅར དཾ གི་ག 
ཿཱ × 






དྭེ།དལས། ིདོས་ | 
1: 3 རྩོལ་བལས་བྱུངབཉེདདདུ་སླུབ་པ པར་བུཐལ་མིརྟགཾ་ པཉེདན་ ུནམེབཡོགས་ལསེགས་པའའ་ཡོདཔ་ཡིནལ། ཞམན།ཁལལ་སགས་བ དཔ་ཕྲནནོ། ནནོ། ། ུ 








ཟར ༄༅། ` །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕིར། ཉིདམེདཔའི་སརུམ་སྨོས་པརྱིས་སྨོས་པལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། རྩོལྱ་བུདདུངྒ་གལིཏག་པརླ་སྲབ་པའི་ལྡོག་ཁྱཏྲཏུ་བསྟནཔ་རབྱབའི་ཆེད་ཡིནཔའིྱིར། དེསྐྲདདུ་ཡངདྲ 


༈ ཉིདལས། མེདཔའྲིསའེཛཱ་རོལ་དུདྲས་པརབཟུདབྱབསནནི་དེེའདིརའུརཏ། མི་མཐུནཔའིོགས་ཉིདལརདཔ་གངལིནཔདནི་གཏུནཆོགསམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟན་ཡང་སོལ་བ་ལསྤ་བུངབ་ཉིདམི་མཛུནཔའི 

;༈ ཕྱོགསལ་ཡངམེདདོ། 3༢༢༡-༢༡-5༤ ༤ །ཞེས་གསུངས་བའྲིཟིར།  དེའི་ཟུར་དུངས་པ་སྨོས་པལ་དགོས་པ་ཡདོད། ཟླ་བྱ་བགས་ནས་ བྱམསིསྦྲཤི་ཏུག་པརྨ་དབཔ་ 
› ཙཾ: ཡངདག་ལྷག་ལྡགྱིམངེས་པའིགཏན་ཚོགས་དད། དགགཔོགསནས་ཀུནམྱའན་བསལ་དོན་དུ་སོང་བའགང་ཟགགངང་གྱུས་བདེ། ངག་སྦ་བའི་སྐྱེས་བུ་ཕ་རོལ་པོ་ཀུནམཁྱེན་ཡེན་པར་སྨབ་པའི་ལྡོག་ཁྱཝ་ཡེནེབ 
| བུད་གཅ ་ཆེད་ཡིན་པའྲི་ཕིར་། དེ་སད་དུ་ཡུདདཉིདལས། ངེས་པ་སྣས་བསནམིམ ན་པའི་ཐོགས་ཁས་བླཟོག་པལཐ་ཆོམཟ་བ་བསལ་ལི། །ཞེསགསུངས་བའི་ཕྱིརྲ། ¶ དགདནནི། སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླངགིས 
¦ ; ྱསྐརགས་ཆོས་བླམིཏགཔརྨདཔ་པའིཔསབྲོའགགི་ཁབཔ་དེརས་དེསཔ།ཅམ་ཇི་ཏགའྲི་ཐལབར་དོམསངས་པལ་རགལས་པར་དཞདཔ་ཡེནཏེསབགྱོོས་ོགསཆོས་ཡ་མཚཉིའིདའཆད་་ 
















། ` རོསྱའེམཚུན་ཏོདའཆདཔའི་ཆོགཟུརདུཔེས་བརོདམཛདཔ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡདོད། ཅིསཔ་སྒྲམིཏུགཔརྦ་སྦབ་པའེསྦ་གུབཔའགཏནཆོགས 


] - པའི་ཤགསཆེས་ཚད་མས་ངས་པ གངཟག་ཡིནན། སྦའེ་སྟངདུ་ཡོད་ 


དདོས་བཇོདོ་མཛོདཔ་རམཟད། རྗསྦརབྱརིམཚནཉིདའཆདཔའིཆོགཟུརདུ་ཡངངེས་བརྗོད་མཛོད། ལཱོགཁྱཐྱིམཚོ༔ ཆདཔའིོགརདདདསོཛོ་ི། འོས ཧིློབས 
བུ ཁུ ཞུ་པ་བཅདཔརབ་བའི་ཆེདལིན་པའྱཔརི། དེསདྱདབྱ རིས་ཁུཊ། 
ཏྱི་མཚན་ཉིདའཆདཔའི་ཚོག་ཟུདུངེས་པོདྲམཛདཔ་ཆོས་ཅན། དགོས་པ་ཡོདོདུ། ཧས་པདྡེ་བབྱ འགུལ་ཏིགས་ལིནཔ་བཅུདཔ་ྩབ་བའི་ཆུད་ཡིནབའིིར།དོས་དྲོགཔཅི་ལྡུགབྱ་ཡུ་མཚནའི་དའུཆདཔའི 
] ཚིག་ཟུ་དུ་པེས་བྗརོད་མཛདཔ་ལུ་ཆེས་ཧན། དགུས་པ་པོདདེ། བུས་པདླསབྱ་ཧི་མ་དསཔའི་གཏནེ་ ལས ཉབ རབ དངུས སིམ བའརེ་ རན། འདྱིབུས་པལ བླསཡོད་རྗག་ 
ˆ ཆོག་ཤྱེ་མཚོནཉིདྱཾསྲ་ཟུནདྭ་གའིསེདདུ་ཡོད་པ་ཞེས་སྨོས་དགོས་བརྡཐལ། གླ་མི་ཏག་པརྨ་གྲབ་པྲའཤོགས༧ཆསཾམཚནཏ དཔཐཔཞེས་སློས་རིགས་པའྲི་ཤིར་ཐེརན། འདོདབུས་པ་ལ། ཟླ་ཡོད་པོ་སྦྲབ 
རས་མཛུན་ ཁ་བདྡ་བུ་ཆུའདུ་པདཔ་ཊས་རེ་གང་ པར ཟེ དེ འནིརམགི་འནདགོས་པརཐལ འཱ འདག འདདན། སྒྲ་ཡདཔ སྲབ་པ ེནོལ་པད གཆོས་ཅན ཐལ འེ 





པའིཚེག་ཟུརདུ་ཡ 





དྲ རྗེསསུལལ ཊགོ་གྱི་བཔདེགདཟུང་ཞིསམླགབོན། ཟློགབདགོསོཔགཉིས་མིདོནྩོདསོརོ། ཐོདདློསབྱིགཞནོནྡོམབསྦཧྱི་ཕོགས་ཆོསལདེགང་གིསཐཇོམ་ཟན། མྲགཔདགོས་ྲད་། དླིསབྱི་རེསར་ པུག་ལོག་གིའུབ ཇཾ 
' པ་ལ། དེག གིས་ཐཆོམ་བནམ གབདགས་པ་བ སཾ་པེ་དོན་དུ་སོར། དྲ་མབྱ་ཉི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་པོན་མེད་ གན། རླཾ་སབྱཀྱི་ཕོགས་ཆོས་མྲགུབ་དགོས་པད ་པདང། བཀྱི མ་ཐུནདཔ་ཡངདག་མླ་གུབ་ནད་་ :¡ 
སྦྲབ་གྱོ་རྔཾས་ཁུབམ་གླུབདགོསཔ་གཉིསུདཔེདནདུ་སྱར་ཅེད། དངཔོ་ དདྨེམབྱ་ི་མཐུནདཔ་ཡང་དགམྦ་གབ༽ དྱསཔི་འེ་གྭབབལྲ་གུབདགོསཔ་གཉིས་པེ་དོནསི་སྦྱོརབ་ལུང་ ཊིདོན་ཡཱིནནོ། །ཕྱིམ་གཉིས་དཔདནོདུ ཡི་ རཾ 
།ཅུབཡང་ཕིནཏེ། ཐིའིུལྭཅབ་རུངགི་ཏུགསོསྲས་ཤེས་བརླ་མབ་པའྲ་དོག་ཁབག་བྱཡངི་མཐན་དཔ་ཡངདག་མྲཟབཔའྲི་ིར། གཉི་ས་པནི། ྲགབ་གདནདན་གསས་ཡོགས་ོས་དྲང་བཅི་གོལ ག་་ 
དི § གིཉིས་ཀས་མུ་བྲ་བན། ལྭ་དུབ་་ ་དགོས་པ་དང། ཤོགས་ སུཿནྩཿ་གཏན་ཚོགས དའ" ུུ་ག་གགགག་གོའུང་འའི་བཏིས་།སས་གདའ་འ་གིས་ཏེ། དྲོད 
¡སྦྱེ ; ཡདེདེ་གངནུང་གི་སམ་གྲུ་བནམ་གྲུབ་དགོས་པ་ དད། ད་ དདགུའི་ན་ཚནདྱཱུ་ཧཱརཔའིདདོསྱ་ཀི་མངསཔ་འགཏན་ཚིགས ས་བཞིའི་ཁུབཔ་དོགད་རུཿ་གོསམ་གབན་མྲག་བདགིས ་པ་ གཉིས་དཔེ་དོནད དོནདུ་སྱོན། ཡདདགང་ ཡོ 
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༄༅། །ངྲ་ཤིསའིོམཟནཟྫ་དགོསཔ་ པ། ཏེདའདདཛན་ཆ་ལི་ རི་ལ ༥ ་ 
§ིཿ ཉིག ས་ཤས་ིཚོས་ནོདམེདསདན། དྲེསཔྱཀོཕོགསཆོས་ཟ་གུབ་དགོས་པ་དཔ།དེདག་ ད་ན རཔའྟ་ཏགས་ཡདགཏས་ྱ དེ་འདུག སྲ་གན། ༨ 
ིཉིསྦསས་ཁུབ་གུབ་དགོས་པ་གཉིས་དཔདོནདྷས ཅང དང་པདང། དེདངའི་ནངཚནདྱུང་རབའིཏགས་པདདགགཉིསི་ེམེཐུནདང་རགཞེམྲནུང་པབྷཟད།དེག་ཉསིིདདེདཔེ་ཡང་ 






རཾ 
 །དག་གབནདེགཉིསྤ་ཉི་ལོག་ཁུབུསྲ་གུབདགོས་པ་གཏིས་དཔེདོནམི་སྦྱོརབདའིདན་ཡིནནོ། །ཤྱི་མདེ་མྩོ་རབ་ཡང་ཡི་ནཏེ། དེབཉིསྦ་ཀིམིཤནདཔ་གཞིར་མབ་པ་བཟུདབྱཡརཏེ། ནམམཁའི་པདབྱས་། 
རླ རྟགསྱིསསྦ་མི་རྟགཔར་སྒྲུབ་པའི་མི་མཐྱུན་དཔེ་ཡདག་དང་། ; །བུངཾགྷ་རྟགས་ཀྱིསདུང་མིཏྟཾགཔརྨ་སྦྲབ་པའི་མེ་མཐུནཱ་དཔྲེ་ཡངདགཡི་ནྣཔའིྱྱར། རྩིདཔ་སྦྲངབ་ལ། ཁཅིག་ནརེ། བ་སྤྱི་རྟག་་ དངོས་རང་གི་ ' 
` བསལ་བདུམ་འདོནདམ་པ་རེའྲཔོའདུམ་འབལ་བར་སྦྲབ་པའི་ཕྱོགས་ཚོསམ་གྲུབ་པརྲལ། དེ་སྐརགྱིཤེས་འེདད་ཆོས་ཅན་སྩེནོ་མེདམ་རུངཔའི་གྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས། རྟགས་རྲབྟེ། བསྤྱི་ཏགེ་དངོས་མཁྲབ་པའི་ 
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་ ཟིར 


ངནམ ཝོས དཔི ས་ལོ བདི བླ་སློབ 
ུརནམ་ཁུང།༣དི།དདེདངོས་མེདཔབཔའི་དིིནཔ་རཐལ་ལོ། འདད རངང་གྲི་འི་དོན་ིདིོངེ་་དངསརིདླ་མབཔའདེཡནཔར་ཐལལོ། །གཞན་པད། བལངདེབངདྲི་མུྱཡིདེ་ 


༨༤ 


པཱར་ཐལ། འདོདཔ 


. ཡིན་བརཐལ་ལོ། །འདོདཔགངཞིག །ཧྱེབྲགཔསབ་ལདདང་བལེངགིདོནསྤྱི་གཉིས་དོནགཅེ གཏུཁསལེནཔའིནནམ།ྱཁྱབ། ས་པ དསབ་ལངའཛན་པའི་ཏོག་པ་ལ་བ་ལང་སྣང་བདེ་བ་ལངདུཁསལནཔའིེ་ 


ཕྱིར་ཏེ དེས་དེལ་སྣདབ་སྣདབ་ལྟ་རགྲུབ་པཁསལནཔའིཕྱི་ཏཏེ། དེས་དརང་ཕུལ་དངོས་དབངགིས་འཇུག་པར་ཁས་ལེེན་ རཾ། རྩ་བརའདོདན། དེས་དེདངོས མེ བ་པའི ཤེསའདོདཆོས་ཅུནུ་སྙཾནམདདུཐལལོ།། 
ཟ། ལོནངལ། དམུང བསའ་བཛོད་མས་བསལ་བར་ཐལ། དྲེམབྱབ་ཤེས་འདོདཆོས་ཅནུསོནམེདཚདམས་བསལ་བའབང། ཁབས། གན གོལ་བབད་ དེ ཞེུས་སོགསགླསས་པའིཔིརཔོ།། ༣ བྱསུཔལི་། 
རྟག་པ་ཁེནོལ་འཇུག་པརངས་པལི་ཚདམ་རྣམ་གསུམ་དགོསསམམདགསེའཞ། དདགསཏ། ཉེ་ཀཆེན་ལས། བྱས་པཡི་རྟག་པཁོནལའདྲུགྲ་པར༨ དསོ་མགྲུམ་དགོསི། དལསམ་བཞི་དགོསཊེ། འདྙལ་མི མི་རྟག 












༡ །ཁྱབཔུ་གྲབཟིན་མབཇེདཔདེའྫིརེསྤསུ། མཉན་དཱྱ་སཱའི་མིདདོནྱཧིའྲབེལ་བ་ཤེས་པདྲངས་པསམཉན་ སྦྲ་མི་ཏགཔར་སྒྲཔཔའིོགསརོས་སུ་གྲུབ། དེའིརྗེས་སུ་ཏུགསདེལ་བཅེནཤསྨྲསམིཏག་ 
པེརགས་དྲུདཐེས་བརྱ པའི ཞེས་གསུངས་པའི བྱས་པ་ལ རྣམ་པ གདཱངབྱོ་རན་ལས།སགབདོནྱ་ིོས་ཉིདོགསཔིཚོཊཉ་འབངགྲི་ཆོསིདམཏགསཔར་འདོདཔེ། མཉནྷཐལི་ཏག 
པརླབཔའིཉགས་པདགུག་ཁས་འནང་ ས་པའོ རས་དུམའཅདྲདམན་ཆངོདྲརིསགསུས་པཡིའབདཔརླལ།དམ་བཅའའཐདཔིརཟེནས་ཅལ སུག་བདེནཆོཏིངམ་དནསུམ 
བྱིས ཉོགོས་ནས་ཀུནྭབུངག་ཆས་ཉིདམངནོ་སུམྱཾསམ རྟེགསཔའགང་ཟག་ཡོདྲན། མྟརླབ་མི་ཏུག་པར་མདོན་ཡུམ་བཾསཏྟཾགསནས་སྒྲ་མ་རྟག་པརམ་་སཱམྱབཾསམ་ཊོགསཔའ་གངཟག་ཡེད་དགྲོསདསྲན་གང་ 
དཾགྲཔལ་བཱཏནཿྭ་མ་ཡོཏགཔརླག་བཔའཏགས་པདདགྱཏྱགུར་རཞིས་པའིདན་ཡིནཔའྱི་ཕིར། འུན། །བོརལ། མཉན་པ 


དི ག་པར་ཚོདམས་དེསཔའ་གད་ཟག་ཡིནན། སྒྲ་མི་ གུ་པར་ཚདལསངས་པའིགད་་ 
_ ཟག་ཡིནདགས་པརཐལ། ཧྱེསྒམེ་རྟགཔརསྦུབཔའཐུནེམངམ་ཡིན་བའེམངེས་པའིབ ཏནཚོགས་ཡིན་པའེ འདོདན། མཏནྱ་པམི་ཉག་པར་ཚདམས་ངས་པའ་གདཟག་ཡེནན། དེདང་སའིཨིང་ ན་བ 









5 
། 








| |“སབའག་ གངཟུག་ཡིནདགོས་པའ་ཐལལོ། །འདདཿ 
:; གཏན མ་ཡིན་པ ། གཞན་ཡད། མཉནཱམི་ཏག་པརཚདམསངས་པའགང་ཐག 
, ཧེ | དཱ 


མོཉནྱབམྟཏཾགཔརཚོདམས་ངོས་ནེས་༔ ུཏགབའཆོད 
མསུམངས་ འགང་ཟག་ལེང པའིཤརཏེ། ཤྲ ནུལ པས་ཁུཔ་བད་མསདེསནས། སྦ་མེརྟག་པེརཆདམསདསདགེསྱི་གཏ ཁྲ་བག་ཡ འའ ཨཿ མུཉནྱབལ་ཨིཏགཔསྱཁྱབཔ་སྔུརང 
མཉནྱ་པྭ་སྭའི་ཐུནམོམ་ཡེནཔའཆོས་མུ་དསདའཛེས་སྲུ་སྤ་མེ་ཉག་པདངས་ཀྱང། ཞེ སུངས་པའྱི་ཡོར། གཞན་ 


། ཤེ་བབཚདམས་དེས་པའིགང་ཟག་ཡིནདགོསཔའ ་ །འདོདན། ེགསཔཚོ་དོ་སདེ་པའི་གང་བག་འཞིན། དེ་ད ། དེ་ཡིནདགོས་པར་ཐལལོ། | རོ ཏྱུ མཱཉན་བཱ་དྲ་པའེམཚནམཆོ་ནྷྱ་གི་འགྲེལ་པ་ཚདམས་ 
ན། དེ་ཡིནན། མཉནྱ་་སའིམཚནཏི་ ཅཆོཾདམས་ས་པའགདབག་འ ཡིནདགོས་པརྤ་བལ་ལྲེ། །ལ་ ལྒ དམྲྲུས་ཏེ། སྱེས་པདཾམ༡ཞཧྱམཚན་ཏེ་དུ་སྲུབ་ིའམངེས་པའི་ 
'ཞོན། སྒྲམིརྟགཔརཚདམསདསསའེ དབག་ལེནམདག དགོས་པར་ཐལ 


པོས། པིདཇེས་ 
ཡང་ ་ དམསངེས་པ འགྲེང བུམདང་ཛམཁ་ གྱཾམངད འཅི་བ་ 
དོམ རསཔའི་གདཟག་ཡན་དགོན སཔའ་ཐལ། མཏནྲབམརྟགཔར་ཚདམས་ངེས་པའ་ པའིའིཡི་ནན། དཾ འསི་ད་ཅིའལ་བཛདམས་པེ མསངེསཔའིགད་ཟག་ རྱིག ཛོ དམེའཕནཔདཐལ། དྲེ་རྔ་ 








ངཿ 


པ་ བོའི 


ཏེ དསད 










༡:62 










བད མི་ཏོགད་མབཔོི་ཏགསོ་དདགཡཔའི། འདོད དམཉནྱ་པམ་ཡོནཔལས་ལོག་པམེརགཔར་། ུ | 






| ༄། །མཡིནཔལསལོགཔ་མེརྟགཔརྨཾཨབ་པའི་ཉུགས་ཡངདག་ཕི་ནཔར་ཐལ། ༩ རར ' ༤ ¬ ¬ ˆ 
ཧོ སྦྱབཔའི་རྟགས་ཡདདགཏུ་ཐལལོ་ཟེདནམ་ཁུབ། འདིདམིནུསཏུ། མཉནྱབམིཏགུཔརཚདམས་ངས་པའི་གདག་ལནནོ། མཉནྱ་བམུ་ཡིནཔལསཁོག་བསྟིཏུགཔར་ཚདམསྦྲ་གབུཔའགངབག་ཡིནདགས་པའྱི ཡག 
ཧཱ རྣིདན་པར། མཉནྱངངསཅནུ།ཁྱད་ཁིགསི་དྗནབཅིཏགས་ཆགཉིས་ལུནིཐུནདཔ་ཡདདག་པདཔར་ཐལ།ནིམབྱཿཏགས་པདདག་ཡདཔའིིའ།ཁུ་།དོནརིགའ་པདེསདག་དང། ། 
 ཞེས་གསགསུབས་བའྱི་དཿསཱཁབ་ཅིད།ཆུ་བད་དདྱ་བུསཔ་ལ།ནུདླམདེད་རན་པར་ཁ། གདེ འཛིམ འདོནསིརུསཏ། དུངྱམི་ཏྟག་པར་ཚོདམསྤྲ་གུབ་བའི་གདཟག་ཡིནན། སྦཾཡེ་རྟགཔ་ཚོད་ ` | 


(÷` 


མཉ 






རེ 







རྔས་གུའཔའིདེཡོན་དགོས་པའྱ་ར། འོ དེ་ོརྱྲྲནདཔོལང་དགུག་འཞེན། དཡོདདྲས་གོལསིམཉནྱཧོདདནཔའིུརཏེ། དམཉནྱ་བ་དདནནག་པའི་གཞི་མྲནཚོདམས་ངེསནས། ཟཱལྟཏུགཔལ་ཛ་དམུས་ ༨ | 
-- རསུག་འགའ་དང་སད་ཅུད་འང་བོ་ ྱཟུགས་འནམིགས་ནས་པའདགས་སྤན དསན དང་ཉིདྱི་ཏྭགས་ཅིས་གཟུགསའཛིན་དབང་ཤེསལ་མིག་ཤིསཞེསབྲད 
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བ ༡ སུར་ཐོས་པར་སྦྲབ་པའི གསཆོས་གཉིས་ལུ་ནྱསིམཐུན་དཔ་ཡངདག ཡོདཔརཐུལ། དེྲུབ་ཀྱི་རྟགསུ་ངདག་ཡིནཔའིཕི་ 











; ར་བཞིན གསེ་ཡིནནོ། །ཞེས་གྱསངསའྱི་ི། འད དེས གཟུགསའཛྣོནདབང་ སུཞེས་པའིངགལས། 

-། གཐུགས༢འ  ་ ཛྱནདབང་ཤེསཿ ཆམ 
ནཔའགོནས་པའྱ་པིར་ ཞས་བ ལེའ །འན། དན་པ 

ཨུ ། འོན། ག དེས་པ དོས གཡབ སྟིར (གྱིསགཟུགསའ 

ཡིལ ལཱ དེ་མ ནཾསྱཾོགསམུྱི་དཔེ་ཡིནཔའི་པ ཤི༥ཏེ། མདོའཔཿཤྲེཿ མདོཔཿགྲེལལས། དཔེར་ན། ± `¬ 





ཟིང ་ 


ཡས ནན ི་ དགོས་པའྱི་ཡིར། བྱས 
སདོཔ་ཆོས་ཅན ། དེར་ཐལ། ཞྱི ཕྱིན། རྟགས་བུབུཉྟེ ། དེ་ཝའ་ཤསད (5༨ 
སསགས ད་ང ན། བཞག་ཡོདཔ དུ ར་བ ཧཱ ལསདམ མཐུནདེ། 


རར ་ 


རར ་ 





×ཏེ། །དེཡིའབྭ་སདའདིལཤི། 


དའ ་ ལསདེ་ 


ཡངདག་ཡདཔས།ཁྱབཔདེའི། 
ྲ་ འི་མ པདདག་ཞེད། ན་ཤག ཱུ 
ཅི་དང ཞིནདཔ། །ཅེས ཿ 





གཱ། 


༣༡་ ༢ ད 


པ་ལ་བོནདེ། 


་ 


` 












རཿ 
བྷཾ 
2༩ 


9 ༧༤ 
29ཉ ༡. 








ˆ ལས འཛལ །ཞིས་འཆད་པདྲ་པེདཔལ། རྒུ་ཡེསེ། 
ཀའེ བྱབམ་གྲུབཔའིགཞོད་པགཏེ 


འདལལོགྱ་ཁུའམ་གུབ་པའི་གནོདཔདང་། རྗིས 









༣༡༨༤༡༡༡༨༠༨༧༨༧༤༤༢༩༧༤༠༨༢༠༡༥༢༠༥༥༢༡༡༤༧༡༠-༡༥༤༧༦༠༤༧༢༧༢༩༦༥༧ ༩ -༡༡༡ས༡༤--༣༧ 


ཏུ ཉྱིད གཞན་བུསཔ་ལྣོག་པརའྱྱག་རབབས་ཡིནབརཐལ། བྱསམིཏགགཉིས་འྲེལནེདཕཔའྱོ། དཔྲེ 








° ༦ ྷ 1 ། མིའགའ་ཞིགལ་ མེདནུ། དེལ གསམེདནི་དགོས་པ་བཞིནདོ། །ཞེས་མའུན་དཔེའཆདཔའདེ་དཔལ། ཅ། 
` ལ་ཏོམ་བདོག་ཅེསཏི །ཞེསཔ་རངཔ་གཉེསྤྱ་བུད། རེབ ན་བ ཆད་པད་དཔལ།བབིགཅགག་གཉེཔའི སསོགང་གཞསང་ ±: ˆ མདས མི་ རྱ 
ཐལ བྱསམི་རྟག་གཉིསའྲེལ་མེདཡིནཔའི་ ། དང་དནཾ། མའགའ་ཞག་ལྟར་ཡདྲན། དྭལྱ་པུགས་ཡདམ་དགོས་པ་བཞིནནོ། །ཞེསཔའིམི་མྣབུ པེའཆདཔ དཔེལ། མིལྤ་པུགས་ནཞསསོགས་དངབ་གཉིས་བྱུང་། . 
དདའེས། གོད་དུ་ཏགས་ཕངདག་གིའྲགྲོ་ལོག་གྱི་བབཔ་འགྲུབཔ། དེའི་རྟགསཆསྱ་ཀི་འབེལ་བླགུབ་པལ་འག་ལསཔནབསྟནཔལ། འོན། རྱསཔའིརྟགས་ཀྱིསུ་སྒྲམ གཡན་སྦབ་པའི་ལྡོག་ཁྱབ་ཚད་མས་སཔ་ལ། བསེབ 
བརླ པའིང་འཇུདངགསཡབ་པ་གཞིདང་དཔེསང འདོོད ཏུགས་ཡདདག་གྲུ་རེསསུ འགྲུ་ལྡོག་གྱི་ཁབ་པཚདམས་དས་པ།འིཏགས་ཆོསྦཀི་འབེལ་བྲ་ཆུདམསངེས་པ་ལ་འགལས་པའི་པོའ། ༩ 
_ འདདན། ཅུས་རྟགསྦ་ཀྭསྨྲསམ གཔར་སྒྲབཔའི་ལྕོགཁྱབ་དྲནཔའིདྲན་ཤེས་རྒྱ་བ་དེ། སྒྲཡི་རྟགཔར་སྒྲ་བ་པའི་མི་མཐུན་ཕྲེགསམཐའདག་ཚད་མས་དེས་པལ་རག་ལས་པའཐྲལ། འདེད་པའྱི་ཡིའ་ཟེའཞམཁྱབཔའིལནའཆད་ རོ 
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། ཤོ དགདོལ་ོདབའགོདཚུྱོནོས་དན་བྱ་པད། ཅསཁརདཔརྱབདཔའ། ད་ཨརོིདམིགསའདིནམ་གླཱམ། །ཞེས་སོགསརདཔབཀྱིབད། ཆུ སའི།།འབེསོབབལ་བོདཔོའིཤད། ཞེས་པའི་དོན 
ཏཾ བླམའཆདཔདྲིདདཔུལ། ཆུདཔའབུས་བུའི་དོས་པའམ། །ཞེས་པའའྱི་བུད། དེར་མ འདུབ །ཞེས་བརྐདོདུདང་གསུམཁྱེདོནབསྙུ་འཆད་བརཧེད་པལ། བཤིན་བའྱལེདབལས་ ཞེས་བརྐངཔ་ ཌུ 
_ གཏིས་བུདྲ། ༡ གར་ ཆིའུ་ མནུ གཏན་ཚོགས་མེད་སཱབ་ཡོནནམ་ཅི། །ཞེས་བའི་བརྡ་གི་དོན་བས་འཆདཔའྱ་བདཔ་ལ། མམཐཔལ་སམིནམཐོ ཐོངོལསུ་མིན། ཞིས་པའདྲི་བུང། འྲབསཏུགས་ཡདདག་གྡིངས་སུ། 

གོ་ལཱགེ་གཾ་ཁུབ་བའགྲུབཔ། དེ་ ད་གས སཱི ་བཁྱཔཔིརག་ཡས་པད་བ ནཔའྱི་སནས (ལཾ དགཅིག་འོག་པས། །ཞེས་པ་རང་པགུཉིསཀིདུ་ བསད དབལ། གཞནདུ་གཞནན་གཞེནདེ 
ཐོས་དབ་གཏེའི། ་བཞིནི་ ཏོགས་ཡདདག་ཀེ ཇེསསུའ གལོག་གི པའགུབ་པ། ། དེའི་རྟ དྲག ཤེས། དབཞིནགཅིག་ ཅིག་གཅིགཉེབའིིར། །ཌ །ཞེས་པ་་ 
ཀའགཉས་དོན་བ བའ དཔན་བྲེདཔ་ལ། དོན་གཞན་རུམཆནད་ཞའི་ཆོ། ། །ཞེས་པ་རྐེངཔདུགྱ་བུད། ཏཱ མཐའ་དྱཔདཔ་ལ། ཁ་ཅིགན་རེ། དེབ མདམགས་པའི་ཉགས་ཡདདག་གདའོག དྲསབྱ་ཏིདགག་ 















ཤིནཔའྱིིར། འདོད་མིནུས་ཏེ། ངུབཙདམསམ་དམིགས་པའི་ སྦིསམ ཚནརོའྱམཚོརདུབམེདཔརླསྲབ་པའྲི ི་དྒོལ་ཕུ གདེས། ལེ་མེདམཚནམོའྱོ་ཧྨམཚོརྐད་བཙདམསམདེས་པའྱི་པིར་ཏེ། དེས་ 
རྔ་སྒྲ ཾེཾེ ༨པཿིདགགད་སམཞི་ནངཐལ། དྲདཡོད་པདི། བྲུས དྲ དཔདདྱས། 
གས་་གམཆནཊ ག་ན 


ྦ སྒྲབཀྱིའབྲེལུཟླ་མདཾཀགས་བའིརྟགསཡང་ གདཞེག །དྲ་མེབྱ་ཧིདགགྱ་པའི་ཆོས་སུ་བཏགས་པའིདིནྱོཀྱི་རླ་བཀག་པ ཏུ རབ་དདྱས་བྱཀྱི་རུམདམིགསོཔ 

296 རླེས ངཡ་ དས ་ རྨ སྒ ྡ་ ོ ་ ་  ་ སྲ 
པྟ་ཅགསས་ །འ བཀག་པ་རྟགས་སུ་སྱན་བ་ཡིནཔན ¦ དེསྒྲབཀྱ༢ུ སཔའེ དྭ སྩ ཁྱ 
ཁུ ་་ ་ ༣ 22 ¬ ལི གྱག སེ ་ འཚཿཉིདཔའི 



















ཧཱཾནཏེ། དངུཔོ་གདཞིག།ཕྱིམ་ཡིནཔའིིདཏེ། མེམེདཅི་ས་སགསྱ་ཀྟཾཏུགས་སྱནདེདུབབདགགབྱའ་ཚེསྱིཁུབ་པེད་བཀགཔ་རྟགསསུ་སྱན་བའིདཡིནཔའིྱིརཏེ། དུ་བ་ཡོདཔ་དེ་སྦྲུབཀྱི་ཤག། ། 


| རྱེད སེ་དོཔདུབལདཔའྱི་འབཔདད། དན མེདཔ་ཉགས་སུ་སརབའཏུགསུར་གོཞིག ཤེ་ལ ཤིངམེདཔི་བཀྲ་ཛངོདུ་གབཡདཔར་དབ་པའིདགགབུ་ཅོསྤྱའི་འྱ་བདབཀགེ་པརགས 
སུ་ཕུནབ་ཡཾཱཔའིིུར། ཆྭ་བརཁདདུན། ལེད་པའི་ར་བཞིན་ཕིའཔརཐལལོ། །ཁ་ཅིགནའི། དྱེམབྱ་ཀི་འེལླ་བུལདམེགས་པའི་རྟགས་ཡང་དགགད་ཞིག །དེ་མིབྱི་དགགྱ་བའི་ཆཾསྦི་ཕྱིབཀག་པརྟགས་ཨུ་སྦྱརབ་. 
0 ཀྱི་ཁྱབ་བདྒམ་དཱམིགསཔའིརྟགས་ཡང་དགགིམཚ་ཤཉིད་ཟེརྲན། བདེན་པའི་གཅིག་དངེ། བདེནཔའིད་མ་གདྒུ་དདྲཱ་པྲ་གུབ་པཆོས་ཅན། སྨྱ་མཚན་བདེན་མེདདྲུ་གབཔའིམཚནཉིདདེར་ཐལ། མཆནྱ་བུ་ ་ 
1” འི་ཕཱར་ཏཾ། མདྲསཔས། འདྫེདབྱའི་དུགས་ཡད་གྱཏ་བསལཤཔའྱིཏ། དྱསདཔན། ི་ལམ།དས་གསུམ་བན་ོདབབ་པའི་ཁུབ་བངད་མིགརང་ གས་པཉགས་ཕངདགྱར་ཁས་ལེནངའོ 

; ེརསྙངྱཞལས་པའི་དཔའིུ། ཚ་བརའདདོན། དེགདཿདད་གུབ་པདེབདེན་གྲུབྱིམྱི་ཕིན་པར་ཐལ་ལོ། (ཁ་ཅིག་ན་རེ དེ་ཕབཀྱིརྒྱུམད་མེགས་པའི་རྟགས་ཡཤགདདཁྱཐཤེད་མདཡིགས་པའེརྟུགས་ 


ཇི 


















དྱགི་ུགསྱ་ཤིས་མེམེདམཚ རི ོ་དབཟེདཔྒམབཔའོན།་ 
་་ ན་ར རྒྱ་མེདམིག །སཔའ ཀས དགའདེན 








ྦ - རྩ ཟེ 7 ཐྲབ་བའི་ 
འེ ་ རངཉད་ི་ ༠ 








་ ་ེ བྱའི ་ ཁྱབགཁས ༨ ། 
མོ ་ ངུ ་ སྲེ ་ ཅར ཱ 
འ་ | ཨབ གཏགས ཡིནདཔད།། ལབ མ་ཏ ཡདགགཡིའ་བའད གན ེདཅགམདྲེབསྟརགས་ིསདལ་ཏུགཔརླམབབདཔོ། 

གམ་དེསར་བི་སུབྱབ་ཡངདག་ིནཔའི།དཚན་མེསཔཔའིརྩ་བཏགསཔ་དགའ་ དབ་སབས་སུབབསབའིགད་ཟག་འོདཔའིཕིར། མྲ་གུབྱ་བིསཔལ།འ 


ཡྱིས འདོདམིནུསྭཏེ། སྒ་མེཏུག་པདཚོདམས་ངསཔལ་སྨ་སྐདཅིག་མརཚད་མུསངེས་པ་སནདུའགོ་ ༥ 
ད གྲོ་དགོས་པར་ཐལ། སྤྱིད སའི ས་ཡུག འདམིནུས་ཏེ། དེས་དགཉཾ་སག་ཆདད་པསནསཔའྱིའིད། དུང་ 
རཾ དུལནལ་འསཚདམས་དམིགས་པར་ཚདམསངས་པའ་དུཔའཏགསྱའིསད་ ནར པཾ སཱ་སྐདཅཱཾགམ༨ཚདམས་དྲེས་པའྱེ་བུས་ཏགས་ཅི 
ེཏགཔར་སུབ་པའི་ངགས་ཡངདགའགོདཔ་བསྲས་བབམབའི་གངབག་ཡད་པིན། འདོད དའ ོདུ་བརོས་ཅན། དཱ་དདལ་ལ་མ 
མེའི་ྲབས་བ་ཡིན་བའྱིཡིར། འདོདན། དེའི་ངདདྲ་ལུན་ལའིམེ་དེདྲ་ལུན་ལ་ལམ་ཡོད 


སཱ བབའིའུས་ཏུགས་ཡངདགྱུ་ཐལ། དེ བྱྲ་མབཔའྲིདུལགྲསམག་ཞིག། ྒ 
པརྨ་སྦབ་པའིའྲུད རྟགས་ཡདདག་གི་བླུ་བབུ་ཡངདགཏུ་ཐལ། འདོདཔ་གདཞིག ་ ཕྱིམཁུས། འདོདན། དེས་ | 
དུཿ ནལའིམ་ཚད་མམ་པསཔར་ཐལ་ལོ། །འདེད་མེནུས་ཏེ། དེས་དྲཱ་ལན་ལའིལེ་ཚད་མས་དམིགས་པརཚདམསངས་པའི་ཕིད། ཁཅིག་ནནེ། སྒྲམེརྟགཔར་བྨྲང་པ ཐ་སྙདའབའཞིག་སྒྲབཀྱི་ཏྟགས་ཡངདག་ཡེནན། རངཉེད་དེ་ ` 










]།སྦབལོཡོགསོཆོསོཅནདསོངབའི་གངཐགདེས། ངློ་མབ་ཧི ཤིམ ཆསཅན་སྨྱོནམེདྱཙིསདད་སབྱ་ཧཱཾ བྱིས་ད ཚུདཱམས་པས་ཕསྱ་ཁཐཟི་ནུན། སྐདཅིགམ་ཆོས་ཅན། དེན་ཐལ། དེའྱི་པོན། འདོདན། དེསདྲ་སྦྲབ། 
སྲཾ ་ ཐི ` ྔྲ་ བྲིག འི ྲྲིེཾེཾྣཾྣཾང རྲི ཛ་ 
. ˆ མིརྟགཔ་སྦྲབ་པལ་ཕྱོགས་ཆོ ནཾ ངོའི རེ སྟེདདུ་མིརྟག་པའིདེནཚ རར ་ ཅི ཆིག བཾ རྱ་འག་ཤེབའརད། ཁྱབ་པ་ཁས། 2 ེས་སཱའི་སེདུ་མི་ཏུག ཤྭ 
བོ ` བག་པ ཚམ་ད་པའིགདབག། བན མི་ཏག་པ་ཚདམས་དསཔ འིག་བག་ཡིན་གོསཔའི ིཏེ། མི་ མཚནཉིདཛདམས་པ་པའིགའབག་འན།ལི་ ག་པ་ 
| ༦: ༦ པའི་བུཾའ། དྲ ཁེནའེ། དསས འདན་ ཁ་འ ་པའི་མེདུགམདདམ ་ གཞིག དེདིདནོ་ཡིན་བའྲིརཤུབ། ཁི ཁ་ཅིག ྒ 
དའེ སྦམི་རྟག་ཕར་སྦྲ8བའི་ཇ་ཉྙད་ ་ཱ ཞལ་དུ ྦ གས་ཡད་ཀ་ཡེནན། ། དང་ཉིད་ཀྱི་རྟགས་ཀྱསདེ་སྒྲབཀྲེ ཀྱི་ནངོས་ཀྱི་བརྒྲབྱའཆོསསུཐུང་བྱ་ཡང་ཡིན། ༡༡ 














རཾ ༅ 









ཤར ་ །ཟྲེན་ན། སྒདཅིགམའིཧེདྲགཚོསངན། དེར་ཐལ། དེའྱི་ཡིག དྲིམབྱ་ཀིཏྕག་ས་ཕངདག་གད་ཞིག །ཁོད་ བཔལྱ་ཡོགསཆསཿ ནད་སོད་པའི་གངྲ་བག་དེས་ སྨུདངིགམརཚདམས་ངེས་པའྱི ར། ངཱ 
,@ ° འདོདན། མིརྟགཔད་དེང་ཐལ་ལོ། [ཁིབ། ག་ན ཞིག་ལ ཉས ( པའ གསུབ སྐ་ཅིག ཞེཔལསཁོག་པཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། ཏ ། 
307, 4 དེའི་ཕུར། འདུས མི་ཏག་པམ་ཡིནཔལ་སལག་པའིམཚནཏིདཡིན་པའྱིིར། ཁྱབསུ། སཱིཏུག་པདངལི་ཏུགཔམ་ཡེན་པལསལག་བགི་སདོནཅཱི དྲུངུལདདུང་གིཆོས་ཡིནཔའི་ཤིར། ཁཅིགནའ། པྦམིཏཾག་ 
ཏཾ ལལས་ ཡད་དགའགདཔ་སབསསུབབས་པི དཟགཡེནན ཕབདབད་ ཡིནཔ་སུཏུཐ་ཐེན། སྒ རྟགཔའ་སྒྲུབཔ ཀཱུ དད ་ ཟགཆས་། ཀཾ 

།ྡཱ དེརྔ་བལ། དེལ་ད | 


ཅན༔ དེརཐལ། དའ དར་བའ། སྐདངགམའི་ཏགས་ཉིསདེའཀིཏགས་ཡདག་འདོདཔ་སྐབས་བབས་པ་གདཟག་ཡིནཔིིར)ཏི དི་ོལདྦེགང་ཏི་ཏགས་ཡདདག་ཏུ་བཀོད་པའྱི་ཡིར། ལྲ་གུབ ང་ 
ྫྫརདིཾཉིཾིཉིྲཾྣ༡ྣླ†ླླླྣྣྣྣྣཏནྣཾནཏ|ཏནཾཏིཾཏདཾྲཾེེཾེི 





གསཔའ་ 
གསཔའི་ྱགས་མུཐམ་མ་ད 


. ]]དྱིདུདེ་ལྟར་བསྟན་པ་ཡིན་ཅིད། འདིརནི་རྟགས་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལབ་ལབལྟོས་པའིདགུག་རྟགས་ཀྱི་གཙོ་དོའིདབང་དུ་བྱསནས་དེགསུམཏུ་བསྟནཔཡིནཔའེཕཱུར། འོན། མེད་པས་འགའཞིག་བླསབཔའཡད།།ཞེས་དང་། རིགསལན 
 དེམིདམིགས་པཡད། །ཞེས་ཡདས་གཉིསྨ་སྒོསཔལདགོསབགཤོད་གུ།དངཔྩོགསཔལདགོསཔ་ཡོདདེ། འབས་རངགི་ཉགས་ཕདདག་གཉིས་ིརེསས་གོ་ལོག་གླིབཔ་འགུབ་པདེགཉིསེ་ཀི་ཉགསཆསྦིའབེལ་བལ་ཕ། 
སྭ་འུམ་དུ། ཧུམདུ་གསཔའཏོགས་ཡད་གདང། ཅའྱ་བིད་དང་ ས་པའཉག་ཕདགགཉིས་ཅིངས་བོ་ཆོགིུབ་འྱགཔཔ་ཡད། དེར དག་ས བལ་འྲགྲབཔའའགུས་སྐོདེས་ཤེས་པུ་བངུའི་ 
 ཆེད་ཡིནཔའྲེ་པིའེ། གཉིསཔ་སྤོས་པལ་དགསཔ་པདུད། རྒྱུམདཾགསཔའིཏྟགསུ་ཡདདག་དང་། བླུབ་བྱེདམ་དམེགས་པའི་རྟགས་ཡདདག་གཉིས་ཀྱ་རེས་སུའགྲོ་ལོག་གྱི་ཁབ་པའླགབཔ། དེགཉིསྦཀི་རགས་ཆསྦ་ཀོ་འབྲེལ་ 
. བ་འྱགུབཔ་ཁ་འྲག་ལས་པརམ་ཟད། རང་བཞྲིནམ་དམིགས་པོའིརྟགས་པདདག་གིཇེསསུའྲབོ་ལ། ཐཐ སག་ས 


 གཉིས་པ་ནི། སྦྱིའབྲེལ་ཟླམ་དསིགསཔའིཚུལགསུམ། འབྲེལ་ཟླམད་མགས་པའིྟགས་ཡངདག་གི་མཚནཉི གཞིལ་བཀརནདུའཾལའབྲེལ་ཟླ་དགག་པ་དང་ལྔན་པས་རབཏུཕྱེ་བའི་མེདད་གག་གཔཾཞེག །མེསེད་མཚན 





















ཧ། ཉེ ཅུ་བཟེད་པལདེ་སབྱ་དངོས་འྭས་མདམིགས་པའི་ཏགས་ཡངདག་ཅེས་བརོདཔྲིུ་མཚོ་ཡོདོད། དུ་བའིདངོསརདེ་མཱབྱི་དགགྱ་བའི་ཆོསས་བཏགས་པའིདོནདང་། དབདུབའིདངོས་རུའི་ 
གས་ས ཀཀ  ཙ༼ཙྣྣ་་ འངིདྨ་སཱལཌཱགཔརྭ་བཔ་ལ་ཤོགས་ཆོསཅོ 
ྲ ཤང བས་སལཔསྣསས་་9 འ་བ སྦིཏེགཔརྨ་སབཔའི་དནླསབྱའིརྭགས་ཡངདགག་མཚན་ཉིད། ༥ ཧས 
དྲ་་ཡདབའ་ཤོག་ ཞ་ཆ་་འཆང་་ རྗེསབལྱ་ཐོགས་ཆོས་ཅནྭ་ སེང་བའི་གང་བགདེསྨསྦྲ་ དཅིག་མརངས་དགོས་པའྱི་ཆུ་མཚནྱ་ཧིསདྭ་ཏཱ་རབྡདོདེཔ་ ཕྱེར 

དྡེང་གའསྲ་རོལ་ིརི་ འབོས ཅིག་མི་རག་པའི་དོ་ལ་ པཞིག ྱས་པདེ་ བལྱ ཐོགས་ཆོ་སཅནཏཱ་ གྭ འི སྦྲ་སྐ ྲ པཔ འའ 
༩ ད།་བད་ཉ་གས་ཡ་འགསིག་དེསའིབ་ཞུད་དུངིཉགཡང་གོཡིནཔ་གྱི་ར ར༨ཉིད་སྤྲ་མི་རྟག་པར་སྒྲབ་པ་ལ་ཕྱོགས་ཆོ་སཅ་ནདུ་སོང་བའགང་ཟགདེས་སྨྲ་སྐད་ཅིགམར་ཚད་མས་ངས་པ་གང་ 
£: ངེ ཏ6༽ 


་ སུའི མི ར་འ ཐིགོ་ད་བཀི་རག་ས་ཡར་དགྲ་རེས་བརོང་ འྲ་ེ་མ་རློན་ཡརརི། སྲདྲ་རིགྲ་པདྨ་པབ་་ 
' ཞིག དཱ་བྦུབཀྱ་ཚུལིགསུམདེ་སྒྲབཀྱི་ཐ་སུདའབའཞིག་སྒྲབ་ཀྱེ་རྟགས་ཡང་དག་གི་མཚན་ཉིད། སྐད་ཅིགམའདེྫེབཁྱིཐ་སྐདའེཐའཞིགེ་སྦབ་ཀྱི་རྟགས་ཡང་དགང་ས་བརྗོདཔའིརྒྱ་མཚན་ཡདོད། སྐད་ཅིག་མདེགྲ་ 



















བྱ་ཏི་དོན་སྦྱབྱི་ 
སྒད ༦ 
སྦྱབཀྱ་རྟག་ཨ་ཡང་དགམ་པྲ 
(¡ རོ ༡] ་ 
དཱ ཡུན་པའཕིར། 


ཟླ 





,༄༅། །པར་བྲདཔ་ལ། དནྱསི་རུང་གི་ངོབ་གྲཅིག །ཅེས་པནས། རྣམ་གཅོདབརྗོདཔར་བེདཔདྨ་གུག །ཅེས་པའི་བད་བུང། འོན། ཚོད་ལནམདོར་བསྟན་གྱིའཆད་ཚུལ་གཔཞེན། དེ་ཡངདེལྟ་བུའི་རྩོདཔ་དེཞི་ 

སདདཾིཾཾྭྷྣྨླྷྭྷཾླི གཞནསལྱ་ད་དབེདགས། ད་དཔ གནསྤུལུགས་བྷ་སུནཔས་ག ྱ་བྲ་ན་དསབདཝདངགྲ 

37, £. རྒྱུམཚནགྱེས། ཐོག་མར་ཕུལ་དངོས་པོཔའི་གནས་ཕུགསདེལཆདཔནབེདཔལ། གདིདདཔོས་ཀུན་རང་བཞིནྱིས། །ཞསསགས་རྐང་པབི་བུད། དྷལུརན། སྒུའིཉེངདྲགབཏཱགཔལས་ལོག་པདང། མྱ་བསཔ་ པས་ 

༼ྩ £ བགཔདག རུགཔ་ལུག་འགདདུམ་ཤོདཔས། ཐུ ཉེདུཔདྲབས་ོཏག་ལཡོགས། དབང་པ །ཞེས་འཇདཔད་ངེདཔལ། དྲེརིར་གདད་ གདལ་དདོན། ཞེས་བནངབེདངགསུན་ུ། དྷར 

 སྒདུངྱསམི་ཏགལསོགས་པའཇིནཔའི་ཉེག་པདེསངནམསའིམྱིསྲཔབད་བདཔ་ཡིནྱ་ཧི ། ཅིགཆརླད་བུལདུ་བི་སས། །ཞས་འཇུདཔྱ་འདུབ་ལ།དའྱིབདཔདྱ་ཚས།།ོགསྱ་ུརེཔ་དགའབྱ།་ངད། །ཅིས་ ་ 
་ུ པའདབུང། དྷེལ་རྩག་བུས་པ་ཞེས་པའིངག་ལསྱ་བས་པམ་ཡིནཔལས་ལོག་པ་གོནུསྱ་ཀང་། མི་རྟག་པམ་ཡེནཔལས་ལོགཔ་གོམི་ནུས། མི་རྟག པཞེས་པའི་པགལས། མི་རྟག་པ མ་ཡིནཔལས་ལོག རི གྭའུསྦ་ཀང་། 


༡ 
3 
ཞཐ། 
-ེ 


ལོག་པདད། མྱ་བས་པལས་། ¡ 














སཔ དགིག ད་དཔ འས 
ཨགཔའྲའགུརབདེ། །ཞེས་པརངབཞིབུང། དེས་ རྔོད་བད་སྲ གྲུས ས ཀོ ་་ ྲབ་འཇུག་ཡནཔལ་༽ཀོདདད་ཅེག། 


རགེངཞིགཌོས།༽ 
པིན་པཁ། དེ ིརཁུ་པབགང་ཞིག་ ཁ་འ གཔར་པ པེས་ལར་ཐལ། ཁྱོད་ ཏོ བུཔས་འངབརི མནའ པའྱིདིན། འདོད་ ལྟག་པ པག་ ། 
འི་མཛ 


° ཅཆཚན་ 
སྱ འོནཿསྒྲ་ངེས་པ །འིངེས་ཤེས་ན་ཏྱོཿ ཏོདཀྱིསྒ་དེས་པ 


ྦ ]བྱསཔམ་ཡོནཔལས་ལོགཔ་གོཡྱོམུས དྷེལུར་ན་བསསིརཱགགཉིས་ཞོང་ཐདདྲི་གོ་ཇསོབརོག 
` |° འཇུག་པ་དྡོནམེ པར་ཐལལོ། ༢༨༤ ༠༦ ཿ 
རཾ ཅྱྱིལ་ཨང་ཆ 


རྱིརང་གི་རོབོགཅིག །བདག་ཉིད་མངོའི་སུམ་ཡིནཔལ། ། 


གས་ཀུ་བ་བ། ཆུད རའ $ རཔལ་ཡ ངས ཏི སྦྲའདིནམངོནསུམ་ ཙཞ་ ། 
ྲ ཚེ། སྨྲམི་རྟག་པ་ཡངངེས་པརོཐལ། ཁྱཾད་སྦྲ་ལ་སྒྲབ་པས་འཇུག་པའི་མདོནུརྨ་ཡེནཔའིཔ༽ པ འྱིིར་ཟེརན། སྒྱེན སྩྱེནམེད་དེ། སྒྲ དྲ ནམངོན་སྲེམ་དེ་ ཛིད ངམ་བཅསནདལརངས་སྤུ་རུགྲ་ཀང། དེདའདའི་ 
རྱ བུར དངབཅས་པའ་ིན། | འཁྱུ་བརྒྱུ་ལས་འཁུལཔ་སྒྱེས་པའིདེཔ་གཔཞེན། དཔེརན། ཏ ༢ཡསད་དཔ་འདོག་ དཀརིབདམ་ཚུསཔལབཏེནས། སད པའིམགསསྦ བབའིན ཞས དང་ 












༢༧ 


དཱ ལྟནུནབློསཀྱད་པར། ཤས་སགྱད། ྦི་ྲ་་ ༥ ྲ་ིི་་ལ་ སྒྲ ད།་འ གནི ུྡདངབཞིམ་འཇས་ 
ལོ་ལ ་ 
མཚཱནིཨཚནཏིད་གདུ་ཟག་གི་དེནདེའིསཚནཏེད་ དཔབ ལྕ ཨཱ ཐལའཅུ་ རྲི ༦ སི ས་པརག ནུས་པའིགདདལ། ྒ 
-[ བཅིག ཤཱ་དོའི་དུས་ཡོདན་སྔུ་དྲོའ སཱན་མེདཔསྤུབ་པད། དུསམའྲདི་ པའི་དོན །དདད། ཤུད་ཕྱོགས: ནཤདན། ཤར་ཧོགསནསེདཔསཡབ་བུལ་མ༥ན པའི་གོ་དོདདད། བལངསིདྩསདདདད་བཞིགཅགྲ་་ ། 
 བལདྲ་བདོདད་དད་བཞིན་གཅིགམུ་ཡེནཔས་ཁྱཐ་པདེ། བ༨བའིནམ་འྲསཔའགདན་མནན། དང་པོ་གཉས་ལ་དངོས་པོཆཊེ་ཅན། དེ དེ་དྲབའ། དེའི ། ཕྱིམྨལ་ གཡཡ་འབའས་ལོག དཚ་ པོ | དདྲའལ། | 






ཐ་ ་ ཏུགམགསཔགཏསཀྲབ་དེདེསཀ 
འོན ༧གངྱིརདངོན། བྲ ཞེས་པའིཿ 


དཔའ འི 





དི ཡོ འ མ་པ 





༣ འདུ 


སིདཔོསྱོོརུས་ུམད།ཧིདོ་དུསླདངོས་བོ་དོའུསསམདཔེ། དེགཉིསྟས་མ་འདེམ་པའི 
ཧ་ ི་ རཾ བ་དམ དག དུསམ་འདྲེས་པའི་གདོན 






ཧཧ །ཤཱོགས་ནོསེདཔདེ། དེག་ཉིས་ཡུལམ་འདེས་པའིགོདནདང། ས་བ་ུས་དཔས་པྱོ་ཡི་ོི་ུས། པ དཿ 
- དྲ ཅ་ཡང་ ལ་ོོ་ =. དོའོརམེདཔ་དེ། དེགཉིསརད་བཞནམ་འདྲེས དཔུལ ཁིག མཉེན་ ལག རཿ 
_ དངརིགས་གཅིག་པོལག་བ་བུམབ་སོགས་ལས་ུང་ལོག་ །རིགས་མིམ་ཐུནཔའི་རཱག་བམབས་པ་སགས་ལས་ཀངལོག་པ་ཡིནཏེ། མཉནྱ་བ་ཡྲན་བའྱི་ཤིན། ཞེསཔའི་སྦྱོར་བ་འེ་གཞུངའདེའ་དོན་སྱོར་རྣམདག 
ཀལ རར ཀ་པའདཔའི་ཡིར། འདོདན། འགམིན ང་་བོ་མོདབམོལལོ། །འདོད་ནེ། ཐུ རེ་མ ཏཾ 


ཉཱ 


ཁི 


ཤུ་ཐལལོ། །ཁདོན། བ་གསམི་གགའི་སལསངན་མད་པར་བཅསོ། བེ་བལ།བོའི དས་པ འེ གས དདོད། རོ་པས བར་ལ བེམ་པརརིག་མརུ། ནརི་གསར དཔསྡ་ང 


༤༨ 


པའིཤིར་ཏེ། འབུདབརརིགསམཐུནན་རིགསམཐུན་བས་ཁབཔའྲེལིར་ཏེ ཆུ་ར་རཾགས་མཐུནན་ཡང་རེགས་མཐུནཔས།ཁྱད། དཱནཾགས་མཐུནན་ཡང་ར། ས་མཐུནཔས་ཁབ་པའེ འེནསཁྱབ་སྣི། དང་པ ཅ་ 











]¡ ཏཱ 
གླུག ཐུ གཤུགགཏོནའི འིགས་མཱུཔའི་རཏེ སྲོམ ནཾ 
< ར། རངལུ། རིམ་ ར་བནི། མེ མེེ བྱ་ཆོས་ཅན རངདདང་དངོས་པོར་ རཿ རྨ ་ ཟླ 
ཐྲ ཆུ ༢: :. ,་ཆནི བརལ འ་་་་་ 
འབུགས དངོ ངྲི ཅུ འོལ  ; 3 ན་པའ་ 
ཚ་ཉིདརན། གྱགས་འཛོན 


སདཔ་དེད་ཡིན་པའི་ཤི་ ར། ཁ་ཅག། 
་ ི་ོ ཁད ་ངགསཔབའ། 
ནས་འཇུག་པའི་ ཡ་པདླ་སུབའཇུག་གི་མཚ 



















གནས་འཇུགཔ་ཡན་པའཐལ་ གསལ་སྣདཿནྩོསོཿ 
་ རློང་ 
མཆུན 


` 


རྲེས ཏོག་པཡིནན ནང་ 
ཾ  ་ ཁཞོའེ། 


བོ ཐ་ 





སཱནད་ཡུལལ་ འཇུགཔའིརིག་ ( 


འག །པཱདྨཔཾབའཇུགགེཝཚན ཁར 


ནིའི ཁྱིབཔཁཱས་ ཏུགས 


་ ལེའ ས་པ ཡཾ དེས་བུམ་པཐུམ་པརམ ཁའ ཤེསྱ་སིསྱབམ་། 
ིི་དེསེེནདགི་ུལ ྱང་ ད ་ ངཿ 





| ; ངེ ཨགས དཱཔས་ཆགས་སཱང་ ཏུ 
ྲུ = ཤཿ གེབ་ འ་ ་ ཁུ སང ལོ ག་ས 


གཏིས 
གཱཏིསྦྲ་གུབ་བ ངསག དྲ་གྲང་བ 
ཅཅ པའི་གོ ། 


ཅིགཆརདེུདཔའིསནས་ཛས་གཅིག་བདྲེགུ་ 





ཁྱིར། ཁྱབ་པ་ཁས་བེརན། ༩ 
ཐིག་པཆེནཔོའམའོདལ་མ་བརཆད་མེདལམདས། གང་ 





ཅོན སྤཾ་འདོགས 
༧ ཞིའོ 








རླ བུལ་ཡུན་དགོས་པའཐལ་ལོ། |འདོདན། ཤིས 


སག 


ཁས ནངོནས་ཁད་ཆེས 


ལ་ངོ 





ཆོསཅནམིསནཔ འི 
རྡད 
ཞས་བཞསུ། གཞ ་ 
དཔ་ལ། སུ གཞས།དན་པང་ ཙཱ 


ངག་ཡིནནྭ་ཁུད་ 








8 
£ 
1 
¥ 

¦: 





འཛད ཆད 


་ རོའ དོག སྲི ད་ 
ཡ་ ༥ ` ད་ ཉད་ཡིན། །ཞེས་པ་འདྲབར། འནི། སྤྱི་གཙབོ་དནཊ་ི་ 


ཏྱ 





དེནི རཾ 





།མཕདཔུ༥སུརྟགས་པའཧུརཱཏཱ། སྒྲཉདབྱེདཔཡྲན་། 
ཕིར འདོདན། རིདོད་ཅནླཟསསདརྗེད་རུང་དུཏོགས་པའི་ 















ཧྩོ ༼ིསདཔགོད།དོ་ཟློསཅཇོ་་ལ་ཡདཔདསོ་མབཅདཔའཱོ། འདོ མདོད འདོས དའ་དཔསཞ།གནོ ིདབཏགས་པ་པརང། ཨུད 
གནོདྱའེདམ་ཆནཉིད་པ་ཡིན་པའྱི་པིར་ཏི། ཀྲཱ་སཱད་ལསནི་སྐྱེས་པཡི། ཆོསདྲ་གགས་པ སླཡས་བརྔེད། །མདེན་སུམ་སཾ་གསུཀྱིསགཞལྱ་བ་ཕྲང། །འཇལྱབེླཾསྨསོབཏགསནས་བེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཡུའ། ཤཿ 


རྲ 
༨ ༤༽ ༤ ` 











བོནའེ། དོའརའའི་རེས་ྲ་ གའིས། དྲེ་སམས་བྲངདབྲུང་མ་ཡིན་པདལདཔོསས་གནོད་པའྡ་བལ། རི་བོང་དངོས་དབང་གླིསབྔ་ངོདྲ་ར་མཡེན་པརྟརོགས་པའི་རེས་དཔགདེས། དདངས་དཔང་གླིནསྒས་འཇོད་ 
པལ་ཁོན་དེ། པའྡའྲིརེསདཔ་གདེས། དླེད་སྒྲས་བོདམུདམ་ཡོན་པདལདངོས་སུ་གནོད་པའཤུལ། དིབོངདངོས་དབངགླིླསས་བྔངོདྲརུངལཡིན་པར་ཏོ་ས་པའི་རེས་དཔ་གདེས། དདངས་དབང་གླ་ླ་མས་བཅུད། 
དསརན་དདཔའེ་རའ་མྱར་ གས་དང དེས་དེདཔོས་སུ་བཅད་པའིཤིརྟཏི དེདངོས་དབདིསྨ་རྭ་མས་བོད་རངམ་ཡིནཔདེ་རངངཇོདཔའི་སླས་རངགི དགགྲ་བདངོས་སུ་བཅདཔའི་ཚུལ་ཅྱིས་ 
ཏཾ ནཔའི་པིར། ཁ་ཙགེནརེ། རངགིདགས་དད་སོས་བཅདཔའིི་དོཞས་ཏེགྲོསཔརྒྱབ་བ་དེདགག་པའིམཚནཏདཟེདནེ། བུམ་པྲར་སཉན། མཆོནྲ་བདེདྲ་ཐལ། མཚན་ཉིངདེའི་ཤིན། མ་མ་བ དུམ་པདདེ 


པའབབ་ཡི བེ 
རས -: བུམ་པའི་བུམ་པམ་ཡེནཔ་བཀ ག་པག་ཞིག །དྲེ་བུམ་པའི་དགགྱ་བཡིན་པའིཤིར། ཤུས་པལ་ཁནར། རས། འངུཿཾ་ ཁཔས་འདདག དུས་ཅང་ གཤ་བྱ་ 






ན་པ 





གིག་པར་ཐལ། བཡ་པའ། 















རྫ དོ ེས་་ོགཔ་དགགཔརཐ་ོ། འདོ ག་པའོ གྲསཧགས་ཕོདགའོཔདགལགོའོཞཡབ། འགོན གློབ ཅོ 
 ། རཔུ་ཏོགཔས་ར་དགག་ཤ་བཅད འབད་གཞག ༥༨༩༨ ༢༢༥༥ སཛནཉ་ དབན ནྱ འདན རྟུག འི 






` བཱམཿཇིནི་ཏོགཔསྟཏུག་དངས་ཨིསྟངཔུམ་པཟཡིནཔབཅདདདེདོསས་ཌེགས་པར་བལ། འདོདཔགངཞིག།རག་ད སསིསསུང་པའྱིའམམ་ཡིཿམདེཏག་དདེ་ཤིས་སྟད་པའི་བུམ་པའིདགགྱ་ཡྲིའཔའིཤིར། འད དེའི་ 
: ཏགདིསྟསངཔའིབུམྲལཡིནདདངས་སུ་ཏོགསཔའ་ཐལ་ལོ། །འདེདོན། དེསདེམ་ཡིནཔ་ལས་ལོག་པདདོས་སུཆོགསཔ་འྲགལཁེ། །ཡང་ཁོནདེ། རརྟཾག་དངོསྦ་ཀྱིས་སྟོད་པའེ་བུམབའི་དོན་རངམ་ཚནྱ་ཤི་གཞནསེལ ཞ། 
ངཱ ཌྷཱཾདངིསྦ་རིས་སྟང་པའི་བུམ་འཛིན་རོགཔའི་ཤུགསཀི་གཞལ་བུཡིན་དགོས་པར་ཐལ། ཏག་དྲས ཚིསྟ་སོངཔའིབུམ་པ་མ་ཕནཔ་ལུསཁོགཔ་དེདེདངས་ཧི་གཞལ་བུམ་ཡིན་པའི་ཡིརནས་ཁུབ། འདོདན། རྟག་དངོས 

_ ཤིས་སཱོངཔའི་ཁུམ་པ: མཐུབཞ། དཆསཅཞ། ཁྱོདྱཾདཀྱི་དེདང་མཚོན་རྱི་གཞནསལདུ་ཐྲལ། ཁེད་ཁྱོད་རང་གངཞིག །ཏད་དོན་འངམཚནྲ་ཤི་གཞནསལ་ཡིན་པའྱི་ཤོར། ཅིགནལ། 











ཆསཅན། དར་ཐལ། དེའཡིར། 








། ཀོ་རང་ལ། བར ག་ ཟེ 
7 ་ ངུ ་ དེར 





























གད་ཐགུ་ལིཞདགོས་པའྲིིརུ། ཏཱགསསརབཞིན། ཁ་ཅིགནརེ། དགག་བདེལ། མེདདགགདངམཡཱིནདགགགཉིས་ཡོདཔལས། ར༨འཛནྟརོག་པལ་འདསལཏདྱགུདཔའི་མིདདགགགྲིནན་པཤརབདེ། དང་པོང་། 
_མཚནཉིད་ཟིའླའུ། རག་པཆོས་ཅན། མུཆོནྭ་དདེའ་ཐལ། མཚན འི་ཡི རཏེ། ཏྟ ཏགམ གདིན དེ ཐུནཔདེདའིདངོས་ 

] ཡུལཡེནཔའྲི་ཡིརཏེ། དྲག །དགཉཾསརངཡུལལ་འཇུག་ཚུལ་མཆུངས་པའྲཔོརཏེ། མྱི་བརྡུདདང་ཚུལ་ཅ་ནསྒདད། །རྟོག་པའང་དེདང་དོན་གཡེ་གཞེ། །ཞེས་གསུངས། 

¦ ཕཱའཤོརུ། བསེཔ་ལཱཁོནདེ། དེའདེནནིདེ་གཉིས་རང་ཡུལ་ལ་དོསྱིའི་ཚུལྱ་རིས་འདུག ད་མ དྭེཉརམ བགའ་བ གངཟགག་བདགམེདའཛོན་པའི་་། 

¡ །ཏོག་པའི་དཔས་ཡུལ་ཡིནཔའ་ཐལ། འདེདཔའི་ཤིན། འད འིཔབགགི་བདག་དའངཔ་ འི་ཚད འཕྱོར འོ །འོདད་ན། དགནས་ལུགསམཐར་ཐུགཏུ་ཐལལོ་ཟེརྐན། ཞིག་འདྲིར་ 

¡ . །མཁྱབ་སྟེ། འདོདན། བུངཔོགང་ཟན་གི་བདག་ཚོདམསདཡེགས་པས་སྟོང་བདེ་ཕུདཔོའི་གནས་ཡུགས་མཐར་ཞུག་ཡེན་པར་ཐལ་ལོ། །འདདན། དེ་དང་ཕུངཔོགང་ཐག་བྷྱདག་ཡོད་པས་སྙེངཔ་གཟི་སལ་པས་དཀའསྤའ རུ 





















ཧཾ ༄༅། དངོས ངཔའི་ཞུམ་པཟོ་སོཅུན། ཊ མཚོ: 
 པའི་མྟཏག་པའི་དངོད།པོརའཛ ན་པརཐལ། ་ 
རྨུ ཧཱ པདྦབའ་ལ་ཟིངནཁ་རོལ། ཏགས ཏྱ ས་ 
༧ ཁ་ཅི་གན་དེ།  ག་གུདཤག དབི སནདགདགགྲ་བབུཀག་ཤུལ་ 
¬ དེར་བྲལ། མཚན་དའིཧཾ སྨ ༢དམནུསཏ། 
་ྦ དདགེ་དསབརྱ་ཐུད་འིཆོས་གཞན་སྱབཔ་ཤགས་པའདདབདའ་སསག། ནཚནཏིདཟོརན $ ་ ཨ་ཅན། 


དཔའྲ་དནས་པའིདག་དེས་དག 


2 ཆན 





འདབ་ོད་པླགསགས་བགོས་དེནངའི ནུྦང་།འདདན། 


རེབ་ཀག་ཤུའདྲུཝདདངོས་སུ་འཕེནཔའི་པིར་ ། 


སཞེསམགྲགདེ་པལ། དའཐུམ་བཞསཔསྟཏགསྤ་ཅས་ 
༈ །ས་འི་ཆོ་གུག་གད་གསསའའེན རབ བ་ 


་ 





ར། འདོདན། རགས་པ བུམ་བནེས་འ་དགདེས་དགགྱ་བཏག་དཔོས ་དཔོས་དགག་ཤུལ་དུ། རྟགཔ་དངོས་པོལསགཞན་ 
ས་གས དཔོས་པརའཕེན་པརྦ་བལ་ལོ། །འདོདན། དེསུལིཏགཔ་འཕྲེན་ 
ཧཱདཔའིབྱུམ་པའེད གགྲབ་བཀག ཤུལའུ་བུམ་པའཕེན་པའྱ _ ` 


མཚན 1 མཚནཉད་ 


།འདབྲརདཔའི སནད་གི །དགད།ཤུབཀག་ སུ་ 


མཚན་ཉད་དད་ཐལ། མཚོནྱ་བ་དའྱིའ། མགུབཞེ། 





ཁི 


དགག་ལན ཤཱ 
་ 7 ངོ དེ གསལ་འདནཔའིམཡི ཉལ ཧཾ འིན མཛན། ` 
ཟུ ོང ཀཀ | གཞན་ཡང རྒྱལ་བོན 
























ཆེ [གུབྲབུམཟེའི་རིགས་མ་ཕིནཔ་དེམ་ཡིནདགགཏཐའ། མཚནགཞིབཞི་པའཐདཔའྲིིར། འདོན། བྲམ་ཟེའྲིརིགསུམ་ཡེནཔམ་ཡིནདགགཏྲཐལལོ། །འདདམྲི་ནུས་ཏེ། དེམེདདགག་ཡིནཔའི་ཤཱེན། ༧ 
3 གུབ བུམ་ཟེའི་རིགསཆོས་ཅན། ཁཱདམ་ཡིནཔམེདདགགྐྲབལ། ཀདོདངོས་པཡོནཔའྱིར། ཤས་པལ།བོནའ། མཆན་གཞིགཉིསྲཔ་འཐུདཔད་ཐུལ། དོདཔེས་ནམའབྱེདལས། དེལདོནུབཅུནཔནེ། མཆོད་སྦིན་ 
།ྦ ནཔོ་ཏན་པའ་ཟས་མིཟ་ཞེས་པ་ལྭ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲེཡརནམཁུབསྟེ། ཆྱསསིནཆོནཔོཕངཡུར་་༩ ཀཀ ནྲ ་ གཞན་ 
) ༤ ཡུང༔ཱ ཁོནདེ། སྱན་འས་གཟིགས་བརྟུལཞུགསཀྱོསདེ་ལྔཞནེསཔདང་། དངཔསྣནམ་འབྱེད་ལས། དྲེ་ལཱནནིདཔོས་དུགས་ལཆས་ཅནའཕངས་པདེགཉིས་ཀྲལ་ཡོདཔའ གསྟེ། མཚོད་ཕྱིན་ཆོ་ནཔ་ཉ་ནོཔར་ཐས ཀླ 
_ཟཟབ་དེདཔམ་ཡིནཔ་ཤོད་ཉེས་པྟ་བྲའ། །ཞེས་གསུངས་པཱམི་འཐདཔཐལ། རཔཔོད་པའླིགསངགེེ་དགྲག་བུབཀག་གུལདུཝངགིའུཕཔཔབུན་གུརཔའི་ཆེས་གཞུནསྦྲབཔ་དངོས་ཤུགས་གཉིསཀ་ལའཕེན 

༼ཡའམ་ཡིནདགགའེདཔའིིརནམ་ཁུབཏ། ཉིནཔར་ཟས་མིཔ་ཡང་ཡིན། ལྕས་སྦྱནཆོན་པ་ཡངཡིནཔའགནིམཛུནང་ཞེས་པའག་ཞིས་དགྱའི་ལྷས་སྱིནཚོནཔ་ཉི་ཞེཔརཐས་ཟབ་བཀག་ནས་ལྷས་ཉྱེན་ - 


་ 


ཡལ 






























རླུ ཚོནཔོདཇོསྦསུའཕངས། དེབཀགནས་ལྷས་སྤིནཚོནཔོས ཉ་མར་བསཟབ་ སལཁས་པདེདའིདོན་ཡིནཔའི་ཕིར། ཁ་ཅིགྲ་ནའེ། མོཡིནདགགདལྦ་ོའོག བསོལ ཟེ དོ རླ 
` གཉིསསཡོདཔ་ལསམ་ཡིནདགགགིགཞནསེལགང་ཞིག འི་མི པསངས་ཡིནཔལས་ལོག་པཆོས་ཅནུ། ཐི ཞཞས་པདུང། ནར་ཚ་འ་གཞན་འུ། 
ྲ བྱུམཕམ་ཡིནཔ་ལསལོགཔ་ཐུམ་པའི་གཞནསེལ་ཡིན་པའིཤིར། རྩབརུའདདན། ཤེས་བུའི ཞྭསིཾ་ཡིནཔརཐོལ་ལོ། །འདོདཤཱ། | 





༩ འདོན ། 
བ་པས་ག དོད གིང ཧོབ གལ གམའདིནཏོགཔལ་བམ བས་ཡིན ལས་ཡོག ད་ས་པའིད ཡིག དུའོ ས་པ བདུམ་སར་ 
་བད་ཡང་ ྱིལ་འའ་ཡིར། གནས དོན་བ ༤ ཡུ ཁ་ི་སྲི་ས་མཚོན་ཅ་གཞན༔ ཁྱ་སམཚན་ཅིདྲ་བའན། དེཚོས་ཅན། ཐལ་འ། ནི ཡན གམ ར་གས =÷ | | 





་ དཡ་ ་ 0 


ཡ་ལ ཆསཅན། བུམའཾཛྙནརགོ་པའི་ གཞའྱར་་ ཀུ 
ཏོགསཔའ་ཐལ་ལོ། །འདད་༣། དེས་བུམ་པ མཕནཔཏོགསཔརཐམཔོ། 





ནན ་ ཁྱགཉགས། 
འུ (བགན པུ སས ༦ 





ཡགོ་པརདངསོོསུ་་་། ༤ 


།ཐུསཔ་ལཁོན། 










378 










ཟླའིགཞན་ ཁྱུ དབ ༽ སྲི ་ 


ཛལ ༨ རྗེའི ལགཞནསེལལ་དོ་ཕིར་ ་ ཀུ 
ཐལ། ལག་ཞིག །ྱདདཾནདངསཆེན་ 








བུམ་ཕྲམ་ཡིན་པལས་ལོག་པཆསཧན། དེ་ཐལ དེའི 


ཡིནཔིཡིར། གཞནཡའ། བུ བུམ་པམ་ཡིཿ 





ཞཔ་ ལསལོགང་ དཔ།ག 








ཤད་ད ཡིའེཏ། ཆང་ 












འཕྲེནམེའཕེན 



















ཨ་ པའྱིརྐན 


ཉིད། རངའཇྗོདུཔའི 


།དྲཆཱུནཔའགཞ 
ཛ་ ཤགགྱདད་སུམ་ཅན་ བོསགཤནསེ : བའི་ཚད | གཉིས་པ་དུབ་ལ། 
ཿ གི་ད པའིནདགག་གེདེགཉིརསུ་དྲ། བདོ བཛདོ་གིཉིདབཅུས་རས དམ་ འདེ་ཞིསེལབ་ 





ཙ་དཔའིགཞེ་ལྲ་རྩབིའཕངས་པའེ་ཆེས: ནམ ཞེས ངོས་པའི་པེའེ་ ངོ 
ཀཀ ི་ོ ཉ་ག གསུངས་པའིཤར། བྱས་པལ།བེའའེ། དགདེས་བུམཟེ་འཕུངས་པའྲཐལ། བཐེཉིནཔར་ཆངམིའྭཐུངཞེས་པའ 


སེྱགིོགོདབ། ` ་ དུཔེནོ། ཡ་བི 






5 སྡ གི 
1 དའོ 






ཧི ཅི གས་དང ༤།འཔལུགས་བཞག་པལ། ; ། 
ངརར་ ཞེཏོགཔ་ན དྲལ་ 
ཨ་ དི ར་ དགི 
དཔགསསདངང། 






ཨེའི འཞིའདཡ་ཡགོ། 





® = 








ཆུ 


དེནའཆརབ མང་བ ཁ་ས བགེད འི 
ྱེ ཡི སེ་ར ླག་པཔཟི་འཐནཔགཅགགསཏེ 


ཁྱ གི པབ ༣ ཁབ་ ད ༢པའི་ཆས་ག ་ ༤ 
༢4 ¿ པའི ལའ ས་ལི ༡༣ བུ་དད། གཉིས་པི། གུག ཐབ་སད ཡད་ན ཡང གའི ¡བབངང་ གྱི ཅོ ཤགིས་ ངི 
དྲ ༢ དེ རའ ་ དང། གཉིས་པ་ཤི། ཕྲ ་ སྙེ ་ འིག རབ ཱི | 


ཀང བྲ 
རྡོདཔའིསླས་ ་ 








རཀ བ པྱ དཱཞིས 


སླ : རེ ངམ ༣༨ 
ྐ ༣་གུར་པའི་ ཡད འའ„ པཔའ ས་འ 











 །ཐོདཀོཔིད ཆོགསཔོའིབབླ་སོརོཔོའིཐཔོ་གོངཟོགོན་བདགོགཔོངོ་ དོ 

ཧྲ པོད་ུད པལ མེ ¬ གྲགག་ཡུ 
390 7 ཤཱ ལས་ དགིད མསུ་བཅད་པའིཚུལྱ་ཧིས་རོགས་པནྱ་བ་བ་ཡིན་པའྲི་ིའ། ཁྱབཔ་ཁ 
, ཁུད་པད་དུ་བྱསཔའི་ཆོས་དངོས་སུའངས་པའི་ཧི་ར་ནཞ།ཁྱབ། གསབ དེས 
།སྐུད་ིགམ་དདོསསུ་བཅདཔའི་ཕིར། རུགས་ཁས། འདོདན། གི ཿ 


རྟགཔམ་ཡིནཔརླ་དའ་པའི་བླསྲབ་བུ་ཡིན་པར་ཐལོ། །འདོད་མེརུསཏེ། སྒྲའདན་ 




















གས་ས 1 དབའ དས་གང་བགགི་བདགཤེདརོགས་པགདཔ གངའགགིབདག་རེདགན་ སྒད 
; ནའི །བྱབཔ་ཁས། འདྲ ཤུའགྲུན། ༥ [འ་ | གང་འགགི་བདགལེད་དྲད | གདབ བདག་མདམསམ་ རོ་བ ་དགླིསས་འདགདག་གབདྲས བཅདཔའི་ཆུལྱ་གིས་་ 
-།ཌྫིགས་པརྱབབ་ཡིནཔ་རྡཝལ། དགགཔཡིནཔའྱིིར། རུགསབ་སེ། དེགནྨ་་ཞེས་པའིཔགདསདེ་གང ཡགའསམཔ་ཅོར རུ བག དན དེགྲུ་ཤེས་པའིངགདེམ་གདཟགགེངདག་འཅད་པརཐལ། འདོདཔགད་ 
ཆི ཊགདཊགགེབདགདེདའིདགག ༥ བོན ་ བས་པས ། ས་ས་ འདོག མ། 
། གྲུབ་དཔྲསདགྲམ་གད་ཅུཿ་འཇུལ་བའིཆདྲམསའི་རྟགབ ཐལལ། །འདེདག། ཀུ དེགདདད་འཛ་ དསའགཉིས། ས་བ སའ་ལག་ ས་ཀྭ་ཅོགས 

པའེིཿནམ།ཁུབབར་སྙམ། ཁང་གཞའེ། མེས ན་ས ཡིནཔསྭཏཱཿཟི ཆཱ ཆ་ར དྲམ དིར སྦྱངམ་ཡིནཔམ་ཡིན་བཞེས་པའི་གདས་ཤེས་བ་་ 






















3>ˆ 



























གག བར ¥ € ༨ 


ཤ༠། 


ྲདསཾ་་ 


 ཅིག་ནའེ།སྦྲ་ཡིརྟགཔར་སྨུའཕའཏྟཀསརུབཀདཔ་གངཤིག།ྒྲུའེུདོ་དཇུ 


|།ཅེས་པ་འདྱི་བུད། གཉིཾསཔྲ་གུང་སེ། གཤལ་བའིག 
པཱའ༔ གཉི་སཀ་ལ་བཉིནའཁུལ་པ་ཅན། །ཞེགཔའདི་བུ། གྱུན་བྲགཔ་སྟེ། དཧདནུམསོད་གཏད་ས ིསགའོ་བོའླ་མདཞདུདོནཔླ་སུབ་འི་བབཔའ 
ཤག ཀགཀཤ་ཾགགིཾསཾྲིྲིིི་ 

པའྱིིཏེ། གཙོའའོདོནྱསིདེདེ་ཡན་བའབཱར། ཁ་ཅག་ནནེ། མཚན་ཉིདལ་ལན༅གཙོ་བེའ་སྒྲུ་དདམད་ད་བའན། དཡོད་པར་ཐུལ། ར་པད་གོ་༣འསྒྲ་དན ཡད་པའ 
བྲར ་ བརད ི་ུ་ ཤྱསཔ་ལ་ཁོཞཾན། མཆནཉཾདྲལ་ལཱནྱཧཱུ་གཙོ་བོཡོད་པན་བལ། དེའླིས་དན་ཡད་པའངར་ནམྭ་ཁྲབ། འདེདན 








ཨ;$$༥ (ཁབ བྱུ 





= 





ཚགསྱིམཚནཉིད་བེརན། 








ཏནཆོགས་གཙོ་བའླིས་དགོདདོས་པའྡེ་གུབ་པའྱི་བབ་བའབུལ་བའྱཔན། ཤེསྭ་ཧཱོན 
དྲ དྲ རརནོཾཾི།ཀེཾེིྲེྲི 
ཤཿ ས་པ་ག ང་ཅག 8 ང་ག་བལ་ འ་ུ་ཚུཿ 

ྲ།ེེྲཉཾཾཾླེྲ་ 


ལུཏྟག་དདམ་ཡོདཔ་འཐཐའ།ལོ།།༩ 
སྒེཆེསཅན། མཚནཉིདདེརཐ 









པུ $ ་ རྫ 
བཔའིདེ། ཤན་ད་བམདདསམ་དས་ ཕའུ ླ 


ཤོགུས་གཅིག་ གུས་ལམེད སྔསྲ་གུབཔའི་དེ -ཾ 


: ླ 
ཧཱབ་པའི་བླ་མདྱཏ༣། 





རད 


2 དབང་བ 


༩ ཚོན་ནལམའཞུམསཔ་ཡོ 
འི་གུབ་པའིདེ། རཱགས་ཆསཐ་དད་ཝེདཞན་མྲགུབ་བའིད། 





་ ིབི་རིར་ རོས འ ¬ 


༽ 
ག་ལེ་ རཾ 
གཉེདཔ་ཡིནྟཏེ། [དིའི ཞི ] ¦ 





ཀླ ནས་མགྤཔེ 
ཅ་་ བུ བལ གས རརི་ བའིགཉེདྲཔ་ 
བབ ་ ཟླ གྲ ཨུ་པ དརྨསཁ་པའི་གསུམཔ་ཡིནཏ། དེདྲེ་མིཉབའྲ་སུའདོདཔགད་ 














ཟྲ། ༄༅ བ། {གརྦུགདེས་ཤ་ཟྲའི་བུམ ར་རོ་ག གསུམ་པ། འོོ གསོད་པ ༣ རྐོལལ་ལྟོསཏེ་མཾ” ྲ 

_ གྲུབབའིདེ། ཌྷ རྒལ་པྱརྒལ་གྭ ༣ ངོས་བའི་དེདད་གསུམ། དདུ་པན། ཧཱ མཆོད་བ པའིགངབགགིས། །ཁོརདལྭ་བཱསཔ་སྒམ་རྟག་ པླ་སབ་པའི་ཏགས་སུ་བཀོདཔའི་ཚོའ ` 

(. ཤུསཔ་ དེ།ཁོའད་ལ་དླེསཔ་ཁྲིས་ཧོལ་ལ་ ས་པའི་དེ་ཡིནྟ། ནྩོབུས་བ་ཁོ་རངལད་ (རྟགས་སུ་བཱཀོདཱ་པ་གཔཞེ ཞིག །ཁོས་སྒྲ་བྱས་པ་ཚད་མྲས་མ་གྲུབ་པའི་བཾར། གཉིས་པ གྲ | བདསཅན་ལྟསད་ དྲམ རི་ 

,‰ཿ ཏཱེཾགུཔརླསབབའྟིཆཱསསབཀོད་པའི་ རྩ ས་བྱི ཅི ཞད སུམ་པ སག སྒྲག དཅིགསཚནམདསྲ་གའའིའིད། ཟས་ 

ཛར ་ པན གངིས་ཅ་ན ར་སེལ གས བོག གཔ ར་ ཤམ * དཔ འཆན མེགཤེསྭཀིབྲཟུདྱ་བདདེགཉིས་ཀའི་དོན། དེ་ གབ ལ་ནོལགཏིུས་། ལོ དཡིནཏེ། 
མྲ ༨། ེ ྲ 

























- དེདེ་སེཔ་ཀྱི་རྟགསསུ་ བཀོདཔ་གངཞིག །དེགཏ ཉིསཀྱི་སྒྲལཾག་ཤེས ཏེ་བཟུད་བར་ཡད་ཚད་མསམ ལི ཅ་ གསུམ་པ་སྒྲབཤད་ཕནི ཡིག་ཤེསཏྱིབཟུཔཅཆོས་ རྨ 
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དྷ ། 
ཅུ རཿ 
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༢ 
༢༨ 

སིདགག 
རྩར 


 སྙེ༣བནཱ 
` ༢༩ 
ནྲི 

པུད 

༨ 

ཡོ 

བྲ 








405 


¥$ (ཙེཿེྱ ¥ རྭ 


འྱེསབཏུགས་ཡདགགཉི་སཀ་ཡན རུ 


.- མལ 
ˆ} = 


༄༅། །དེམབྱཀི ཉདགགཏགས་ཡདདག་ཡེནཔའི་མཚོནཞིད་ཡིན། | དེ་གདཞིག རཾ 
པའི གཞི་མཐནུན་ཕྲིད་པདེ། དིད མུབྱམབ་ཏུག གས་ཡངདག་ཕནཔའམཆ་ནཉདཡན། མཚན་གཞིན། བུས་པྱས་ཏུ 
མཐོད་དངསཔཡ ཡིས། ་ས་ིགྲག་པད་གདལས་འ འཕྲ་སན། ཡེ 

རླུསའངསོ་བཡའ་གཡེ། ། ཞེས་ ཕའིལུད། ནང་གི ཀྐ །ིཆས་ི་གཞིི སྦྲ 


སྒབསསྲུ། དྲབདགམམྱ་གིསདུག་པའིལུངདེ། བི 


ཅུབ དན་པལི་གཞུངའ [་ ༈ མཐིངདད་མ་མཱཐོད་དངོསཔ་ཡིས། །ཞེས་སེགས་ ཧེ 
ས་ད° ཿཔའི་ལྭད་ཡནན་དཔད་པ་འ སམྦེས་དགེ་པས།ུབ 


མེད་ད 


དཉེདྱཉྟི རྲུང་ བསྒྲུད་བ བྲ 


ཌིཆོས་མུ་ཐྲཟུརྨ་བ་ཡད་ཡིན། སླྱབ་པ་ ཡུད་ཡིན་ 


>» དབག དས དགདང། [ སྙཾམེ་ཏག་པརྨས་བ་ 


༣། །ེ་ སསོགསྭ་ཀྐེར་ 3རྐངཔ་གཏེསེྱི ། 
ངེ ཅི ལྟ གས་ཡདདགྱ།ཁས་བརས་པལ། 


བསསུ། མྲཐའདྱཔད་པ་ལ། ཁ་ཾ་གནརེ། 


༡ ་ཆེབ་དགའ་གརལ་བའི་གཞས་ ད་འ ནཔས་ཁུཐཟེན། འོན། དྲཔ་དགྲ་སུམ 


ད་དཔ་གྲསམ་ ཏ 
གྱེསརིག་པའི་ རཱ 





ཞ༨པུད་པ་གྲསུར་ཙིན་དགྲ་བས་ཁུབ་པརྡྲ་ལ། གྲྭའལྱ་བའིག གསུམ རོ 
པའུ་ཤེར། ཁ་ཅིག་ནྲ་ར། དྱཔ་ད་གྲསུམྱ་ི དྷ ད་བདད་ 


བྷསིན་པཱསཁུབ་པ 
སྟོངབའཾབསྟན་ 
ཁྲིམས 0 


མསིནཆོནའཕྲེམ་ 
(དཔག་གིས་མག་ནོན་༅ི་་དེས་གྲུབ། རང 


ནུ་དནེ ཤཱནྱཏཱ་ཱ 


ལོ 


། དཔུདཔ་གསུམ་ཚིས་དགཔཔ ཡཡནྟཏ། ནྲ་འུར་ 


སམྱྱ་ཿསྐད་གཔ་ཡྲན་ཏེ། དང་ སགཞལ་ཧ 
ང་ས "ོ ་ 


འལུང་དེ་བཀའབརྒྱད་ 
གྲུཟུའ་ཡིན་པད་ཐལ། དམ་བྱ་འདེའི་ཕྲི་ སྲི 


ཅཅ 


ཆེས 


ཁྲིའོ 


ལུ རར ་ 





༣༣༣ 
ོད 


དཔིད རར 





རྡོལ 


་ ལི | ཁཛིདལ། ཧ ནྲ བའི་མ ྦ 
ཡིན་པའི་པིར། བས་པ་ལ མཆོན་བྭ་ཤྲི་ནན།མཆོ | 
རྣ ོ་ 


༣ ༩༠༠༠ 


་་ དཔི ནཱ 
བ་ཅིག །དེ་སྒ་བཏྱི 


་ མཐུལ། དྲ རང ཡིནཔའིཡིན། ཡིན ཅུ་བརའདོད་ དེཆོས་ཙན། 





ཡོདཆསགསུམཚདབདེདེམཡིནཔའྲདིར། 












42 
ནུན སླུ་ོདཔར་སྦུབཔའི་མདཔ་མི་མུདོ། 


ཿ པར་སྦྲིབ་པེའིའགལ་པེནི་མཐུན་ཕྱོག སའི 
























།ཁཅ ཙོགནོནི། སྲོ གམོ་ཡིནོཔའི་གཞིསོདདླ་ིཏག་པརྗམབ་པའའགལ་བ མནས གཕུར་ཐལ། དེདསྒྲབ་ཀྱི་མེ་མཐུན་ཕྱོགས་གཔཞེག། 
ུ ཛུ་འིའི་ཏེེའ་ི པའྱི་ིར། ཕྲིམམྭ་གུབྱ་བས་པ་ལྭ། འདོད་ནུ། རགཔ་ཡངདེར་ཝེལ་ལོ་ཟེའ་ནམ།ཁུབ། ཅོ་བརའདོདུན། དེ་ཆས་ཅན། མ་ཏགཔ་དངདངས་འགལུདུཐལ་ལོ། ། 
1 འདིདཔའིྱིན། [ཁཅི་གཞེའྲ། བུ བུམཔམརྟག་པཱར་སྦྲབ་པའི་མཐུནོུུ' གཇུགས་དཔའི་མཛུནཱ་ོགས་དངོསུའགལཡིན་པའ་ཐུལ། སྦྲམིངྟག་པལདའི་པུར། འདོདན། བུམཔམིརགཔར་སྨྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་། 
4, དུགགི་མཐྫུནཤྱོགས་ ང། མི་མཐུན་ཕོགསགཉིས་དངས་འགལ་ཡེནཔནྲབལ། འདིདཔའི་ཕིར། ད། འདོདན། གཞྲིགུབན། དེགདནུཔཡིནདགོསཔའཐལ་ལོ་ཟའན་ལ།ཁབ། འདོདན། ཤབུམཔསདག་པའསྲོགས་ 
7 ཆེསཉན། དརཐལ། དེའིཕིར། རྟགསསླའོ། །།འདེསྱ་ཀྲདཐུབ་པའི་བྭསནཔའིནཔོཆྦ་ཐམསཿདནས་ཡོགསྲབམསཿ་ ད་དཱ་དརཞིད་རྒྱས་ལ་ཡུནའེདདུགནས་པར་གླུ་མཆེ་ག། ‡ 
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སཱ ༣༩༡༦ ` ༦ ླ ཾ ༩༣ པེ ེ ་ླ ཉེ རི 0 དུ པཿ 2 ༢༤ 
༤ ༢༣༩ ༦ ༧༤༤༤-༥༧-༣༡ ༢༡༣༤ ྨ ”› ་ ༢༡ ༨༡༡༢  རཊ ༨ ནཾ ་ད 4 ིོ རྒ » ༧༤༨༨ ༣ ˆ+ 
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དྲ རས་པའི་བཏཉག་བཅོས་ཚད་མྲན་མཁམེལ་་ཨི་སེའུ་གཞེསས་པའི་མཐའ་དུ་ 


ཆྭ་ནྤང་ཆ་ཅད་པ་བཞབ། 














༄༅། ཀྐ །ཆོད་མ་བླམ་མེང་ཅན་ཤེས་པ། །ངེན་བེདྲ་གུས་པར་གནས་པ་ནི། །མི་བླས་ཞེས་པ་ལདེ་གངལསའྲཔ་སན། དེ་ཡཇྲཐ་རཔ་དང་ཐམས་ཆད་མཁུན་པ་དེར་ ་ 
བྲརད་པའ་ལམ་འཐྲ་སྲ་བུ་དང་བཅས་པ་ཆོད་མྲ་དབ་པའི་ལྲེརུཁདེས་དམའཆད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ཁདེ་ལ་ལྲེའའེའཚ་མས་པྱར་བ་དང་། ལྲེ དུའི་གཞུང་བཤདང་པ་གཞེས་ལས། 
དངཔ་ནི། རུང་དོྡ་རེས་དཔགགི་ལེའུའེ་རེས་ཐང་དེ་མ་ཐགཏུ། ཚད་མྲ་གུབ་པའི་ལྲེབ་འཆད་པའྱ་རུ་མཆན་གང་ཞེག། ངེ་ལྟརའཆང་པའྱ་རུ་མ་ཆན་ཡོང་དེ། ངེ་ཝརའ་ཆད་པ་རྐབས་ 
སྭ་བབས་པ་ཡིན་པའྦེ་པིར། དེ་ཡང་ཡིན་ཏེ། རང་དོན་རྗེས་དཔག་གི་ལྲེའུ་དེར་ཆང་མ་མདོའ་དོན་ཁ་ཆད་བདྲ་ཀླི་གངོ་བེ་རང་དོན་རེས་དཔག་བརྟན་ནས། ཆོད་མར་གྲུར་པ་ཁྲགོ་ལ་པད་་ 
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དོ འོ ོ་དོ་འོ་ཁོ་སོག་འོདོ་ །ཞེས་གྲ་སངས། གཏེས་པ་ཁྲེའུའི་ག དེ་བཏྟ་བཅེསྤ་ན་མའྲྲེལ་འདེར་འགེལྔ་རུལ་གཉིས། དང་པོ་ལ ་ 
ངཤུདྨ་བའི་མུང་འགདེ་པ་དང་མུང་གི་དེག་འ་ཆད་པ་གཞེས། དང་པ་གི་མདར་་ ཡལས། མད་མན་གུར་པའགོ་ལེ་ཕན་བཞེད་པ། །ཧན་མ་བདེ་གཤེགས་སབ་ལྱ་པག་ཁཚལ་ཏེ། །ཚད་མར་སཱབ་མྱིར་འང་གེ་གཞུང་ཀུན་ལས། །བྱུས་ཏེ་ 
གེུ་ཆོགས་འཐེརྦ་རམས་འདེར་གཅིག་བུ། །ཞེས་གསུངས་ལ། གཏིས་པ་ལ་ཡུང་དོན་སྦིར་ཆད་པ་དང་། སཾ་བར་འ་ཆད་པ་དང་ མུང་དོན་རིགས་པའི་མ་ནུས་བྱུ་བང་པ་དང་གསུམ། ངང་པ་ནོ། ཚོད་མར་གུར་པ་འཕ་ཁ་ལན་བཞྲེང་པ། ། 
ཏེནོ་པ་བདེ་ག་ཤེགས་གུབ་ལྱ་པཁ་ཁཚལཏེ། ཞེས་པས་མ་ཆོད་བརྗོད་དེ་བརན། ཚོད་མརྦ་ཐུབ་པིར་རང་གེ་གཞུང་ཀུན་ལས། །ཞེས་སགས་ནང་པ་གཉེས་ཁྱིས་ཙོ་མི་པར་ངམ་བཅའ་བདེ་བསྟན། པའ འའ 
ཆད་མཆྱ་ཆུ་ར་པ་ཞེས་པ་སྤེ་ར་མ་བདད་མྲ་མི་རོལ་པའི་སྟན་པ་དེ་ཚད་མའྲི་ལེསྲ་བུ་མཐར་ཐུག་དང་། ཇེའི་བཏྟན་པ་དེབེ་སུག་པྲ་དམ་དག་དང་། ངེས་འདོད་པའི་ཆད་མ་ལ་སགས་པ་ཚུད་མ་ན་མྲ་ཡཱིན་པ་བཅང་ནས་ཡོངས་གཅོད་ལ། རང་མོའི་བྟནོ་ 
པ་དེ་ཆོད་མེའི་སྱེ་སྔ་བ་མཐར་ཐུག་དང་། དེའི་སུང་རྟོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ནྣམས་བསྟན་པ་རྣམ་དག་དང་། དེའི་ལུང་གེ་བཙན་པ་ལས་བཤད་པའི་ཚད་མམངོན་རྗེས་གཏེས་པ་དི་འཇགའི་མཚད་མྲ་དམ་དག་དང་། རྒྱུ་བསམ་ཕྱེརོ་ཕུན་ཚོ། 












ཞུང་བཤད་པ་ཁ་ཆོད་མ་མདོ་ལས་གསུངས་ཆོལ་དང་། 
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༅༅། ཞཀེར་ཁ་ཆུཁ་བོཊོངལ་སྔག་ནང་དུང་བ འོ ཁོ་ན་ཐུབ་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདག་དེ་ཚད་མའི་སེས་བམཐན་ཐུག་ ་ཏུ་གང་ལས་ཁྲབངས་ཞེ་ན། དེ་ཡངྒ་གཱར་པ་ཞེས་པསྒ་ནམ་བཅད་ཁྭ་ཕི་རོལ་པའི་ 
།ཐུན་པ་དྲེ་ཝབ་བེད་པན་ཚོུགས་རིག་ཁས་བ་ ན་གས་མོ་མཁྲེ་སེ་སྲང་མཐར་བགུ་ཏུ་ཁྲཝངས་པ་དེ་བཅད་ནས། ཡོངས་གཅོང་ལ་རང་ཚེའི་སནོ་པདེ་སྦབ་བྱེད་པན་མོགས་ཅི ལ་བཏེན་ནས་ཆེད་མཁི་སེས་བམཐར་ཐུག་ཏུའྲའངས་པ་ངེ་ 
བཏན། འའོ་ྟ་ཅར་ཡིགའྱུག་འངུར མང་འག རེལ མ་བ ིད་བ་མསྐ་རམ་མཅད་ལ་་པི་རོལ་པའི་གེནཔ་ད། རི་རུན་བསེམ་ཝུར་པན་མོགསཞམས་སྐུ་བངས་པལ་བཏེནནས་ནད་མའི་ཆེ་སྔབས། 
བླུགཏུ་ཁཁྲུངས་པ་དེ་བཅུད་གས་ཡིངས་གཅོད་ལ། རང་ལེའི་གུན་པ་དེ། འུྱ་སད་བུར འོ ཚོགས་འམས་སླུ་བངས་པ་ལ་བརེག་ནས་ཚོད་མའྱི་བི་སྲ་བ་མཛོར་དུག་ཏུ་ྭའངས་པ་དེ་བུན། འྲོན་རང་རའི་སེན་པ་སངསྦ་ཆཱས་དའེ 
9 ༥གཉནཾརེ་ཆྭབ་མུང་བཞེན། སང་བ །གས་གབ་ཞེས་པས་ན་མ་བཅད་ལ། ཕཱི ་པའི་པནོ་པ་དེ། རང་ངོནྲ་པུན་ཆོག་ས་བདེ་བརག་ཤེགས་པ་དང་། གཞན་ངེནྲ་པུན་ གས་གྲབགས་གུ་གཞེས་བླ་རས་པ་ལ་སགས་པ་བཅད་ 
ནས ཡོངས་གཅོད་ལ། བང་རོའི་སྟན་པ་དེ་རང་དོན་ཕུན་ཆོགས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་དང་། གཞན་དོན་ཕན་ཆོགས་གྲཟུགས་ ཤཞེས་བླརེས་པའི་སེས་བ་མཐར་་བགྱཏུ་བ་ཏག་ལ། ངག་ཁཚལ་ཏེ། །ཞེས་པས་ཕུགའཚོལ་བ་དེ་བསྟན་ 








































བཇོད་པའི་ཕིར། གཏཞེས་པ་ལགས་ལག་གི་གཟོས་བླསབ་པ་ནི། ཐུབ་པ་སངས་རྒྱས་ཆོར།ཅན། གདུལ་བུའི་གྱབོ་ང་མཐར་ཐག་ཡིན་ཏེ། གདུལ་བུ་ལ་བདེན་བཞིའི་གནས་ལུགས་བིན་ཅིམ་ལག་པར་ བྲ བུམཐར་ཐུག་ 
ཡབ་བཁྱཔ། རྫ ་ མ་བར འདིངས་པཁམངའབ་ཡིཊ་ཏེ། ས་མོ དོ མཐརདུག་ཡེའ་ཏ། གདབ ཡས དྲེ་ཆོས་ཅན། རེ 
སྭུ་བས་པ་ལ་བརེར་ན་ས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའྲི་སེསྭ་བུ་མཁར་ཟུག་ཏུ་ཁྲའུངས་པ་ཡིན་ཏེ། རང་དོན་པན་མིགས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་མངའ་བའྱི་ཆེས་བུ་མཐར་ཐུག་ཡིན་པའི་ཕིར། ངེས་ཞེ་ཁཆདྲ་དཱ་ལ་འདི་ལ། ལུགས་་ 
༤ ཅ བཆཆད་པཞིསུང་ཇོཿ་ཧིུ ཅུ་མཆོན་ཡོད་སེ། ལུགས་ཁྱདུང་གི་གོ་རིམ་དེ་ལས་ལྟག་སེེ་བཤད་པའྲི་ཆུ་མཚན་གྱིས་དེ་ལུར་བྗངོད་པའི་པིར། དསན་ལུགས་ྱབུང་གི་རབས་ས་ཧེནོ་པ་ལམ་ནང་ནས་བོན་པའ 
.ཆུལང་ཤད་རིང་། ལུགས་མགོགི་གབས་ས་ངེ་ལར་བོན་པ་ ཤེསྤ་དེདའེཆང་མ་ཡིན་ན། ལཿ ཐ་ས ལ་འ ངེ་ཡང་ཚད་མ་ཞེས་པའི་ངོན་ཁཆང་པའི་སེནས་ཐུང་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝན་འབ་ 
ཆད་མཁི་གླེས་བུ་མཐར་ཐགྱཏུ་སྦབ་པའི་གླབ་བེང་དངེ་ངང་བཅས་ཏེ་འཆང་པར་བྱེང་པ་ལ། ཆང་མབླསུ་མེང་ཅན་ཤེས་པ། །ཞེས་པ་ན་ས། ངྡེ་ཝན་བཅོམ་ཝན་ཆོང་མདེང། །ཞེས་པའི་བར་བུང་། གུརཞེས་པའེ་དོན་འཆད་ 
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དངོས་ལ་དྱ་པང་ན་སྭ་ཛཱནོ་པ་ལ་ཁྲངག་པ་མ་ཡིན་པ། མབདཔན་ཕགས་གླང་གིས་བཞེད་པའི་པིར། ཞེསཁ་ང་པར་བེད་པ་ལ། རང་གེ་མ་ཆོན་ཏེད་མེ་ཤེས་པ། །ཞེས་སོགས་ནང་པ་གསུམ་ངུང་། དེས་ནྲ་བུབ་པ་རཇསྐ་ཆུས་ ་། 
བཅོམ་ཝན་འདུག།དེ་ཆོད་མ་དང་འདུ་བ་ཡིན་ཏེ། ཚད་མས་རང་གི་གཞུལ་བཟས་རདུ་ཉོགས་ཤེང་། དེ་ལ་མི་བླམ་བ་ཡིན་པ་ལཱརད། ཟུབ་པ་སངསྦ་ཆུས་བཅོམ་ཝན་ཁད་སྦ་འི་སྲ་ལང་། བདེན་བཞིའ་གནམ་ལུགས་གསར་དུ་རྟོག་པ། ཤིང 
གདུལ་ངུ་ལ་བདེ་བཞིའི་གནས་ལུགས་ཕུན་ཅི་མ་ཁོག་པན་བསྟན་ཟ་ས། གྲདུལ་བུའི་གན་ས་གབབ་ངང་མརྲ་བུགགི་དོད་འྲདང་པ་ལ་མི་བླ། ་བ 'སབ་ས་གནས་མབརྡ་བུག་ཡིན་པའི་ཕྱིན། ཞྲེས་ཁཆད་པར་བྱེང་པ་ལ། ཤུནུ་བརྙོས 
ཁན་ཆོད་མཁེད། །ཞེས་པ་ཁངི་བྱུང་། དེས་ན་ཧབས་ཁདེར་མཐའ་དྲཔད་པ་ལ། ིག་ན་རེ། མིབླམུ་བའིརིགཔ་ཚང་པའྲི་རན་ཏིང་ཡིག་བར་ དེ་མི་འཇང་པར་ཐལ། ཆོད་མའི་མཆན་འིངྭ་ཏི་ཟུར་དུ་གསར་དུཞེས་པའིཁུད་པར་ 
30 ཅིག་ཧྲས་དགོས་པའི་ཕིར་ཏེ། མཤེས་དོན་ཁི་གསལ་བྱེདྲ་ཀུང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ གཞན་ཡངམི་བླམ་བཁི་རེག་པ་ཙམ་ཧི་ཆོད་མཁི་མཆོན་ཏེད་ཡོངས་སུ་མ་ཇོགས་པར་ཐལ། ར་འ 


དུ་མི་བླམ་བའེ་རེག་པ་ཡིན་དགོས་པའི་ཕིར། དེར་ཐལ། ཆོད་མའི་གང་དོདྲཀི་པ་མང་ཞེས་པའྲིཔ་དང་པ་དང་། མ་ཾ་འཇལ་བལཁྲངག་ཅིང་། ངང་པ་ཞེས་པའི་དྭོད་ཡང་གསར་དཞེས་པ་ཁ་བེད་རིགས་པའི་ ར། ཁ་ཅེགན་རེ། རངགི་ 


































།གཞལ་བ་ལྭ་སྣེཌངོགས་གདོད་བེེདཀིུ་རིག་པ་ཆོད་ 
་' བགབྷ་སེ། བནི་བ་ངའ་ཁོ་མ་ཡིན་བང་ཁེ་འདོག་ས་པའྲི་བོ 
གནན་བྱེད་ཡིན་པའྲེ་པར་ཏེ། གནོདྱ་བུ་གནོདྱ་ེད་ངོ་བའྲི་པིརཾ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པུ། བྱརིགན་རེ། རང ངྷཱ་ཏོཛ ཅོ རེ 
` ཐལ། མཆོདན་ཏིད་ངོའི་ཕིར། རྟགས་གབ་ ་ཱ ཆོས་ཅན། རྗེས་སུདཔག་པའི་ཚང་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཆོང་མ་གང་ཊེག་ཏོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ངེ་ཆོས་ཅན། 
གདྲུ་གུར་པའི་ཉྟགས་མངས་དགུ་ཁབཏེནནས་གེ་སཔར་ 
|དགེས་པར་ཐལ་ལ། འདོད་ན། དགག་གཞིར་ ཤོབ 


ྲྣླ་་་ 


















དྲོ་བེདྲ་ཀེ་རེག་པ་ཡིན་པའི་པིར་ཏེ། ང་ཁྲངའེཁེས་ཤེས་ངེ་དང་ཛན་པ་ངནོ་པེམ་ཡིན་པར་པ་ཁདོགས་པའི་ས་ཁདགས་གཏེས་པ་གནོང་བྱ་ 


ངས་ལ རད་འཛོན་དབང་མངེནྱ་ཧིི་སྲ་དངས་ནས་སྩེས་པའི་འཛན་པ་དོན་མཐུག་དུ་ངས་པའི་ངེས་ཤེས་ཆོན་ཅན། མཚོནྭ་བུ་ངེར་ཐལ། མཚན 
ཅུ གི་གཞལ་བ་གསར་དྲུ་ཏོགས་པའི་རིག་པ་ཚོད་མཁེམ་ཚན་ཏེང་ཟེར་ན། བུམཚཛན་ཏོགས་པ་ཆང་འྭ་། མཆོནངུངེར་་ 





རཔ པའི་བིངི། འདི་ཁ ༡ ༡༦ 
ཐལ། དོད་པའི་པིར། ཁུབ་ཧེ། རྟགས་ནི་རྗེས་ད་ཕག་རྟེན་ཡིག་ནེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། འདོད་ན། ཁུདྲ་ཀི་རྙེན་དྲ་གུར་པའི་རྟགས་ཡང་དག་མེད་ནྭ།ང་མེད་་ 
རང་ འཇྲག་ཡུལ་ཐབ་པའི་རིག་པ་ཚོན་མའི་མ་ཚན་ཀེང་ཟེར་ན་ སེམས་ཅར་ྱི་ཆུད་ཀི་ན་མ་མཐེག་རོགས་པའི་ཇེ་སང་པག་ཆོས་ཆག། མཆན་ཏེང་ངེ་བལ། མཚོནྲ་བ 












། གས་དང་ བསེ 


ན་པའི་ཛྱི 
མྱིར་ཏེ། སྒ་མི་རྟ 
༡ 
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།གཞུང་ཇེའི་དངོས་བཏུན་པི་སུར་བུ་ཡིན་པའི་ཕིར་ན་མ་ཁུབ། ཅུག་སྲ་ག་ཧེ། ངོའི་དངོས་བསྟན་གྱེ་བེའོ་བ་ཡོད་པའི་ཇིར་ཟེར་ན། ཁོ་རཔལ། གསར་དུ་མི་བླམ་བའི་རིག་པ་དེ། གྲགུང་དའི་དངོས་བསན་ 
ཱ གྱུར་པའི་ཚད་མ: ༢ ད་ཡིན་པར་ཐལ། སེེ གསཞིཞ་ཅཁརྦཆས་ཞསདད་རའརཏེ། མེཁཛན་དབངེམངོན་ཆོས་ཅག། བོའི 
་ཡིན་ཏེ། གསར་དུམི་བྷེ་མ་བའེ་རིག་པ་ཡིན་པའྱིལིརཞེས་པའི་པར་བ་ཁངེ། ཞུཔའདིའི་དོསབསན་ཕེའ་དེདམུ་པའི་མའ་བ་ཡིན་པའྱེ་ད་ཏེ། དེའེདངོས་ཀྱི་བརྟན་བུའི་དེར་གུར་པའི་དེ་ཡོང་པའི་པིན། ཟུ་བར་འདོད་ན། འན་ཐས་ཀྱི་མཐོང་ལ་ 

མ་ཡིན་པར་ཐལ། གསར་དྲུ་ཡེ་བྭ་མ་བ རིག་པ་ཡིཊ་པའི་ཕུར། ཁུང་པ་ཁས། གཞུང་གི་བཏྟན་རྒུལ་ལ། ཁ་ཅིགན་རེ། ཆོད་མངྱསྤ་མེད་ཅན་ཤེས་པ། ། 
ོུ ར་ཁ ཡ་མི་བྷཾམཱ་བ་དེ་བཟཱན། མགེས་དོན་གི་གསལ་བྱེདྱ་ཀང་། །ཞེས་པས་ཇེའྲི་ཟརྱ་གིི་གསར་དེས་པ་དེ་བསྟན། གཞུངངེ་གཞེ་ས་ཀ་ཆོགས་པས་གས་དྲ་མི་བླམ་བབིའིག་པ་ཆོད་མཁི་མཚོན་། 
རིང་། གཞུང་དང་པ་ངེས་ཆོད་མའི་མཆན་ཏིད་ཡོངེས་ཇོགསམ་བསྟན་ནོ་ཟིར་ན། གྲཞུང་དེས་ཚད་མའིམཆན་ཏིད་མ་བསྟན་པར་བལ། དེས་ཚད་མའ་མཚོན་ཉེད་ཡོངས་ཐོ་གས་མ་བསྟན་པ་གང་ཞིག །དེའི་མཚན་ཏེད་ཡེནན་ ་། 































རོ །བྷཉནྷཱོཾ་ཐཱརོབ་གྲ་རིག་ཡོད་པའི་ཕུན། ཐུས་པ་ལཁོ་ཧོ་རེ། གཞུང་དེས་གསརདུ་ཡེླམ་བའིརིག་པ་ཆོད་མའི་མཆོནཀིད་དྲུ་གས་ཟིན་ལ་བསྟན་པའ་བལ། དེས་དེ་དངོསས་བསྟན་པའི་ཕིརན་མ་ཁུབ། འདོད་ན། ངེས་ 
རོ བདོམཞམཆན་ཞད ས་པ་ལ ཆསས་རལ །བད་ནིནི། རྣ་མ་ངེས་ཊཱཾཀ་ཆེན་ཁས། ཟར ོ་ །ཞེས་པ་དང་པ་དང་། རུ ཀཀ ་ 
¿3 ན་གནས་པས་ཕྱི་མས་མེ་ཆོན་འིངྱཀཱཁུང་པར་ལ་དོགས་པ་གདོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པི་ནྭ། གཞུག་ཡུང་། ཁཅ་རེ། ་ཚོད་མ་བླམ་མེད་ཅག་ཤེས་ང། །ཆེས་པས། གསར་དུ་མི་བླམ་བའི་རིག་པ་ཆོང་མཁི་མཚན་འིད་དྲུ་བས་ 

ཟིན་ལ་བྷ་པཱན་པར་བལ། ངེས་མེ་ལངཛོ་ ་དབང་མངོན་ཚོད་མཁིམ་ཆོན་གཞིར་གླས་ཟིན་ལ་བསྟག་པའི་ཕིར་ཏེ། མེ་འཛོན་དབང་མངོན་ཆོས་ཅན། མདྒ་ཨ་ཡིན་ཏེ་གསར་དུ་མི་བླ་བའེ་རིག་པའི་ཡེུར་ཞེས་པའི་མུར་ཁ་འད་གཞུང་དེའི་ 


37 ལྦས་ཟིན་€ྱ་ཕྱུར་བ་ཡིད་པའི་ཕིར་ཏེ་གཞུང་དའྲེ་མར་ཟིཉྱ་ི་དེ་ཡོད་པའི་པིར། ཁུབ་པ་ཁས་ཟེར་ཊ་ཨི་ཁྲིག་ག །ཁོན། གཞུང་དེའི་དངོས་བསྟན་གྱི་མྦརབ་ཡིན་ན། ངེའི་སླས་ཟིན་གྱི་བུརབ་ཡིན་དགོས་པརྡ་ཐལ། ཁོང་ཀྱེང་ལ་་ 


ཟུབ་བྲྲེལ་ཡོདོ་པའི་ཕིར། འཇེད། གཞུང་དེའི་དངོས་བག ་གྱི་བྗོད་བུ་ཡིན་ན། ངེའི་སྦས་ཟིན་གྱི་བརོདྲ་བ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་བར། འདོད་ན། ཆོད་མ་ཞེས་པའི་ངག་གི་དངོས་ཀྱི་བཆོད་བུ་ཡིན་ན། དེའི་ 





> 
༼ 















སྦེས་ཟི འཁལ ཁཾ། འདོད་ན། ཆོད་མཁི་ངོན་སྱི་ཆོས་ཅུག་། དེར་ཐལ། ངེའི་ཕིར། ཁ་ཅིགག་རེ། ཚོཿ མ་དེ་ལ མཚཾནྱཾ་བཱ་ངོཧྱཾ་ཧྲེ་ཚད་མདང་། མཚོན་ངེད་དཔེའི་ཆོད་མ་གའེ སྭ་སུ་ཡོད་ངོ་ཟེར་ན། མཚོན་བྱ་དོནོ་ 
ཧྱི་ཚུད་མ་ ཧ་ག་ཆོད་མ་ ཟ་ཆ༦་ རྭ་བལ། དིར འོ བད ས་བ ངར་བ ངེར་ཐལ། ངའི་བ ས་བ ་ ་ འཛོད ད་ཆོག་པན། 


སངས་ཁལགས ་པའི་ཚང་མ་ ྱ་ ༈ སངས་འཕགས་ཀྱུ་རུདྲཀིས ས་པ་གང་ཞིག །ཆོད་མ་ཡིན་པའི་ཡིར། འངོང་ན། ཚྷ་མྤ་ར། ལ་ ་ཡང་། ཆོད་མ་ལ་དེ་གཏིང་དྱབེ་བར་མི་འཐང་པའ་ 
ཐལ། ཆོ གསད་ི སོ་པའི་ཕིརཏེ། ཚང་མ་ཡི ངི ཁྱང་ལ་སྦདམི་ ་་བརོ་ཡིའ་ ལེ ག་ལ རི མཚོན དྱ ཞིང་ས སརིཿ ད་དག 


43 ཁ།པའཁལ། ¦ ན་བཅྒོམ་ལན ་ཆད་མེད། །ཞེས་པ བརྟུད མི་མ་ཡིན ད་མ་ཡེན་ གོས་ པ་བང་ཞེབ། །ག ཞུང་དེས་མཚོཿ བྱ་ རི ངའ ཡིར ཅུ་ བྱས་ངཔ་ལ། །ལན་རེ། ཧེཐོ་པ་ཨ གག་པ 
སྤུ་ཆོས་ཅན། ད་མའི ཡཞ། ཆིའི་དོང། ཿ ཞས ན་པའི་ ཁི་ཆོད་མ་ །ཡིན་པཾ་ རླ  ་ བླ 3 'ཆོད་མ་ ཏིག་དའི མི ་གྲུབ་དཏེ ། ཁཱ =: ཚད་མར་གྱུར་པནི་ ཚེད་ | 












ད ཙཱ $གཅརོཾི རཾ 
ཟ་བ དཾ པའྒོ་ཞེ་་བྲས།ངས་ང་ཁི་པིའན་མཁམ་པེ། རཱ པ་མཆོག་གི་སྦྲལ་ 'ངེརང་ བསམ་པྱེརོ་བུན་ཆོགས་ མས་སླུ་བངས་པ་ལ་བ་ཏེན་ནས་ཚད་མའི་སླེསྲ་བ་མ གཏུ་འྭཁངས་པ་ཁང་ངའི་ངོན་ཡེན་པའི་ 
ཁྱི ྲཤེྲགིསགིྲི་ིཾ་་ ཀོས ལི་ཚར་པ་ཡིན་ཁར་པར། བླ་་བ་ར་་བགས་པ་ ན་པའི་ཆང་མ་ཡིནཔ་ 


རྣནཀཾ ཅ་པ །ཞེས་པནས། ཚཱར་ཤོག་བཱ་ནོང་བརྙེན་པརྱ་བིས། །ཞེས་པའིབརླ་བུངབ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། བུས་པ་ལཁོན་རེ། ཁོན་ཚོན་པ་ 





`± སནས་པ་སཱག་པའི་སྟནོ་པ་ཡིན་ན་སྟན་པ་ཡིན་དགོས་པ་ཐལ། ངཾ་མརྦ་ཧུར་ཕཞེས་པ་ གྐབས་ནས་བསྟན་པའི་ཚད་མ་ཡིན་ན།མོངམ་ཡིན་དགོས་པའི་པུར་ན། འདོདྱ་དུས་པ་ལ། བུང་སེམས་ཁཔགང་ངའི་ 


'གང་ཟག་གི་བངག་མིང་མཁོནོ་སས་ རྟ ང་ཅག ཙྔབལ། ངོ་ བྲ།པ་ན། ངེ་དེའ་ཐལ། ངེའྲི་རང་ཀྲི་བམས་སྙིང་པོའྱྲི་བུངྒ་རབྱཀྱི་སེམས་ངེ། ཁྲགོལ་ཁན་བཞེང་པ། །ཞེས་པའེ་གབསནས་ 
ཀྱི་གང་ཐག་གི་བདག་ཨེང་མཁོན་སམྲ་དྲ་ཏོགས་པའི་མཏེན་པ་ཆོས་ཅན། ངེར་ཐལ། ངེའི་ཕྱིར། མྲ་གབན། ངེ་དེའ་ཐལ། ངེའྱི་རཱད་ཀྱི་བུམས་སིང་ཇིའྱི་བུངྒ་རྭབ ཀག  ་ 
དྲགྲིགིྲེགེིགི་་་་ ཞ་མ་ཁུང། འོན་ཁ་རངལ། ཧཱནོ་པཞེས་པའི་དབས་ནས་བརྟན་པའྲེ ཆུའེ་སྟོན་པ་ཡིན་ན། ངའེ་ག་བས་བསག་པའི་སྟན་པ་ཡེན་དགས་པར་ཐལ། ངེའི་གབས་ནས་བཏན་པའི་ 






2. ༦༦ 


༤༦ 
༨༠ 






























་ ་པ་ཡོད་པའི་མྱིར། ཁདོང་ན། རྒྱུའི་ཧནོ་པ་ཡིན་ན་སགོ་པ་ཡིན་དགོས་པར་བལ། འཇོད ས།ཏེ། རྙགོ་པ་ཡིན་ན་སངས་ཁངགས་ཡིག་དགོས་པི་ཕྱིར་ #་ ོ་རེ། ཡཱི ་ ནོ་པ་ཆོས་ཅུན། དེར་ཐལ། ངའི་ཕིན། 

ལོ བ་པོ རད ་ ཁག པ་ཡི པིར ྐ དཾ བལ ཡོས ་  ཨོད་མར་ཁྲུར་པ་ 

| ཞེས་ ཡི་མ དེ་དེའི་ ཁྲེ་རྐབས་ན་ ༥༥ ཊ་ཨདྦམ་ཡིན། བི ] རྟག་ས།ཁས། ། འངོངོ་མི ས་ཏེ། ། དེ་ངེའི་གབསྲའི་མད་ མ་དང་ཁྱད་བའྱེ་ཆུ་ ༢ ས་ཡི འི་མིངགིསེ་བཏགས་ནས་ང་སྟན་པའི་ 

ཕྱིརཏེ། ལྒས་ཆོད་མ་ ྲིི་ གྲྭསངས་པའྱི་པི། གཞད་ ཡང་། ད་ནོ་པས་ཆོགའི། རྦལ་སྐ་དེ། | ཆད བཞེས་པའི་གཟ་པགསས་བཉག་པའ་ཚད་ཡམ་ཡིན་ ན་པའ་ཐལ། རྣ་མ་མཁྱེན་དེ་ རའི་ 

40 ང་་ཞས་བསྟན་པའི་ཚ་མ་ཡིག་པའྲིང་ཉེ་ན་ཧ ག་ད ། དྲེ་ཝན་བཅོ་མ་ ལྔན་ཚད་མ་ཏེད། ་ ིི་རི་ཡ་ཡན་པའརཏ མང་ཆུ 
པ། 


ཇི་ར་བ་དང་ཇེ་ཀེད་པ་ལ་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། 
ད་ཡགས་དིུ་ླམའི་རིགཔཡནམརོཔེརཞས་པའ ར་གཞུངངའི་དནྭ་བར་ན་ངག་ཡིན་ ཕིར་ཏེ། དའི་དོད་པྱར་ན་མ་ངག་ཡོད་པའི་ཕིར། །་ཅིག་ན་རེ། བསམ་པ་པུན་ཚོགས་དང་ཕརེ་བ་པཱན་ཚོགས་གང་རུང་ ༥ 


























རོ །མིནོན། ཁྭགོལ་པྲན་བཞེད་པ། །སྟཧོ་པཞེས་པའི་དབསནས་དངོས་ས་བསྟག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་ཚོགས་དང་། སཱརོ་བྲ་པུག་ཆོགས་གང་རུང་ཡིན་པས་ཁུབ་ཟེན་ན། ཏག་རང་དྲག་བཅོམ་པའི་ཏོགས་པ་འཛོན་ད 
རཾ མེ ང་སེཡ་པའ་ ་ྲ ཆལ 2 ། ༢ རས བའ ་ ཡི རོ རྟུགས་གྲབ་ཧྟེ། ཀུན་ཇྫོབ་སེམས་བླསྐེདཡེན 
# པའི་ཁིར།ཙ་བར་འདོད་ ག། དྲེ་ཆོས རེ དཔབ ལམ་མགོ་དག་པརཔའིམྔཔ་ཡིན་པ་བལལ། ཁ་ར བྱམས་སྙིང་ཇྲཾབུང་རཱབྱཀི་སེམས་དེ། འྲྲོ་ལ་ཕན་པ ང་པ། །དན་པཞེས་པའི་སབས་ནས་ངངསྲེ་ས་བསན་པའི་བསམ་ 
༼% པ་ཕུཧ་མོགས་ངང་། གང་ཟག་གི་བངག་མེང་ཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་དེ། ངེའི་ཧབསབས་ངཊ སྭ་ས་བྷསད་པའི་མྩར་བ་པཱན་ཆོགས་ཡིན་ཟེའ་ན། བམས་སྟིང་ཇེའི་བུངྒ་རཱ་བྱའི་སེམས་ཆོས་ཅན་། དོ་པའྱི་ཧུང་ཀྱི་མཁྲེན་པ་ཡིད་པར་ཐལ། 
ཤོ ངེའི་གབསནས་དངོས་སྲབཏྟན་པའི་བསམ་པ་པུན་ཚོགས་ཡིན་པའི་ཕིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཁུར་ཧཱུད་ལ་ཝན་པའི་སངས་ཁལགས་ཡོད་པའི་ཕིར། གཉེས་པ་ལ་ཡང་ངེས་མ་ཆོན་ནོ། ཁ་ཆིག་ན་རེ། བདེ་གཤེགས་ཞེས་པའི་ཀུབས་ ་ 

ཉམ་དངོས་སྲུ་བརྟན་པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཡིན་ན། སྲངས་པ་པུན་ཆོགས་དང་རྟོགས་པྲ་པན་ གས་གང་རང་ཡེན་ངས་ཁུབ་ཟེའ་ན། རཾ པས་པ་པཱན་ཆོགས་དང་ཏོགས་པ་པུན་ཆོག་ས་གཏེས་ཀ་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། ངེའྱི་ཕིར། 






















།རྟགས་གྲུབ་ +¬ ་ རྟོ ས་པ་པཱན་ཆོགས་དེ་ཡང་ སྲེ ༨  - རངས་པྲ་པན་ཚོགས་དེ་ལུགས་འབུང་གི་ བས་དེརབྷསན་པའི་བི་ར་གཤིགས་པ་ ཡིན་པའི་ིར། གཏེས 
ཕ་སླབ་ཧེ། ཏོགུས་པ་ཕྲུན་ ་ གབས་དེར་བྷ་སན་པའི་བདེ་བར་ག དད ་ ཁཅིག་ན་རེ། སབ་པཞེས་པའི་རས་ཐེས་དངོས་སུབསྟན་པའེ་གུབ་པ་ཡེནན། ལངས་སཱ་དང་སྦལ་གྲ་གང་རྲང་ 
ཡིན་པས་ཁྱུཔ་ཟེར་ན། དེགཞིས་ཀ་ཆོས་ཅན། ངེ ཟྔ་བལ། དེའི་ཕིར། །ཁ་ཆེག་རེ། བྱིའ མོད་མ། ཁྱི་སེསྲབ་མཐརབག་ཡིན་པས ཁུང་ཟེར་ན། :་ ག་སྣ་གང་ཆོས་ཅན། རའ ། ངེའེ་ཕྱིར།  ཁུབ་པ།ཁས 
རྟགས པཔ ་ རྱབ། ཟུབ་བམམ་དཔའ་གངཞིག ། དཾ ཡོད་པར་ཁས་གངས་ན་ལོཁ པས་ཁུབ། སེད་པརཌསྨབ་སང་ཆེད་ང ཁུབ་པའྲེ་ པ། ༨ རྩ་པར་འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ། སངསཁཕགས་ཡིན་པན་ཐལ། ཆོདམའི༔ 
པུ་མཛའ་བྲ་ཡིང་རའི་ཆིའ། ། ཁ་ཅེཾག་ཞ་རེ། མ།ཁས་པའི་གེས་བུ་ཡིན་ ལའི ད་ རུབ་དབནོ་དྲབིག་གཞེ ས་ཆོག དེར་ཐལ ༈ ངེའི་ཕིར། མྲ་གངན། དེ་ངེར་ཐལ། དེ་ཁ་ཀུག་མཁ་གཏེས་ 


བཅརགསངའྱི་ཡིར། ར་བས་ན འི་ཕྱིའ། འདོད་མི་ནུ་ས་ཏེ། དེས་ཀུན་ ཞིབི་ནམ་ཤེས་ཡེད་པར་ཁས་།ངས་པ་གརྟད །ཀུན་གཞིའི་ 


` 5 





















ནཾ ངེ་ཆོས་ཅན། ཁུའྱ་ཉིས་མོང ༈བས་བླངས་ན་ ཡིང་ལོས།ཁུང་དགྲབལ། འདོད་པའི་ 















༄༅ མཤེས་མེད་པའེ་ཕིར། བྱི་མྲ་གབ་ཧྟེ། བང་དབང་བའི་ང་མེད་པའྲི་ཡུར་ཏེ་རང་དབང་བའིང་ཞེན་པ་དྲ་བེང་པའི་ལ་བ་དེ་འཇེགལ་ཡིན་པའི་པིར་ཏེ། སེམས་ཅན་ལ་བྷཝ་ ཞ་གྲཅིག་རྩེས། །ཞེས་གྲ་གངས 
པའི་པི་ ། ཅཆཿ་ གེམ་དབད་པ ་ ་ བུྱབ་བ་ས་དཔ་ཡི འི ན་ས མ་གྲུབ་ན། ཆེ ག་བ ག་ད བུང་སེམས་ 
€ ཆོགསཁམ་པ་ཡིན་པའི་ཕེར། ཁ་ཅེགནཱ་རེ། ཆོདམ་ངེལ་མཛོན་སུམ་བི་ཚུད་མ་དང་། རྗེསསུ་དཔག་པའི་ཚོད་མ་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས་རང་གི་གཞལ་བུ་དོན་སྔེའྲེནུལ་གྱིས་རྟགས་པའི་ཏོག་པ་ཡིནན། ཇེསྲས་དཔག་པའི་ཚདམ་ཡིན་པས་ཁུབ་ ་ 
` ཟེར་ན དམན་ལམ་མནོ་དུ་མ་སང་བའི་བང་སེམས་སྱར་ལམ་པའི་ ངྲ་ཀི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ལྷ་ཆ་གྲཅིགཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་མཏམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ཅོས་ཅན། རེར་ཐལ། རོའཔིར། རྟགསགྲབ་སྟེ། བ།ང་ཟག་གེ་བདག་མེད་དོན་སྦིའི་རུལ་ 
4༡3 གྱིས་རྟོགས་པའི་རྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གངབགག་དག་ཨེདན ྲིམྱགས་ཏོགསཔའ་ུནཔ་ཡིནཔའིཕེར ཙྭ་བར་འངོདན། དེ་ཆོས་ཅན། བསམ་བུང་གྱེ་བོ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕིར། ཇདོ་མི་ནུ་ས་ཏེ། བསམྦ་བུང་གླེཔོ་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྲ་ཅིག་ན་རེ། རང་གི་གཞལྱ་བ་རྟོགས་པའེ་རིག་པ་མི་ མྦུ་བའི་རིག་པའི་མཆན་ཏེད་ཟེར་ན། བུམ་ཁཛིན་རྟོག་པ་ཆོས་ཅ། མཚོནྲ་བ་ངེར་ཐལ། མཚ་ཉེད་ངེའི་ཁྱེར། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། བུམ་པ་རྟོགས་པའི་རིག་པ་ཡིན་པའི་པིར། 








































འདོང 
འདོདོ་ན། དེ་ཆོསཅན། རང་གི་ཏེན་དྲུ་གུར་པའི་རགས་ཡང་དག་ལ་བརརེཞ་ནས་སྩེས་པར་ཐལ་ལོ། བྱས་པ་ལ་ཁོན་རེ། བུམཁཛན་རྟོག་པའི་རེན་དྲུ་གར་པའི་རྟགས་ཡང་དག་ཡོད་པར་ཐལ། བུམ་ཁཛན་ཏོག་པ་དོན་མབུན་ ན་དཱ་གུར་པའེ་ ་ 
རྟགས་འངདག་ཡོད་ཁྲིཔིར་ཏོ བབདད་ཡིན་འའྱའི།། ས་ཐོ ༥་པྨྤཔྤྣཔལཔ།༥པ་ དངཔ་གབ་སྟདེ་དུམ་པ་ལ་བཏེན་པའི་ཕིརཉེ་དྲེ་བམཔ་ལྟ་ུས་པའྲི་ཕིན་ཟརན། འོན་ཁ་ 
རང་ལ། བུམ་འཛིན་དབང་མ ཧོ་གྱི་རྟེན་དྲུ་ཧུཌ་པའི་རྟ ས་ཡང་ངག་ཡོང་པའ་ཐལ། ཐུམ་པ་དེ་ཡིན་པའི་ཕིར། རྟགས་སླབ་བྱེད་ཁོ་རང་གྲི་གང་བྱས་པ་དངའདྲ། འདོད་ན། བུ་བད་དབང་མངོནོད་ས་འཇིན་དྲུ་གུར་ཡོར་ས་འའདག 
ལ་བརྟེན་ཞས་ཐུམ་པ་རྟོགས་པར་ཐལ། དེའིརཱེན་དྲ་གུར་པའི་ཏྭགས་ཡངདག་ ཡོད་པའི་པིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། བཟའ་ཅན འཅཅ་དནོད། བུམ་པ་ལ་ཁཛེན་པ་རང་དབང་རནྭ་གྱི་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིརྟཏེ། དེ་ལཚཛོན་པ་རང་དང་ཅན། །ཨེས་གྲྭ་གངས 
པའིཕིར། ཁ་ིག་ན་རེ། མི་བླམ་བ་ངེ་ཕུལ་གྱི་མི་བླམ་བངང་ཡུལ་ཟན་གི་དེ་ །ཉེས་སྭ་ཡོད་དོ་ཟེར་ན། ཕལྱི་ རླཱ་པ་ཡིན་ན། མི་བླཝམ་བ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། དམ་བཅའ་འཐང་པའེ་ཕིར། འདོདན། གྷ་ཇཱག་འཛིན་ཆོག་པ་ཆོ་ས་རན། 


\ 


ཆུ་བར་འདོདོ་ན། བགག ད་ག ངིས ་ 
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ཐེར་ཐལ། ངེའི་ཕིར། ན་མ་མཁེན་མི་བླས་པའི་རིག་པར་སངོ་བའྲི་ཕུལ་ཡིན་ང་ཁྲེ་ཕིར། འདོང་མྲེ་ནས་ཏེ། བླམ་བའི་རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། བུས་པལ་ཁོན་རེ། མི་བ ཿབ་ཡིན་ན། ཡུལ་ཇུན་གྱི་མི་བླམུ་བ་ཡིན་དགས། 
ཡེ་ཐལ། ཡགི་མིངྨ་སཱ་བཡེག་མེ་བ ནུམ་མཁེནི་བླམ་བའིའག་པར་བཅོ་ འདང ཐོ་ཉད་སུ་ཆོས་ཅན། རདཐལ། འི་ཡི རྟག་སུ་གྲང་ཏྟེ། ི་ླབྲི་མཁསགཞུསམཇདྲཐ་ཡིནཔའྱར། འདོད་ན། སལ་ཅནདུ 
¿4 ཐྲལཾ། །ཁ་ཅིགན་རེ། རང་པཱལ་མ་ཏོགས་པའི་རིག་པ་དེ། ཆོད་མི་ནྩཧྱི་ཀའི་མ་ཚན་ཏེང་ཟེརྐན། བཅད་ཤེས་ཆོས་ཅན། མ་ཆོན་ཏིད་དེར་ཐལ། མཆོན་བཱ་པོའི་ཕིར། རྟེགས་གྲབ་པེ། ཆོས་ཧུན་ངེའི་ཕུར། ཁ་ཧེག་ན་རེ། མོད་མ་མ་ཡིན་ང་འི་ 
“ཿ བློདེ་ལ་ལྔ་ཡོང་པ་ལས། རང་ཡལ་ལ་ཕྱིན་ཅེ་ལག་ཏུ་ཞུགས་པའྲིབ་དེ་ལག་ཤེསྲ་ཀྱི་མཆོནཉིང་ཟེར་ན། ཟླ་རྟག་འཇིན་ཏོག་པ་ སཅན། མ་ཆོན་ཀེད་དེ་འཐལ། མཆོན་བྱ་ངེའི་ཕྱིའ། ཁྱཿདན། ནན ཁདགས་པའི་བ་ཡེན་པར་ 
5 ཐལ། འདོད་པའི་ཕིར། འདོད་ན། དྲེ་ྣ་ཏག་པལྭ་ཝཁདགས་པའྲི་བ་ཡིན་པར་ཐལ། འདདཔ་གང་ཞེག །ལླ་ཏགེ་དའི་ཡུལ་ཡིན་པའྱིཕིར། འཇོདམྲི་ནས་ཏེ།དྲ་སླ་ཏག་པལ་གཱ་འདོགས་པའྱི་བ་ཡིནཔའི་ཕིརཏ། སླ་མི་ཏག་པྟཏ་གས 


པའི་ཇེསང་པག་ངེ། ལྭ་ལི་ཏཱག་པ་ལྭ་གཁདགས་གསར་དུ་བཅོད་བྱེདྱའི་རིགཔ་ཡིན་པའི་ཕིར། གཞན་ཡང་། སྣ་རག་འཛིན་རྟོག་པ་དེ། རང་ཡུལ་ལ་ཕིནརི་ཁགྱ་ཏ་ཞིན་པའི་རིག་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ངེ་རང་ཡུལ་ལྭ་ལིན་ཅི་ལེགཏུ་ཐཱཊ 
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ཁི་རེག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁདོདྒོན། ངེའི་ཡུལ་ངེ་ངེའི་ཞེན་ཡུལ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁདོངད་པའི་ཡིར། ཁདོད་ན། ངའེ་ཡལ་ཆོས་ཅ མེད་པར་ཐལ ཁཛན་ཆོག་པའིཞེན་ཡུལ་ཡེན་པ་ ཁཅིགན་ཟེ། རང་ཡུལ་ལ་མཐའ་ ། 
དགས་གེག་པི་བིར། དངོག ངའི ལཏེེའི་གེད་པ གེད་པར་བཅག འདོད་ལ བོད བེ་ལ་ཟ ཨ་ཚནྲ་བདེ་དབམ། ནེ ་ །ཐེ་ཆེཾམ་ངང་ཐེ་ཚོམ་ 






ངང་མཆཚཱངས་ལྔན་ ར་པའི་གཙོ་སེམས་གཏེས་མ་ཚུངས་ རྣམ་པ་ལྔ་མཚུངས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ར་བརའདོང་ན། དེ་ཆོས་ཅུ སེམསྤྲ་བང་ཡིན་པར་ཐལ། ཁངདོང་པའྱེ་པའར་ འདོད་ཨིན་ས།ཏེ་ གཅོ་སེམས ་པའི་ཕྱིར། ཁ་རིག་ 
ན་རེ། བོ བོགིསྲས་དགས་པའ་མགང་ཆི ཚེད ་ རྲེ ྲྲྲཾཾ་ ཐཐ རྱི འཇདྱཧཱ། ་དདཁྲངའ་བེ་ཚོམ་་ཡུལ་ཡེཊ་ 
མི་ནུ་ས་ཏེ། གླངེ་ངོའྱི་རིང་ཡུལ་ཡུང་མིན། འི་ཉེག་ཛུལ་ཡང་མིན་ཞ་པའི་པར། ངང་པྲ་གཐ་སེ། ངེའི་སང་ཡུལ་དྲུ་གུར་པ རུ ཕྱི་མགྲབ་སྟེ། ངེའི་ཞེན་ཡུལ་མེད་པའི་ཁྱིར། 


| 
6པར་ཐལ། འདེད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ ཁྲད་ཀྱི་ཞེན་ཡལ་མེད་པར་ཐལ། 


མླ་གཁུན། ངེ་མོས་ཅན། ཁྱཏྲོི་ཞིན་ལུལ་མེད་པར་ཐ། ཁྲོད་ཁི་ལོམ་ཡིན་པའྱི་བིར། བས་ཁ་ལཁ་ནརེ ལྟ་ཏག་གམ་ཡི་ཏག་གམཔལ་ཆེརམི་རྟན་ལས་ཆྟསས་དཡོན་པའི་ཐེ་རོས་ཆོས་ཅན། 





མ་ངེསྭ་ཀྱི་བོ་བཞག་པ་ཡིན་པའི་ངུར། བླེ་རིག་བདུག་པས་ ག་ང་དངྲ་བའ་ཞིང་གརར་དུ་མི་བླམ་བའིེ་མཁྲལལ་བའེ་རིག་པ་ནི། མངོན་སྲུམྦ་ཧྱི་ཚང་མཁེ་མ་ཆནའེད། རང་གི་ཏེན་དྲུ་གུར། གསལ་བཏེཧ་ནས་སུས་པའི་ 
གསར་བ འབླ་པའིཅེད་རརརི་ རེ བཔག་ར་ལ་ཁད་ མའི་ཚ ། རྩེ ་ཱ ༢༤ ཡི་མནིཔ་བ་འིང་བན་ད་བི་པ་ཁིང་རུང་ཡང་ཡན། བིབ་ཆིར་མབཅེགཏུ་ཁཛ་ལ་འང་ཡིཅ་ 
པའི་འང་དྲུར་ངེ་ ཟོ་ར ཾྣ།ཀ་༽ྣ༽ྣཾྨཾ་་ྣྣ།ཾ༽།༽ྣ༽ི གགས གག ༥ ཉབ རླ་འ་སྒཏིུ་ུང་གེས་སྟ་པཱ་གྲཾ དེ་ལོ། 
450 པ་རར་རུང་ཡང་ཡིན། རང་གི་དམིགས་ཡལ་ལ་མཐའ་གཏིས་ས་ངོགས་པའི་མནོས། རང་ཡལ་ཁཛོན་པ་ཡང་ཡིན་པ་ གཞི་མདན་པར་བུར་པའི་རིག་པ་ངེ་ཇེ་ མ་གྱི་མཚན་ཏེད། ངེ་ལངབིན་ངན་འགུུརྷ་ཧཱི་ཐེ་ཆོམ་དང་། ངོན་མིའྱགུར་ 
 གྱི་ཟེ་ཚོམ། མ་མཞམ་པའེ་ངེ་དང་གསུམ། ངང་པ་ལྷ་ཏག་ག་ལི་རག་གམཕལ་ཆེར་མི་རག་ལས་ཆེ་མམ་དུའཛན་པའི་ཐེ་ཆོམ་ལ་ཐུ། གཉིས་པནི། སྔ་ཏད་གས་མི་རྟད་བམ་ལ་ཆེར་ཏུག་ལས་ཆེ་སྭ་མདུ་འཇོན་པའི་ཐེ་ཆོརྭལབུ། 


དྲུ་བུར་པའེ་རང་མཚོན་སྣང་ཞྲེང། དཔ ༡༡ ༢སསརང་ཡསཔ་ཁྲག། དང་པའིདབང་དྲུ་བས་ནོས་ཡད་དྲ་པྲད་བཞག །གཏེས་པའིངངང་དྲུ་བས་ནས་ལག་ཤེས་བཞག །གསུམ་པའི་དབང་དྲ་བས་ནས་རྩང་ལ་ 
༨ ( < རོ ཌཇ་ཐཾ་ ཧ་མ ློ 
= འིང། 














ཛའ 


་གུར་པའི་རང་མ་ཚོག་སཱ་ང་ཞིང་། ངེ་མ་ངེས་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་སྔ་བུན་པ ར་པའི་མཁྲའཱལ་པའི་རིག་པ་དེ། ང་ལ་མངེས་ཀྱི་བཌི་མ་ཆོག་ཅེང། ངེ་ལ་ངྱབེ་ཊ། ཁ་རང་དྲུ་གུར་པའི་དབང་མངོན། ཡེད་མངོན། ཟང་རེག་དང་གྲས།ཐ 
ངི ཚུ ་ དྱཀྱི་གྲཐག་ས་འཛེ༔ ^: ༣; རར གཏེས་པ་ན་ ངེའི་ ཤེ་ ་ེད་མངོན་ལྟ་བུ། དྷ མ་པ་ཧི། ི|ླ|ློ་ བུའོ འའ ་ 
ལེ = རྒུ ཇེམ ལལ ཅདྲ། དངྱཛུཧཿསྤྱགསཾའཾ 1] གྲས \ ༡༨ ༤༽༤༽ ༨ ༄༤ ཏྲུ. ཏང 
མདང་ བླ བའི་ཛེནྲ་བེ་ངེ་གཏུ་བཤང་པ་ ཅོད་མ་ཁ་མཆོན་ཏེད་དང་དེ་་གཉིས། དང་པནོ། གས་འངུ་མི་བླམ་བའི་རིག་པ་དང་། རང་གི་གཞལ་བུལ་གསར་དུ་མི་བླམ་བའི་རིགྲ་གཅིས་རེ་རེནས་ཚོད་མའི་མཚན་ཏིང་ཡིེན། དེ་ཡ། 
རེེྭྭྭེྭེཾཾེྲཾྲེཾྲཾིྲིྲིྲིཾིཾིེིཾིཾེཾེིཾཾཾཾྣྣ་ རར 
མི་བླ་མ་བའི་རིག་པ་ཞེས་པའི་ཚར་མའི་ མ་ཚོན། གསར་དུཞེས་པས་ཐེད་ལས་མ་ཆོན་པ་ཡིན་ན། དེསན་ཚང་མའྱི་ཚད་ཏེདྱ་ཀཱི་ཟུར་དུ་གསར་དུ་བསོང་ལ་དགོས་པ་ཡོདདེ། ཐལཁྱགུར་པས་བཅད་ཤེས་ཆོད་མར་འདོད་པས། 

| 












བཅད་པའ་བུ་བའེ་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེའི་མཆན་ཏེ་དྱ་ཀྲི་ཟུར་དུ་མི་བླ་མ་བྲ་མེས་པ་ལ་ད མ་པ་ཡོད་ངེ། ཡིང་དྭ་པད་ཚད་མར་འདོང་པའིེ་ལག་རོག་ཡོང་པས། དེ་བཅང་པར་བུ་བའིེ་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕེར་ དེའི་མཆན་ཏིད་ཀི་ཟུར་ 
དའེག་པྭ་སེསཾ་པ་ལ་དགོས་པ་ལོད་དེ། བྱེ་བྲག་སྦྲ་བས། རྟེན་མཅསཀྱི་ལེག་དབང་གྲཟུགས་ཅན་པ་ཆོད་མར་འདོང་པའི་ཁགྱེ ཊོང་པས་དེ་བཅད་པརྦ་ངུ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིད། ༥ པའ པར མངོན་རྗེས་ཀྱི་ 








རཾ གཅིག རང་གི་གཞལ་བུ་ལ་སཱ་འདོགས་གཅོད་བྱེདཀྱི་མི་བླམ་བའེ་རིག་པ་དེ། མི་བླམ་བའི་ཤེས་པའི་མཚན་ལེད་ཡིན། མི བླམ་བདེལ་ཝས་བྗྗོང་རེགསྤ་ཀི་ཨི་ནས /ན། ཡཱལ་ཧི་མི་ངླམ་བ་དང་། ཕལ་ཅྭ་གི་མི་བླམ་བ་གཉེབ། ང་ཡ 
༈ རུཾ་པ་ལྟ་བུ། གཉེས་པནི། བུམ་འཛན་དབང་ཨངོན་ུ་ུ། ངའུ གསས་ཡོང་རུ་ལ། འོང བུམའཛོན་དབངམངོན་མི་བླམ་བའིརེག་པའ་སོང་བའི་ཡུལ་ཡིན་པའྱིརུ་མཚ་ནྲགི་སང་ལར་ང་ངོང་པའི་པིར། 


| གྱི་ལྟ་སྦབ་དེས། བམ་འཛོད་དབང་མངོན་ལ་བརྟེན་ནས་དུམ་པ་ 


།ཚད་མ་གཉེས། ཏེ ཧྱི་མེ་ནོསངབེ་ཊ། སེ་ སེའྱ་གུང་ཀྱེ་ཚང་མ་ངང་། ཁཕགས་རྒྱང་ཀྱི་ཚད་མ་གཉིས། མཆོན་གཅིའི་གེོས་དྱངེ་ན། 
རིས ་ཞོསཾ་ངྩའི་ནོ།  ད་ ཀས ་ ངང་པའོ ་ 


ཟང་ཁས་ངེསྭ་ཀྱི་ཚོད་མ་ངང་། གཞན་ཁས་ངེསཀི་ཆང་མ་གཉེས་ ་་ 
གཏེས་པནི་བསྟན་བཅོས་ནམ་འབྲེལ་རྟ་བ། གྲསུམ་པ་དང་ཆོང་མངོན 


༨ 





བ ཁི མཆུ་།མོའེ། དྲེ་ཡུལ་བམ་པལ་མིབ་པ་བའི་རི་ ་པ་ཡིན་པའི་རུམ་ཆོ་ཧིས་དེ་ལར་ཁྲ་ངོང་པའི་ཕོ་ ། ངྲེ་བམཔ་ལ་མི་ངླམ་བའི་གདྣནབཞགཏུ་ཡོད་དེ། དུམ་པ་ངོན་གཉེན 
རལ་བལ་ཞུགས་པ་དེའི་ཚན། ངམ་པ་དངའྲཔདཔ་ཡོད་པའི་ཕུར། དེས་ན། མི་བླམ་བའི་ཕུལག་དེ་ལ་ངབེན། མི་བླས་བཏྲི་སེ་སབུ། མི་བྱས་བའེངག །མི་བླམབའི་ 


























ཤེས་པ་དངགསུམ་ ཡོད། དང་པ་ངང་ཆོད་མའི་སེས་བ་དོག་གཅེག །གཉེས་པདང་ངག་ན་མདག་དྲོན་གཅིེ མ་པ་ལ་དེ་ཊ། ཚུད་མ་བཅད་ཤེས་གཏིེས་སྲ་ཡོད། དེས་ན་སྦ་མི་རྟག་པར་ཆོད་མས་ངེས་པའི་གང་ཟག་་ 
རྫིིིིཾིིཾེཾ ནྲྣྣྗྗྣ  ༼་ ི་ོ ༩ ཡོར་སི ཏྲ ཤཿ དྲ་བང་ནུང་གྱེས།་ 
ཀུང་ལྔེག་པར་མིཿ སུ་སའི་དེ་ཡུར་བཅོད་པཞི་བུའ་ གཱ་མི་རྟ ་པའ་མོད་མས་མ་ངེས་པའི་ ང་ཟག་གིས་ ས་པའི་སྣ་མིཏྟག་པར་དམ་བཅས་བའི་དམབརའ་དང་། འབྱིབ རྟག་པརཌ་ ་པ་ི་ཏག་་ ཏིས་ཁྲ་ཕུལ་ཅགྲ་གི་ 
བླམ་བ་ཞེས་བ་ཇོད་པའྱི་ཆུ་མཆོན་ཡོད་དེ། དེ ིསྦརུས་ཚག་ རྨང་གཞི ངག་དོནོ་ནི། མེ་འཛོན་དབང་མངོན་ཆོས་ཅག། མོད་མ་ཡིཊ་ཏེ། གསའ་དུ་མི་བླས་བའི ག་པ་ཡིན་པའི་ཕིན། ཙུད་ 
པ་སེང་ཁ་ལ། ཁ་ཅེགཏ་འི། ཚད་མ་བླམ་མེད་ཅན་ཤེས་པ། ། ས་པའི་གཞུང་བདེ་ས་ ་འཇིན་དབང་མ ན་ཚད་མའི་མཚོན་གཞིན་དངོས་ས་བསན་པན་ཐལ། ངག་ངོན་འཐང་པའི་པུར། འདོདན། བཞུང་དེས་མེ་འཛོན་དབང་མངོན་ 
མོད་མན་དངོས་སུ་ཁ་ལྟན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ག། དེས་མེ་ཁཛོན་དབང་མངོན་དངོས་སུ་བཏྟན་པར་ཐལ་ལེ། བདོད་ན། ཆོད་མ་ཡིནན། གཞུང་དོའི་ཨྐབས་ནས་དངོས་སྲའསན་པའི་ཚོང་མ་ཡིན་དགོས་པར་ཇལ། 
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ཁྫུ་ཁའིརགོ་པོ་ཡདོ་ཇར་བཱལ། ཚོད་མོ་ཡིན་པའི་ཕུར། འདོད་མི་ཐོས་ཏི། དིསགས་དྲང་ཏོགས་པ་མེད་པའི་ཕུར། ངིརྡ་བུལ། གྲྲི་་བ་་ུཨོམའན་ཀཱཧེག་དང་པོའི་གཞལ་བཡིག་དགོས་པའི་དིར་ཟེར་ཤ་མྭ་ཁུབ། ཁ་ 
ངི 


ཱ ཐུལ། ཚོ ད ཏེ། དེ ངཱ 
ཅིག་ཧེ་ནྲེ། ན་མ་མཁེན་ཧད་ཅིག་གཉིས་པའི་དུསས་ རརར ཡིག་འ དེ་ སྭལིཊི་སད་གཅིགདང་པ་སོ་ གས་པའི་ཆས་ཡིན་ནོ 








ཟེར་ན། ངེ་མི་ཁཐད་པར་ཐལ། རྣམ་མཁྱེག་ཀདཾངཾགདང་པས་སྭ་ཏོགས་པའི་ཆོས་མིད་པའྲི་ཕིར་ཏེ། གཞྲི་གབན་ནམ་མཁེེག་སྐད་ཅིག་དང་པའི་གཞལ་བ་ཡིན་དགོས་པའི་པུར་ཏེ། དྭབུ་མྱ་ཆུན་ལས། མཁྲེན་པའི་སད་ཅིག་གྲཅིག་གིས་ 
| ཊེ། ༈ ཤེས་བུའི་དཀྱིལ། རཁུབཔ་ མོ ཅེས་གསྒུང་པཁྱརིར། གཞན་ཡང་ ཅོ ཞད་ཅསདངཔས།ོས་ཡར་ཐལ། ནལ་མྤའེགིཀད་ཅི་ །དང་པས་ངེ་ སར ་ཏེ། ༈ མག་ལབགུད་ཅེག་པ་ཅས་། 
རངྲདས་ས་ནམ་མཁེན་གང་ཅེག་དངཔའི་གཞལ་བུ་ཡིན་པའི་ཕིར། མྦྲ་གཟན། དེ་ཆོས་ཅུན། རངུདས་སྲ་ན་མ་མཁྲེན་ག་རེག་དང་པའི་བཞལྱ་བ་ཡེན་པན་ཟལ། ནམ་མན་ཀྐ་ཅིག་དང་པའི་གནལ་་ཡིག་པའྲི་ིར། ཁུབ་ 


༈ མོད་མའི་གཞལ་བུ་ལ་ངེའི་ཕྱིར། ངེར་ཐལ། ཆམོད་མས་དམིགས་པ་ལ་ངེའི་ཕུར། བུས་པལ་ཁེ་ན་རེ། གཟུགས་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་ཡིན་ན། རང་དུས་ས་གཟུགས་ཏྟོགས་པའི་ཆོད་མ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། རྣམ་མཁྲིན་སྐད་ 
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ཆང་ཨེད་ལམ་གདངེ་ག་གཉེས་པ་དེ། ཧངོཉིད་ལ་ཆོད་མར་ཐལ། ཁདོདན། རྙཾངཉིད་མངོན་སུམ་དྲ་རོགས་པའེ་མངོན་སུམ་གད་ཅིག་གཉེས་པ་དེ། སངོཉིད་ལ་ཚོད་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ལ་ འདོད་ནྭ། གྲ་ཟུགས་མངོན་སུམ ་གྲེས་ཏློག། 
མཐོངལ་མངད་ཆད་མེད་ལམ་དེ་སྟང་ཉིད་ལ་ཚུད་མའ་ཡིན་པའ་ཐལ། ངེ་ངེལ་མངོན་སམྦ་གི་ཚདམ་ཡིན་པའྱི་པིར་ཏེ། དམན་ལམ་སྔནོ་དུ་མ་སང་བའེ་སང་ཉིད་ལ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞུག་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཝུརལ་མ་ཆོས་མཆོག 
བ་མཁི་ཡེ་ཤེས་དེ། སྟང་ཅེད་ལ་མངོནྲོ་སུམ་ཧྱི་ཆད་མམ་ཡིན་པའི་པེར། མྲ་གབ་ན། ཁྲདའི་ཡེ་ཤེས་ལ་གནས་པའྱི་དངཔ་མསད་ལྟངེའེད་མངོགོ་བསྲའ་ གཾས་པའི་གང་ཟགྭ་ཏུ་ཐལ་ཁ། ཁ་ཅིགན་རེ། ཆད་མ་ཚོད་མས་ངེས་པའི་ 
གང་ཟག་ཡིན་ན། ཆོད་མ་རེག་པར་ཚོད་མས་ངེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་དགས།་པར་ཐལ། རིག་པ་ཆོད་མཁིམཆོན་ཏིདྲ་ཀྲི་ཟུར་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕིན། འདོད་ན། ཧྲིབགྱ་ས་བ་ཆོས་ཅན། ངེར་ཐལ། ངེའི་ཕྱིར། རྟགས་གྲུབ་སྟེ། ཆོད་མ་ 





ཆོད་མའི་གཞལ་བུ་འཇལ་བེད་དུ་མོད་མས་ངེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕྱིརཏེ། ཚོད་མའེ་གཞལ་བུ་ཚོད་མའི་གཞལ་བུར་ཚོད་མས་ངེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕིནན་མ་ཁུབ། ཁ་རང་ལ། ཡོད་པ་ཆད་མས་ངེས་ནས། 











མའི་མཆ་ཏེང་ཡེན་པའི་ཡིན། འདོད་ད། གསའ་དྲ་མི་བླམ་བའི་རེག་པ་ཆོད་མས་མངེས་པའི་གང་ཟགྲ་ཆོས་ཅན། ངེར་བལ། ངེའི་ཕིབ། བྷསེ། རངྱ་ཆཱདྱ་ཀི་མངྷ་མ་རངྒ་རྡཱད་ཀྱེ་ཆོང་མར་སང་བའི་གཞལ་བུ་ལ་གརར་ད་། 
གསེས བ་་་ཤེངིིེིེི་་་་ ཅབ བ་དབང བགད་མཆོགས་ང་ང་ 
ཅོང་མཐའ།ཇེས་ང་ི་གང་ཟག་ཡེན་པའི་ཕི་ ཨུག གྲབ་སེ། རངྱཾཧུདྱ་ཏཱི་ཚང་མཁི་གཞལྲ་བུ་ཚད་མའེངེས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕིའ། ཁྱངགྲག་རེ། ས་སན ང་ག་བམ 
ཅོས་ཅན། རང་གི་གཞལ་བུལ་ས་ཁདོགས་ག དབུངདིའི་ ་པ་ཡིཊ་པར་ཐལ། ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕུར། འདོད་ན། ངེ་ཁྲངའི་ཇེས་དཔག་ངེ་གང་ཟག་གི་བདག་ཡོད་པར་ཆ་འདེགས་པའི་གྲ་ཁདོགས་གཅོདྲ་དེངྲཀི་ཚད་མརུ་ཐལ། 
(60། ར་མང མངག དགདའ་བགམི་བདག་འཇེན་གཟུདྦ་བདྲའིརེབ་པར་ཐལ། དངག དེའ་པར་བའྲེར་བ་གཟོདྲ་བང་བུ་རེག་པར་ལལ། །འདང་པ་གང་ཞིབ །གང་ཟག་གེབདག་འཇཛིན་ཁཁདབའི་ུ་བ་ལེ་པའྲིཔར་མ། 
མཁུཐ། འདོད་ནསེམསརན་དེ་ཁཁོར་བའིཝ་བ་ཆོད་པའེ་གང་ཟགཏུ་ཐལ་ལ། ཁ་ཅིགན་རེ། ན་མ་མཁྲེན་ཆོབ་ཅན། ཁང་ཟགགི་བདག་ལ་ཆོད་མའ་ཐལ། དེ་ལྭ་སེཁདོནས་གསར་དུ་གཅོད་བྲེད་ཀིརེག་པ་ཡིན་པའི་པིར་ཏེ། གངཟག 





ཧློ་བ་ོཏློགའ་པོ་་ངག་འང 
ཀཀ ་ པ་ཡངདགིག་ 





༄༅། ཁདོད་ན་། ངེ་ཁྲངཁི་ཚོད་མ་ངེ་ཁ་ཁོ་རྲང་དུ་ཐལ། འདོད་པའྲི་ལི་རྟན་མྭ་ཁུབ། འདོངྡོ་ད། དེ་ངེའི་ཉེར་ལེནྲ་དུ་ཐལ་ལ། ཁན་། ཁ་རངལ་བཅད་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་ཡང་ཡིག། ཤ་ཟཁཇལ་བའི་མད་ས་ཡང་ཡིན་མཔའི་གཞི་མབན་་་ 

ུརཔའ་ཆདས་དགོཁའ་ བར ལི་རང་པའི ` ལརཁྒྲ་་ རྟགས་ནི བཅདཔོསཁིན་དྲཔའིདོསཉཡོག་པའྲི བདའ གཤ ཁ་ ་ ཁུད་ 
ཤོ མེད་ན་བཅད་ཤེས་མེད་ད་ མ་པར་ཐའ། །རང་ལགས་བཞག་པ་ལ། བཅན་ཤེསལ་མྣ་ུཿ ཉིད་དང་དྭབེུ་བ་གཏེས། དང་པ་གོ། རང་གི་ཉེར་ལེན་དྲུ་གུར་པའི་ཚད་མ་ཛ་མས་ཏོོགས་ཟིན་གྱི་དོན་ལ་བྱ་སན་ག་ས་འཇག་པའི་རེག་པ་ཡང་ 
4 ཡིན། གསར་དྲ་མི་བླམ་བའི་རིག་པ་མ་ཡི་ པ་སང་ཁིན འི་གཞི་མྫ་བ་པར་རྒུར་ལའི་མི་རླད་བའརིག་པ་ བཅད་ཤེ་སྲཀ་མ་ཆོན་ཏིང། གཏེ་པ་དེལ་དབེ་ན། མངོན་གམ་བཅད་ཤེས་དབ། ཏོག་པ་བཅང་ཤེས་གཏིས། དང་པའི 
7| རྤུར་སཐྦངི་རྱདཀ་གརྲི་གས་འཛོན་དབངམ་ རཀ གཏིས་པའི། ས་ཡི་ཏཏོགསའྲི་ཇོ་བདཔག་གད་རིག་བཅིའ་ྟལ་བའ་བིད་དོ། རང་ཁས་འངགི་ངོབ་ཏོག་ས། །ཞེས་སཁོསྦྱའི་གསངའདི་གངལས་ 

འྲོས་ན། མོད་མངྱསུ་མེད་ཅག་ཤེས་པ། །ཞེས་མའི་གངས་སྲ་མེ་འཛོན་དབང་མངོན་ཆོད་མཁི་མཚན་གཞིར་ཁས་བླངས་པ་ལ། དེ་ལྟར་ཡིནན། དེ་རིག་པ་ཡེན་པ་གང་ལས་འྲདབ། ངེ་མོད་མ་ཡིན་པ་གང་ལསཁྲགབཞེད། 


ཟེ 














་ འཐའ ཅོགས་པར་ཐལ། ང་འཕེག་ཧྱི་རྗེས་ངཔ ཡས བའིརང་རེག་ངེས་ངོའིི་རངོཀྲི་རེས་དཔག་རྟོག་ར།པའི་ཕིར། མྲ་བབ་ ཤོ པག་ཆོས་ངག། ཁོན་ཏམས་སུ་མྲུང་བའི་ 
ངྫོ རང་རེག་མ་ངོགོ་སྲལ་་མོ། ༣ ལྨ་ ཊུད་ཆོད་ ཅདས་རའེང་ ཟེལ ་ རད ུང་ གིས་ དས་པ ཐེམ དས ྱི་བན།སྤ་གབབ། ཏེ ཅས ྱིསྣ་བ་དགྲས་པབཞེས་ གྲྭསུངས་པའི་ཕིན་ན་ 
ཧཱ, མཁུབ། ཁཆི་གུཟེ་རེ། བསབ་བ ཡི་བླམ་མཐའིགང་ཡིག་པར་སྲང་ ཡམའི་གསདྲ་དནི་བླ་་བའི་རེག་པ་། འཇལསརེསའི་ཚུད་མའིམ་ཚག་ཉིད་ཟེརན། ས་བྱ ས་དཔག་ཆས་འ། མཆོད་ཞིདུ་ 
ཙཾ དེརུ་ཐལ། མ་ཆོན་བུརེའྱིརི་ར། འདོད་ན། བལཁྱ་རབུདེས། རང་ ཌཀྲ་ཇེས་དཔགཝ་ གས་རདུ་མི་ཐླས་པའེའི་གེ་པར་ཏོགས་པ་ཐུལ། འདོད་པའིཡིན། འདོད་མི་ནུས་ཏེ ཆོ་ཅོ བུས་ཐཟས་རད། ཛུན་པབླ་སཱ་བའི་ཆོས་ཅ་དདུ་ 
བདེནཞེག་ཅིསའདོང་པའི་པིར་ རུ གི | རབགི་བབ་ཞིདཅས་ངཔ་པའིག་་དིུ བླམངའ་རག་པ་ད ༢ང་ལས་ངསྱའི་ཆད་མཁི་མ་ཆོན་ཏིད་ཟེར་ན། ་མཐཞོང་གྱི་ ག་ཚ བི་མན་ིུ་ར་ ་ 
ཁའདོད་ན། ངེས་ཁ་རངརས་པར་ཐལ། ེསཁ་ཟང་གི་ང་བ་ངས་པའི་ཡིར། བུས་པ་ལ་ཁོན་རེ། རངལས་ངེསའི་ དམ་ཡིག་ན། ཆོང་ཀི་ཁོའི་རོ་འིའ་ བསིར མ་བུ ཏའ 











བ་ད ཡ་ སུམ་བེས ་པའི་གང་ཟག་ཡི དགོར པ་བཏང་བ་ལ་བྟཏེན་ནས་ལངོས ང་བདང་། ཆུལཁམས་བྱསང་བལ་བཏུན ས་མངོན་མཐོའི་གཁ་ཕང་ཐིབ་པ་གང་ ་ ཕྱིན་པས་ཁྲོང་ 
༔ར ྷ བཀུན་ བུའི་དོན་ལ་མི་ གསོས རེ དད་ན ཚུར ཨི་གུ གོ་དང `ˆ ངའི་གང་ཟག་ཏུ་ཐུལ། 

ར་ག་ཧ ན་ ས་ཁངས་ལཱང རློ་ཁྲབ། པངན་སམ མགྱི་ས་རྟོག་ས་ ཁི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁའོང་ དང གསུང ་པར་ཐལ་ལ། ཡའ ཁྲི་རཾ ཟེ དེ་རུ ཇྲ་གུད་ཀཱཿ ིཧ་པ་བཏངབ་ལབྟཏེ 
རྒོ བར་རྟགས་པའིྲེ་རེ སང་པགྲརི་ ་ ་པའེམདོན་མམ་བིས་ཏོགས་པར་ཐལ། ་ ཞག བཏོ པའྲི་རས་དཔག ཡི་བ བ་ཡིན་པ་ འཛོན པུས་གོས་ ་ 
ཤེགཱ་ཞེག བུར རྟོགས་པའྲི་ཇེས་དཔག་ཆེད་ བད་ཨངོན་ཁམ་ཡ གས་པའེ་བིརཏེ། ངེས་ར་ གྱ་གྱུ ཏགས མིས་དམག་མངོདིམ་ མགྱིས་ཏོགས་པའི་ཕིར་ཏེ། དེས་རང་གུད་ཀི་རུད 
གྲོ་གུརམངོན་སཱམྱིས་རྟོགས་པར་ཐལ། བ་་ནགྱ་ར་མངནག་མསཏྲོག ཅར 


ཐཤངེས་རང་ཆུངཤ་ 
ཟདྐ་ཀགོ་གུར་། ༣ རུ མངོན་སུ་མྱ་གིས་ཇོགས་པའི་ཕི་ར་ན་མ་ཁུབ། ། ཁོ་འཇལ། ཆུར་མཐོང་དེས་ཤིན་ཏུ་ 

















ལ ་་_་ཟ་ས་པ་ ཆོས་ཉེད་ཇོགས 
པ་འྲི་པིན། ཅོ པྲ འདྲེ ། རངལསངེསྦི་ཆོང་མ་ཡྲིན་པའི་པྱིར། འ༥ 
གོ་ས འ་ ཤྲི ་ ཧསྦམ་ལ་བཌ ད་ལ ་ ཀིལ རི ༥ ་ ཅུ 
ཐར ི རོ བླྣས་བ་ཡིན་པ་ ] 
དཀ ་ ཡད འི་གོ་ལ གི ཁབླེད་པའི་ 
བསྟེ། 
ཕྱིཏེ། ིན་པས་ལང་སྲ བས མས་ད [ ས་པའི ་བ་འིབམ་ཡིན་པའི་བ ཁན མ་མཁུུན་ཆོས་ཅག། མ་ཚན་ཏིང་དེར་ཐལ། མཆོན་བུ་ངེའི་ཕྱིར། རྟགས་ས 

































༄༅། །མངོན་ཆོས་ཅནྲ། རངལས་ངེསྭཀྱེ་ཚད་མ་ཡིན་པའ་ཐལ མཚ ྐ 
' བུང་བའེ་ཆ་ལ་ངས་བ་རང་སྟབས་ཤི་ས་ཁྲདེན་ནུས་ཡིན་པར་ཐལ། དོད་ྐུའི་ཅིན། ཁདོདན། རདེྲེིྲྲྲ 






3 


པའརཐལ། ཁདོད་པཁི་བིར། འཇོང་མི་ཞུ་ས་ཏེ། ངེས་དེ་འྲངའི་ཆུང་རིང་ 
ཏད༈ ེས་གསུངས་པའྲི་ིའླ། གཞག་ཡང་ཆོང་མཁེ་མ་ཆོན་གཞེ་དང་། གཞན་ལས་ངེསཀྱི་ཆོད་མའེ་གཞེ་མཐུན་མེང་པར་བལ། ག 
483 ཁས། འཇདོད་ན།_ ཐ་ཧང་ལས་ནི་ཚོང་མ་ཉེ་ད། །ཅེས་པའི་གཞུངའདེ། ཅང ཨི བས་ག ཅེག་གི་སེང་དུ་གསར་དུ་མི་བ རིས 
ཏེ། ཐྲ་མད་ལས་ནི་མོད་མཉེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། བུས་མ་ལ་ཁོ་ན་ནེ། འོན་ལ་ ག་པ་ལེའ་ི་ན་མ་ཚོསདདུས་་ཝལཇ་དཔང་མངོནར། 













དེ་ཁེ་ཁ་རང་དྭ་ངོགས་པར་ཐལ་ 
ཁིའི 


ལ་འ 








ཆོང་མ་གད་དུང་ཡྐོནནམ་ཞིན་དགོག་པའོ་ཚོུར། ཐྱས་བལཁོ་ནོནེ། མིདྨ་སཱསཱནལྭ་ཞཱག་པརྡཆགས་བཞིན་པའི་མེསྔ་བའྱི་རྤུད་ལ་གྲམགས་འཛིན་མིག་ཤེས་མེད་པར་ཐལ། སཾ 
ྐྱེས་འིརྨྱུདལ་སྦྲ་འཛིན་ཧན་ཀེས་མེད་པའི་ཁྱིར། འདོད་ནུ། ངེའྱི་དུང་ལ་མིག་ཤེས་མེད་པརྡ་བལ་ལོ། །འདེདོ་ན། ངེ་ལོང་བ་ཡིན་པརཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར་ནུ་མྭཁབ་ཆ། འོན་ཁ་ 2 £ རྩ 
འབྱུག་པོ་ཡིན་བཞིན་པའེ་འདེད་ཁམས་པའེ་སེམས་ཅནད་ལོང་བ་ཡིན་པར་ཐལ། ེའྱ་རུད་ལ་མིག གེས་མེད་པའྱེ་ཅིར། ཁྱབ་པ་ཁས། ཧུགསྤ་མབ་སྟེ། དའྱི་ཆུད་ལཏེན་བཅས་ཅི་མིག་དབུང་གྲན པར 
་ ྱེ་མིག་དབང་གྲགས་ཅན་ད་ད་ྔཚངསགྱི་མིག་དབང་གྲནགསྱ་ཅན་པ་ཡིན་པའི་ཡིར། ཁྲ་ཅིག་ན་རེ། རིགས་གཏར་ལས། རོན་རིག་ 'དང་རང་རིག་དང་། རྗེས་སྲ་དཔག་ མས་རང་ལས་ངེས། ཞེས་པའེ་དོན་དྲུ་བསམས་ནས། 
4 ས་རི ེ་ལ་མངོན་མམ་ཡིནཔའི་ཁིར། ཁཊ་པ་ཁས། འདོད་ན། དེ་སྟོར་བི་ཕི ནོལ་ཡང་དག་དེས། ° ༨༢༢༢ དད 
ལྤ་མི་རུག་པ་དེ་སྐོར་བྱི་ཕྱི་རྒེའེ་འཛདག་གི་མངོན་སམ་སི་ཚད་མསྲ་ཐུབ་པརྡཐལ་ལོ། །འདོད་ན། སྷུ་མུག་བ་ཆས་རན། དེ་སོར་ཆི་ཏཱི་ནོལ་ཡང་དག་གི་མངོན་དམ་ཧི་ཚད་མས་མ་གུབ་པར་ཐལ། ངེ་སྟོརྱཾ་ཊི་གཞན་དོན་བླམབ་བ 
དོནྱདྲ་སངཅནྱི་ མངོན་སྤུ་ས། རང་ངོར་ཇེས་དཔགྲ་རམས་གང་རུང་ཡིར་ན། རང་ལས་ངས་ཏི་ཆད་མ་ཡིན་པས་ཁུབཟིར་ན། ཧེས ྱ་ི་འཁལྱང་འའི་ཙིགས་འཛང་དཀེ ཞང ་་ུང་སའོ་༡༠ཅུན། 




















ཟོད༦༦། །ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁུའ་སྙེ། ང་བཾ་མྲ་གུབ། ཅེས་གསུངས་པའི་ཁྱིར། བྱས་པ་ལ་ཁོན་རེ། མངོནོ་སམ་བཅུད་ཀེས་ཡོད་པར་ཐལ། མངནོ་སུམ་ལ་ཚང་མྭ་ཁུབ་ ་པའི་ཁིར། འདེད་ན། རིགས་ག 
ལས དེས་ན་མངོན་སམ་བཅད་ཀེསྱ་ཏི།  ་ ཞི་མཐུན་སྲིད་པཤཤིས་བས་བཀག ] །ཅེས་གསུངས་པ་མི་འདུད་བླ་ཐུལ། འདོད་པའེ་ཕྱིར་ན་མ་ཁྱབ། ངན་མ མཚང་མདངབཅས་ ཤས ་མཐུན་མད་པ། བ ུང་ངའི་ 
 དན་ཊེ ནཱ་པའི་བྱིར། ཁ་ཅིག་ན་རེ དེན་ལ་མེ་ཡིན་ཞིང་། ཀྲ ༩ ༥ རི ཁན་ལས་ངེས་ཏི་ཚང་མ་ཡིན་ཟེར་ན། རང ག་གི་གཞི་་ 
ཌི ཀཀ འལུ། དམ་བཅའ་འཐད་པའི་ཁྱིར་། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། མ་ཡེནན། རགྲ་བའེ་ མཆདད དྲང་འབྱུང་བ་ཡིན་དགས། ཡིནད ཇད་ཡིན་ད ་ བྱས་པ་ལ་ཁོན་རེ། མེ་དང་་ 
4?1 ཁུ་ངེག་གི་གཞི་མཐཐུན་ཡོད་པར་ཐལ། ཨ་དམར་པ་དེ་འབུའིགཞི་ནཐུན་ཡེན་པའེ་ངི ྱིར་ཏ། ་ ་ ཐའ ཀཀ ་ ངད ཆོང ཆུང ནམྭ།ཁུབ་པོ། །འདེདྲན། མི་དམར་ 
པོ་དེ་དམར་པ་ཡིན་པར་ཐལ། མེ་དམར་པོ་དམར་པོ་ཡིན་པའེ་པིར། འདོད་ན། ངེ་ཆོས་ཅན། ཁ་དོག་ཡིན་པར་ཐལ། དམར་པོ་ལིན་ བའི་ཆ འདོད་མེ་ནུས་ཏེ། ༦ནཚིད་འདྲུ་ཁེད་རིན་པའི་ཕྱིར 















བྱསཔ་ལ་ཁོ ེལ་ མེ་དང་ཁ་ དྒོག་ག གི་གཞི་ མཐུན་ཡོད་ ་པརཐལ། ཆེ ་དང་མིག་གེས་འི ཀྱི་གཟྦུངྱའི་གཞི ཞི་མཐུན་ཡོད་ ཡོད་པའེ་ཕིར། འགལ་མེ་འཁོར་ལོ་ ་སྣང་བའི་མེག །གེས་དེ་ལ། ་ ཕྱིར་ཏེ དེ་ལ་འགལ་ཅེ ་མེ་་ 
བཁོར་ལོ་༔ སཱང་བའི་ ཝྱིར། དེ་འདྲའེ་མིག་ཤེས ཡ་ཞདོ་ པའྱ་ཝིར་ཧ། འགལ་མེ་ལ་ ་ མྱུར་འཇུག་ གི །རྗེས་སུ་འགྲོ་ བའི་གནོང ད་བ་ཉུན། །ཞེས་ གྲ་སུངས་ རྒ ་ ཁུབ་སྙེ ཅགས མེའེ་ ལོ ་འཁོར་ལོའི་ དགོད 
སྩང་བའི ་མིག་གས་ པ་ཡོད་པ་དེ་དེའེ་དོན་ཡིན་པེའ་ཁྱིར། ཁ་ཅིག་ན་ར། དོ གེ ཊི་ཁ་ ་ ང་བར ཞེའི ཡ་ཁདག་ཡཧ རས་ བསེག བ་ཏེ། །ཁ་ ལའ་ འཐང་མཛོནར་ གཞན་ལས་་` 
ངེས་ཀྱི་ཚད་མ་ཡིན་ཟེར་ མེ་འྲད་པར་ཐལ། ན་ལ་མའ་་དག་ཡིནཞི རོག་པས་མོའེ་ ་ངོག་ཡིན་མིན་ཇེ་ཚོམ་ཟ་བ་མང་བའེ་ འེ་ཕྱིར། མེའི་ཁ་དོན་ཡིན་ན་ཉོག་པས་ ་མའེ་ ཁ་དོན་ཏུ་ཅོགས་པས་། ཁུཁ་བའེ་ཝིར། ཐམ་པ་ 
492 ཟའ ཅོག་པས་ ཡིན་མན་ཐ་མ་མ་བ་ཡེད་ ་པར་ཐལ ཧོག་པས་མ་ཚོ་ མ་ ཡ་ཟ་བ་ཡད བའི་ཕིར རབ་བ ཐེ་ཆོ་མྲ་བ་ བཡད་པའེ་ལེར་ཏ། གང་ཟག་གི དྲ་ཏི་ཐེ་ཤ ཐེ་ཆྒོམྭ་གྱི་ས་ཐ་ཚོམ་ཟ་བ་ ཡོད་ ་པའེ་ཁྱི འེ་ཕྱིར་ཟེར་ན་མ་ཁུབ་་ 
འོ་ན་ཁ་རང་ལ། དོན་ལ་མའེ་ཁ་དོན དོག་ཡིན་ཞིང་། དཔན ་མེའི་ཁ་དོག་ ཡིན་ ་མིན་ཐེ་ཚོམ་ རམ ཀྱི་རྒྱང་རིང་བོའི་ཁ་དོད་དམར་ལམ པ་ངེ་ཁོ་ཁེ་རང་ དྲ་ཐལ། ཡོད་པའི་མྱིར། འདོད་ན། དེ་འདྲའེ་ཁ་ ངགོ་དམར་ལམ 





འི་ཁ་དོག་ཡིན་པ་ངེ་འ ཞན་ལས་ངེས་ཏྱི་ཚདྲ་ རཱནྭ། སྨྲ་མེ་ཏག་ཏོགས་ཏྱི་ཇེས་དཔག་ཆོས་དུན མི་ཅག་པའེ་དེན་སྤྱི་ལ་ལྭཔུལ་པའེ་ཚད་མ་ཡེན་པར་ཐལ། དོན་ལ་་ 
མའིད་དེག་ཡིནཞིང་། སེའི བ་ལ ཏགས ་ཆིས་དབག་ཆོས་ཅན། ཟུ ུམི་ཏུག་པིདེན་ འཞལ་པའི་ཚད་༔ ཌ༤་ དམརལ་བ་མའེཁ་ 
དྲོག་ཡིན་པ་ད་ལ་གཞན་ལས་ངེས་ཊྱི་ཚད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ འདོད་ན། དེདེ་ལ་ཚད་མརཟལ་ལོ། ཁུས་པ་ལ་ཁོ་ནརེ། དཁྲདམེ་དབང་ར ད་མི་ག བརང བའི ཁ་དོན་ཡིན་པ་དལ་གཞན་ལས་ངས་་ 
ཕྱི་ཚད་ མ་ཡིན་ ་བརྡཐ དེ་ག ལས་ངེས་ཁྱི་ཚང་མར་ སང་བི་པུལ་ལདོ པའི་ཕྱིར་། མ་ གྲུབ་ན། ངེ་འདའེ་ད་ བང་མ ད་ཚེསཡོད། ཁྱོད་གཞ ན་ལས་ངས་ཏྱི་ཚད་མར་སད་བའེ་ ཡུལ་ཡད་པར་ཐལ། ཏྦྱོད་ག། ་ 
425 འོ ཅོན། ` ངང ཀྱི་རྗེས་ཕཔག་མོས་ཅན། པཔང་ཿ བའི་ཚད་མང་སོང་པའེ་ཡུར་ལོད་པར་ཐ། ཁེདྲ་བམ་བའེ་ཚང་མ་ཡིན་ལ་ཅིར། ཏུབ་པ་ཁས། ིད་དདུས་ཏ། རཿ དླག་ཡ། : 
བ་ལ་ལར་འལ་པའི་ རྨལ་མི་ཉག་པའི་ངོན་ སྲིཁ་ཁང་འགྲུབ་བའི་ཚར་མ་མཡིན་འཾའི་ཁྱིར་རོ། རང་ལུགས་བཞག་པ་ལ རང་ལས་ངེས་ཏྱི་ཚང་མ་ངང་། བ་ཁོ ཿ 


བླི 
- 
་ 


དབེ བ་གཉི : | ཤོམ་བོང་ ཙིཀཆན་ལས་ གསར་ང་མི་བླམ་བའི་གེས་པ་གང་ཞིག །རུང་གིགཞལ་བྱའེ་བདག་ཉིད་མཐར་ད ཐྡུག་པ་ཡུལ་སྙང་ན་གནས་ པ་མངན་ཆད་མ་རང་ཏིང་མེ་འྱུད ། 
ཀད མང ཿ ༡༤༠༦ ལར ་ རང་སེབས་ འར ༢ ཐཐ ༣ 7 


4༠༩ བྲ ཧ་མངོན་སུམ་གྱི་ མ ནྱི ེཁྲ་ ཅིམ ཕིད རང་རིག ༢ ༤༨༥༠༤ ཆ་ས 3 ཀྲ རོ 
ཡཿ 2 ཆ ངེ ཐབ དམ བིག མས གེ ་ ་ངའབང་མངོན་ཅམས་སྲ་ ང་བའེ་རང་རིག་ལྭ་བུ། འི ཁི 
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ལའང ལུརུ་ལ་བྱེད 
འདདན། བད་ཤེལ་ 


འཇུག་ དཱ ཅཅུ་ངུནཾ 
| བྱེད་ བ་ཡིན་ལ་ 








བཅོས 


རྩོད་པ་ 


ཐང་ 


་ཅན། རེ ངའྱཟིམ། འོན། རང་ལ 








ཀཱ མིན། 


དོ་བ་ལ་ 


པ་ཁས ས་གབ་ ཏམ ངག་རྣམ་ངག་ཡ། ཏཉཏ་ 
ལེ རུགས 2 ་ ཐུན ག་མགོ འོ 
ངཿ པྭ་བཱ་ལ་འཏགས་ནས་འགོག་པ་དང་། 






ཁྲ་རིགན་རེ། 


དེ་ཡདྱཾ་ན། མོད་མའེ་ ྲ་བ་མཐར་ཐུག་དྭ་ དང་། 


ཅེས་པའེ་ འི་སབས་ས། རེགས་ ངབང་ཕྱག་པས། ངིབ 
སྙབ་བྱེང་ལ་ བཅགས་ནས་ འབོད་ བ་ གཉིས། དའ དད་ ཡ། འཇོང་པ་ གྲབ་བའམ་ ངཁེ་མི་ གྲུབ། 















མི་བ 


མི་ མི་བླམ་བའེ་ཤ ས་པ་ཡིནན། ཤེལ བཙད་མ་ཡིན་དགོས་པར་བལ 


ཆིབླ་བའི་ཚོད་ མའི་ སྐྱེས་དྲ་གཏེ ས། 





མེ་བ སྲུ་བའི་སྐྱེ་ སྭ་བུ་ཡིན་ན 


། མི་ཟམ་པའི་ཁེས་བ་ཡནྐན། 0 ་ པར་ཐལ ུཁིས་བུན་ན། གི 





དང་པོ་ ཡཿ སངས་ རེ དོན་གཅིག ། གཉིས་པ་ནེ། སོབ་པཔོན་ 


སྐྱེས་དུ་ཚད་མ་ ཡིན་དགོས་པའི་བྱིར་ན་མ་ ཁྱབ། 
བཅ ཆ་ དམཛ་ཨ། ཁྱབ་ 


སཿ རྣམ་དག་ ཡིན་ན་ ཟུ ཚད་མ་ལིཿ ཡིན་དགོས་ ལའེ་བྱིཿ ཤུ སྦུ བུའི་རྗ རྡེམ་འགྲོ་བྱིར་འབྲས་བུ། ཞེས་སོན མུས་ནང་བ་ བཞེ་པོ་ པོ་འརེ་གང་ལས་འཕོས་ན། 


ཇི་རི་ངོའི་བྩངས་སྙེས་ དད ་ པར་སྣབ་པའི་ཉགས་ཡང་ངགྲ་དུ་ཁས་བུངས་ པ་དའནག་པའ་ 


།ཅེས་སནས་རྐང་པ་གཏིས་བྱུང་༽ གཉིས་ | 


པོ པ་སྒྲུབ བྱེད་ལ་བརྟགས་ནས་ འགོག་ པནི། རྫ ལན་དེརི་བོའི་ང བྱི་བས་ སྐྱེས་ བུས་བྱས་ ཕྱཨ་པརྨ་སྒུབ་ པའེ་ རྟགས་ ཡང་དག་མ་ ལྙིན་ཧན་ན་ན སྐྱེས ་བུས་བྱས་པའི་ པའི་དྱབིབས་དེ་ཡང་ངེ་ལྟར་སྒྲབ་ =འེ་ ཅགས་ཡང་ངག་མ་ ་ 
སྙེས་ བུས་ཇུས པའིརྱབིའལདང་དྲིའསྲམརུ་རྣནང་ ངྨ ་ངེ་ཡང་། དེ་ལར་སྣབ་པརེ་ཇུགས་ཡང་དག་ མ་ཡིན ` ་ བྱས་པའེ་དབྱིབས་དང་། དབྱིབས་ ཞེས་པའི ་པའི་མླ་འཇུག་ རུང་དུ་མཚུངས་པ་དེ་ པ་དེ་ཡང་ ཐེ རྐ 
སུབ པའིེ་ རྟགླསཱ་ ཡང་ རྫ མ་ཡིན་པའེ་ ཕྱུན 2 ངོ་མ་ ཡིན་ཏེ། དད་ལ་ ་པའེ་ལོགས་ཆོས་ ཆི ་ཡིན་ ཞེས་འཆང་པར་བྱེང་པ་ ཡཾ སྲ ཡོདྷ་མེདྡ་རེས་ འཇུག་ཅན། ། །ཞིས་ སོགས་ ནང་ ་བཞི' བྱུང 
གཉིས་པ་མ་ལྲེ ཉི ངེའི་ཉགས་ཀྱིས་རེ་ བ་ཀྱི་བྱབ་པ་འཁྲུལ་ ྱི་མིར་ཏ། ངཔེར་ཆྣྭ་སྣ་ཚ་སྭ་བྱི་ཆུགས་ཁྱིས་ + བ་པའི་ཁྱབ་པ་འ ག་ཚ །ཞེས་ ངཔེ་ངྲང་བཅས་ཏེ་འཆད་པར་བེད་ དཱ 
ལྤ པ་ལ། བ་དད་དཔཔ ུ་ རབ་ དྲ །ཤིས་ཛ། 'སགས་ནང་པ་བཞྲི་བུང་། ན་ར 2 ྡ་མབ་ཅི་ཅའ་ ༥པ་མ་ འཁྲུལ་པ་ ཁེན ཟེར་ན། འོན་གོག་མཁར་ཆོས་ཅན། ཚ་མཁདན་་བྱིས་བུས་པ་ཡིན་བརྡ་ཐལ། 
རཾ མཁན གྱིས་བྱས་པའེ་རྫ་ བུ་དང རིམ་པ ་པའི་རྣམ་ བུར་གགའ་ཞིག་འ རོར པའི་ཕིར། ཁྱབ་བ་ཁས། ཞེས་འཆད་པརྩ་བེད་པ་ལ། དེ་ལྷ་ཡིན་ན་ཚ་མཁན་རྱིས། །ཞེས་སོགས་ནང་པ་བཞྱེའ་ 










ཟད༦༠༽ དཀ མུ་སྙེགས་དབང་ཕྱུག་པ་ན་རྭེ། རཅྨནི་ ི ལཱའི་བྱས་པ་ཡང་དེ་ བྱ་ཀི་དེ་མ་ཡིན། བྲུམ་པའེ་དེ་ཡངདེ་་། 
ལྒ གས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པའ་ཕྱིར། ཁྱམ་པ་མརཱངས་ས་ཞ་ན། མི་མརངས་ཏཧེུ། ཇཱོདྱ་བྲི་དམ་ ༢༢ རཾ འོ ན། མཱཱའེ་དེ་ཡང་དེ་སྡུངུ་ཏྲི་རྭགས་ཡད། 
དེག་མ་ཡིན་པས། ཕྱལ་པདི་སུ་ཅོ འག་འ ཞེས་སྲན་འགིན་པའི་སན་བྱིན་ར་འྲབས་མརངས་ཏྱི་ལུག་ཆོད་ཡིན་ཡ་ངེད་ཀྲེས་ སྲ་བས་བས་བའེ་ངྱངབས་དེ་ཡང་། ྲླྲ་ ས་་ 
སྐྱེས་བུས་ངྱས་པའྭ་སྒྲུབ་པའེ་རགས་ཡང་དག་མ་ཡྱིན འོ་ག མོ་དུ་ཟླུ་འོངལ།བ་དོ་ཡང་དྲོ་ས་རི་ གས་ཡང་དག་མ་ཡིན། དེ་དང་དྱབིམས་ཞེས་པའི་སྣ་ལྔདགླ་རུངདུ་མཚུངས་པ་ངེ་ལྲང། ངེ་ བཀྱི་། 
503 དུམ་ལར་དག་མཁོའ་པས། བས་འྔན་དེ་རི་ རི བྱིབས་སྐྱེས་དུས་བྱས་བེར་མྦའ་པ་ ་ཅུགས་ཡིང་ར། ་ཡིནའབྱུ་རོ། ། ཞེས་སུན་འབྱིན་པའི་སླནེ་འབྱིན་དེ། ཁྲབེས་མརུངས་ཀྱི་ - 
ཡིན་པའི་ཕིར། ངང་པོ་དི་ཡིན་ཏདེ་འདྲིའི་སུན་འབབྱིན་དེ། བླསྦྲབ་བྱ་སྦྲབ་ཆུས་ཏྱི་སྨཾ་རྟགས་སྲུ་བཀོད་པ་ལ་ཁྱན་པར་ལ་བུགས་ནས་སྲན་འབྱིན་པའི་སུན་འབྱིན་ཡིན་པའི་ཕིར་ཧེ། ཐས་པྱ་མ་མི་ནཱག་པར་སླུང་། 


-3 
བོ 
༣22 ་ 











ཐས ༄། མི་ཆུག་པར་ཐཱབ་པའི་རགས་ཡང་དག་ཧུ་ཁས་ཟངས་པའེ་ཁས་བླངས་དེ། ྒྦ 

ཚང་མས་སྣུབ་པའི་དནོ་ཁས་ཟངས་པའེ་དེར་བར། དམ་བཅའ་འཐད་པའེ་བིར། འདོད་ན། ཁུས་བུངས་རྣམ་དག་ཡིན་ན་ཚད་མས་གུབ་པའི་དན་ཁས་བངས་པའི་ཁསླ་བངས་ཡྲིན་དགོས་བར་ཐལ། འདེད་པའི་ཕྱིར། 

| > འདེད་ན། དམ་བཅུའ་ཡང་དག་ཡིན་ན། གྲག །དགས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར་ན་མ།ཁབ། སླ་མ་གུབ་ཀྱང་དངོས་ང་ན །ཞེས་སོགས་རྐང་པ་བཞི་གད་་ 
ས་ལྡན་ ཿབོའི 





509 བུས་ཐས་པའི་དྱབིབས་དེ་ཡང་རེ་སྦྲའ་གྱི་རྟགས་ཡང་དག་མ་ཡི ༽ སཱེས་དུས་བྱས་ལའེ་དབེབས་ངང་། ངྫངིཁས་ཙམ་དུ་མརུངས་པ་ངེ་ཡང་རྭ་སྒྲབ་ཏྱི: གས་ཡང་དག་མ་ཡིན། རར ་ 
པ་མ་ཡྲིན་ 


ཟད བ་པའེ་ཅྭགས་ཡང་དག་ཧུ་འདོད་པ་དེ་ངང་། གཅེས་དྲ་བས གས་བཤུས་ན་འཆེ་བ་དེ་ཤིང་སེམས་ འེ་ཉགས་ཡང་དག་ཧུ་འདོད་པ་ ཁེགས་སོ། གྲིས་ཞེས 
པརྩང་བའི་ཆེད་ཡི པའྲེ་ཡིང་ ཞེ ` ང་ ་བནི་མརྒ་ཅ་བནས་ཆ སི བ་མགར་ནང་པ་བཞྲི་བ ང་། དསྐན། ཟི བརི་ སླན ས་པའི འི 
ཐུདྱ་ཡེས་ཝ། ༄ར༽ ཐུ་ཁར༣ཏ་ཡསཉཧྟགྟས་སད་ྐ་དིའི་ད་ཞཉ་རྒུ འབརྙན་ད་མཏཌྔས་ དདག་ནའྱབུམཔ་ལ་ནགས་ ཐི ིང་ནསདའི་མོ་རབ་ 
དིད དངོས་པོ ངོ་ལཱོ་གྲུབ་ན ཞེས་སགས་ན ང་པ་བཞི་བྱུང་། རིགསྤ་སྱི་ཁུད་བརླ་ཐུབ་ལ་ལ། །ཞེས་པའེ་བས་ས་། ` ་ དིབས་ཞེས་ 
` ངརི་འོའི་དྲབིབས་སྐེས་བུསབས་པར་ པ་ལའི་ནུགས་ཡང་དག་ལ བ་བཀྲག་བ་ལ་བཇཏན སནངདགུ་འྱུར་བལ། ར་པོ ས་ཅི མབནས་དེནགཙོ་བད 
།རྲུབ་འོད ཞེས་འཆད་པརྡ་འེ། ་ལ་ལ། སྭཱ་མྭ་གབྱ་ཀང་དངོས་པོ་ནི། །ཞེས་སོགས་ནང་པ་བཞི་བུང་། ངག་ ན་ནི། བྱས་པ་ཆོས་ཅན། ལཱ་ཁྱོན་ཅེས་པའི་སྦའི་བརྗོད་བྱར་མ་གྲུབ་ཀྱང་། ཁྱོད། 


5 





༤༽ `༽ 


སཅན། སྙི་ནུགྭསུ། ཁྱམ་པའི་ཕིར། ཞེས་བཀོད་པའི་ཚིན་བས་པའྡེ་སྐི་ཅུག་པརྨ་མབ་ལའི་མྲཐུབ་པའི་གཏན་རིགས་ཡིན་ཟེར་ནན་ང་འགལ་ཏེ། དེའི་ཆོནྭ་བས་པ་མཱ་མི་ཏག་པརྨ་མབ་པི་མ 


བུན་ཆས་ཅཧུ། ལེ་ཆུག་སི། ལུསཤཤ་ཡྲའུ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀོད་བརེ་ཆན་ལས་ཅན་དེ་འབྱུང་བཞིའི་རུལ་ཕན་མི་ཆུག་པར་སླབ་པའི་ངོགསྤ་ཆོས་ལྲིའེ་པའི་ སྒྲ རྲི 

ཅུ མདཛུད་རྩ། ས་ཆུ ཀོད་པའི་ཆ་ན་ལས་ཅན་ངེ་འབྱུང་བཞིའི་རུལ་བན་མི་ཆུག་པར་སབ་པེའི་ཐོགས་ཆོས་ཡིན་པའྲ་ཐིར། རེར་ཐལ། སངསྐྱ་རས་པས་དའདའ 

རྨ ངོད དེ་འདུའི་ཅུགས་མྩོན་འཀད་བའེཚཿ ལུས་ཧན་དེ་དྲེ་སླབ་ཀྱི་ཕྱེགས་ཆོས་ཡེན་ངའི་ཐིར། དེན་བལ། སངའི རྒྱས་པས་བྱེ་ཁྲག་པའེ་ངོ་ར་ངེ་འདྲའི་ ས་སྦྱོར་བཀོད་པའི་ཚེ་ན་ལསྦ་དྲན་དེ་ངེ་སླབ་ 
ཐཱ སྐོང 


ཧྱི་ཁྱོགས་ཆོས་གང་ཞིག །ཧྱེ་བྲག་པ་དེ་འཇྱུང་བཞིའི་རྔུལ་བནཡུས་ཅན་ ` ཚང་མས་མ་གྲུབ་པའེ་གང་ཟག་ཡྲིན་པའི་མིར། ཁྲ་ཅིག་ན་རེ། སངསྦྱ་ཆས་པས་བྱེ་བྲག་པའི་དན་བྱབང་བཞིའི་རྔལ་པྲན་ཆོས་ 
ཆི ༨ རེ རེ ¬ དཾ རེ སར = རེ༧ཐ་ རཾ: རྨ = © ཅི ཟཔ་ང་བཞའ་རྲལ་བྲན་ཆམསྲ་ར 
| འངི་་ཤི་ ས་བཀེན་པའི་ཚ་རདརའྱང་ མའེ རར ་ རཾ པབ ག་ཡང་དག་ཡེང་ཞྡེ ཿ ཿཅི་དག་བའ་དད་་བར་ 





པ 

















རི འིཕྱིར། འདོད་ན། བེའི་ཚ་ནྭ་བཱེ་བག་པ་སུངསྨྱ་རུས་པ་ཡིན་པར་ཐ 
[པར་ཐལ། འདོད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན 


པྲན་མི་ཅུག་ པརྨ་མབ་བའི ་བཞེ་ཇག་ཡང་དག་ འགོད་བ་ནབས་ བཏྐས་ཏུའི་ གང་ཟག་ཡིན་ རབ ་ ར་པ 


འདན 





ད་ 








རེའེ་ ་ཆེ་ ནྭ་བྱེ་ཁྲག་ བདང་སྟ་རརྙ་རྙང་པ་ གཉིམ་ལྭ་ ཅནཞམ་ི་ད་ལྕ་བཞའ རྡུལ་ཁྲན་ལ་འཇུག་ བར་ མཐུན་སྣང་ དུ་གླུབ་ པར་ཐལ། 





ཡད ༄། དར དེ་འབྱུང་ བཞིའི རྡལ་པྲན་མེ་ མི་རུག་པར་སླྲུབ་ བའི་ འི་ཅུག་ཡང་དག་ ཡང་ཡྲིནནོ་ཟིན་ན། དང་ལོ་ ` བྱ་ཧན་ ཆོས་རུན་ བྱི་དྲག་ བཅེད་ འབུང་བཞིའི་ རྔུལ་ཕྲན་ ་མེ་ཅུག་ བརྨ་སླུབ་།། 
པའེ་ འེ་ནུགས་ཡང་དག་ ཨླཐན་ཇུམ། ཁྱོད (རྲུའ་ ཀྱེ་རགས་ ཏསང་མཱཊ་ ཡིན་པའི འེ་ཟིར། འདོད་ན། བྱེ་དྲག་བ་དེ་ འྱུད་བཞུའི རྡུལ་པཱན་ཆུག་མི་ མི་ཆུག་ཐེ་ཚོ་ ་ཆས་ཟ་བའེ་གང་ཟག་ ལིན་བར་ཐལ། འདོར དཾ་པའེ་ཕྱིར། | 
„ འདེད་ མྲེ་ནུས་ཏོ བྱེ་བྲག བ་ དེ་འབུང་བཞིའི་ རྔུལ་པན་ཆུག་བརཁས་ །ཡེན་པའི་གང་ཟག་ ཡིན་པའི་ཡིར། གཞན་ ་ ནྱང་བུག་པ་འ་བག་པ་མ་ ཡིན་ པར་ཐལ། དའེ ་ཆ་ནྭ་བེ་བྲག་ལ་དེ་ དེ་འབུང་བའི་རཱལ་ 


ཅ་ཐྱཱི་བག་ པའི་དོན་རེག་བ་རན་ ་དེ་འབུང་ བཞིའི་ རྔུལ་ཝན་ ་མེ པེ་རུག་པར་སྒུབ་ བའེ་ ཅུགས་ཡད་དག་ ྒྦ 
བརེམ་ ནྭ་བྱི་བྲག ་བ་ངེས་ལུས་ཅན་ ་ཞེས་པའེ པའེ འེ་མཱ་རེ་འྱབུང་བཞིའི་རུ་སྲ་པནེ་ལ་ འཇུག་བར་ཁས་ ་ལེན་ 
འདོད་པའྱེ་རིན། 














ལ་ལྱི་རྒོལ 
ཆམ 
བུ ། 
། 
གཞན་ 
ཡང་ 
ཀི ལར 
ངས 
ག་ཁ འི 
ལག ་ 
་་ 
སཝལ་ རུ ་ 
བྲ་ང་ £ 
དུ་མ་ལ་ངོ། :་ 
དྩོན་རམ་ 








རུ གྱི་བཏགས་ ཡཔ་ ཤྲིན། ཐོབ གྲསངས་ བ་རུ 


སི་་་ 
;ཐལ། 


རྲཐལ ་ 
པི 





 ་ ༢ ཅེ 
ཟིན་དབའ་ལན་ཆོས་གསལ་དས་དའི ་པའི་དོན་རེ་ འཾ 
རེ དད ་ ཛལ ཧིན ངེ འིན ཧོ ད་འ ང་ 





གག ་རར་འ་རིདག་བར་ བ་པའེ་ཆུགས་ཡང་དག་ཏུ་བཀེད་པའི་དུས་ནེ་ཡོད། རེའེ་ཚོན་དཔལ་འ རར  ླ་ 
པར་སྦྲབ་པ  ྭ་ཇུ་གང་། དུས་དང་། དུས་མ་ཡིནཔ་ལ་མ།ས་པའེ་གང་ཟག་ལྲིན་བའྱེ་བིརན་མ ཁུབྷཾསཾ། འོན་སླ་བས་པར་ཆད་མས་མྲ་གུབ་པའི་གང་ཟག་གི་ངོརླ་གཱ་ཆོས་ཧན། མི་ཇག་ 
བྱས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཀོད་པའི་ཚེ་ནྭ་མྭ་ཅམ་པར་ཚད་མས་མྲ་གུབ་པའེ་གང་ཟག་དྲེ་བས་ཆུགས་ཅྱིསྣ་སྒྲ་མི་ཚུག་བར་སཱང་པའི་ཅུགས་ཡང་ངག་འགོད་པ་སབས་དབབས་པའི་རང་ཟག་ཡྲན་བརྡ་བུལ། རདཔལ་ 
ན་ཆོས་བགས་ྱིས་མ་བམ་པར་ཚད་མས་མྲ་དབ་པའི་གང་ཟག་གི་ངོརྡ་ར་རོས་ཤན། མི་རྟག་སྙེ། བྱས་བཾའི་ཕྱིར། ཞེལ་བཀོད་པའི་ཚ་ནྭ་མྭ་བུས་པར་ཚད་མས་མྲ་གུབ་པའེ་གང་ཟག་དེ་དེ་ངོར་གྱི་ཆགས་ཡང་ 
འྱཁིར། ངེ་རཐལ། ནེའི་སོན་དཔུ་ལ་རེསང་ཿ་མདས་འའི་རེ་དྫུམ་ལུལ་བུར་ཆུ་།མས་ཆླ་བཀ འེ་ཀ་མུག་ལི་ངེའྲོ་བས་ འད་ནང གུལ་ བོན་གུ་བཅི དཔའི 
ངའི་ 


58 དག་འདོད་པ་མངས་སྲུ་བབས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཁྱིར། 
ྦ ན་དཔལ་ལྔན་རོས་གགས་ 


ཕྱིར། དེར་ཟལ། ངོའི་ཚ་ན་ངཔལ་ཁྱ་རོས་གགས་ངེ མ་ངའི་ཚ་ནྭ་སྭ་བུས་བར་ཚར་མས་མ་གྲུབ་ལའེ་གང་ཟག་གེ་ངོརྱ་བུས་ངྷ་མ བ་ཀྱི་ཅུགས་ཡང་དག་ཧུ་བཀོད་པའེ དུས་ནི་ཡོད་ 













ཧེ རྟག་པའེ་རྫས་དང་། མི་ཆུག་ བའྱི་ར་ས་གཅིས། ངང་པོ་ནེ བདག་དང་ཙྩོོས་དད་དུས་ རཿ 
| ང་ནམ་མཁའ་ལ་མོའ ས་པ་ལ་ཁྱེདྲ གཅིས་པ་ནི་འབུང་བཞིའི་ ཆ་སང་མཏང་རང་ ཡང་ ལ་དངྱེ་ན་ བབ བ་དབང  འ ང་། ཐམས་ཅཏ མ་སང་བའྲེ་ཚ་ས་གཏི 
ཱེ ྲྲྫརརརསག་གནརྒཤྲྒཤིྣ གཉིས་པ་ནི་ འབྱུང་འཇིའི ་ཝན་ལཱ་བགས་པ་ལྱ་ཅེདྲ་ཟེད། ཏོ གན ཧ་ནཧ 
ཁྲའ་ཉནདེ་ལྭ་འད་ཆབ་གྲམམ དང - སྤིར་རྫ་ས་ལ་ ན་པ ཧུ ས་པ་ལ་མི་བྷཿ ༣ ཨག ་ ༠འའི་ ཨགྲསུམ་དང་འ གཟིག | 

པའི་ཁིར། ཡཿ ཏན་དེ་ལ སང རེག་བྱ ངས། སོ་ས ཞཱ་པ་ལ་སོགས་པ་བྲརུ་ཡོད་ གསག `མིན་ཤེས་ ི་འཇུང་ཅ བིནངས་ས་པམ་ གསུམ་ཆྱི་ ན་ཧན་ཡྲིན ་ྲེ 
དིརླགའི་ནམ་་ འི འབུགས ཟི ཧི རཿ ཅ་ གྱ་གྲ ང་བྱ་ཡིན་ པསྡ་རུའི་ཡེན་ཧན་ཡིན། རེགྭ་བུ་ངེ་ལས་ཏྱི་ནམ་ཤེས་ཏི་གཟུངྱ་བ་ཡིན་པས་ འབུ་རརདམི་ཡྨོན་ 


།དེ་ཡང་ཡོནོ་ཏན་དོན་གཞན་ཅི་ཅན་བེད་པ་དྡེ་ཚ་ས་ཅིམཚེན་ཅིད་མིན། དེ་ལ་དབེ་ན 






















ལསྭ་ཐུང་བརྡ་བལ། འདོད་ པའྱ་ཕུར། 


ཌྱོམས་འ པའི་སཾ་སྟེའི་རྐྱང་ཀྱི་སཱིང་ཆྗེ་ཆོསྲ་ཅ ན་ཐལ། ངེའི་ཕྱིར་ ཞ། ལལ ཾེེཨཨྲ འདའི་སོ་ ་དེས་བསམ་གཏན་གྱི། 
སྙོམས་འཇུག་མ་ཐེབ་ 7 ཞ་༤ཏེ་ འ དེ དེ་འདྲ 


རར 
ཁུྷ་སུ། མངོན་པྲ་གྲན་དཏུདཔས། དག་པའི་བསམ་གཏན་གཞི་ལ་བཅན་ཆས་ཚད་ཆེབ་པྲ་རམས་མངེའ་པ་ ར་ 





















སེང་ཟེ མད་་ 

ལསྤ་བུང་བའྲི་རིན། ཁ་ཅིག་ན་རེ སྙིང་ར་ཆེན་པོ་ཡིནེན་སིང་རེ་ 

འས་གཚི་ོམས་འཇུག་ཕང་པར་ཐུལ། ཀཀ ་དཔི་ཞངམ་གན་་ག༔ སས ད་ཨད་ཡིན་པའི་ཁྱིར། མྭ་དག་ 
་ '།ཏྱབ ཧི ཆེ ད་མེད་ཡིན་ན ནལ ༡༤༤༣ཆ ངཿ ཡའམ་ཉན་ཐོས་སམ་བྱང་རུབ་སེམས་ངཔའ་ཡང་རུང་། ཨགསངསའའི་ོར། 

24 ན ༦ ད་ཡད་པའིཁིར། ་ མངོན་པ་ཀྲནབཅུས་ལས། ཏུ 


ས་ ཀྱི སཱིརྡརྨ་ཆར་མེང་ཆོས་ཅན། སྙིང་རཆེན་པོ་ཡིན་བཱ 
མམས་ཐམས་ཅདྭ་ཝག་བྲཝལ་དང་བྲ ༩༩ོས་ཁི་ལ་བན་གྱི་འོ འཁལ འཇོད་པའེ་ཕིར། གཞན་ཡང་། ཧན་བོར་ ངྲག་བཅོམ་པའྱི་རྱྱང་ཀྱི་ ཧཱི ཇེ་ ]- ± ྦ 




















༽ པོ་བཤཤད་ ཊུ ལཱག་བསམ རྣམ་ དཀ་བགད་མཾ། ཐེག་ཆེན་ ་སེམས་བསྐྱེད་བ་ཤད་པ་ པ་དང་བཞི། དང་པོ་ནི ཆོད་མེད་བཞི་ བཟླའ འི་ནང་ཚན་ གང་ཞིག་རང་གི་བདག་ རྐྱེན་དྲུ་གླུར་པའེ་བསམ། 
± ཉན་ནས་ ྭ་དཞིང་རང་ གི་ དཱ་མིགས་ ྲ་ ་པའི་སེམས་ཧྲན་ཚང་མེད་པ་བདེ་ བ་དང་འཕྲད་བར་འ དོ་པའི་རྣམ་ ཐ་པྲ་ཧྭན་ཀི་དབ་ཏུ་ཕེ་བའི་སམས་བུང་དེ་བམས་པ་ཚད་མེད་ཅི་ངོ་ 
མ་འཇུག འབ ་བེ ནས ི་ ཞིང་ རང་ ་ ཞུ ཡུལ གྱར་བའི་ ཅཡ་་་ ག་བྱཧལ་ ཅནྭུ་ཟཡ་ བར་འདེད་ པའེ་ འརྣམ་ 

དག་འ བརྙེན་ནས་ 'བྱང་ ང་རང་གི་ དམིགས་ཡལྲ་དྲ་བུར་ང་འེ་་ 

ད་གཞན ཆེ ཟུ བདག་༈ེ སྐྱིན་དུ་སྒྱུར་པའི་ བཧུན། ཤུ ཀྲ 










2 


ངོ་ཁེ་ཡིན། 






༽ལྱར་རོ། སང སད ་ 
མེགས་ཡུལ་དྲ་ཆུར་བའི་སྣ ལྔལ་ངང་བྲཝ་བར་འ 


`, ༤ཾ 
༤༨ 


སེམས་ཅན་མེ་ཅ 








གཉིས་སྙེབ་ཇཱ་ཇི་སྦྲབ་བྱེན་ཏྱི་རིག་པ་ཡིན་ནོ་ཟེར་ན། རང་གྱི་རུར་རྱར་པའི་རིག་པ་ས་མ་སྔོན་དགོང་ན། རང་གི་ཧེར་ཁིན་དུ་ཟུར་པའི་རིག་པ་མ་མ་སོན་དུ་སོང་བའི་ ཁུབ་པ་རང་རང་འབྲས་རིག་པ་བྱི་མ་སྐེང་ཐེད། 
ཡིན་ན་རང་གི་ཉེ་འདྲས་གྲྭ་ཐུར་པའི་རིག་པ་སྐྱེད་བྱེད་ཡིན་པས་ཁུང་པ་གཉིས་ཀ་ཡོང་པར་ཐལ། ངམ་བཅའ་འཇྲང་པ་གང་ཞིག །ཐྲིས་བ་སྙེས་མ་ཐག་བའི་རིག་པ་ཆོས་ཅན། རང་གི་ཉེར་ཁྲེན་དུ་ ་ 
གྱུའ་པའི་རིག་པ་མྔ་མ་མེན་ང་སོང་བ་ཡྲིན་ཏོ། ཡེ ཞེས་པའེ་ཇི་ ཉེ ་མཚོམེས། 
ཅིར་བ་ཡིན་ཏེ། རེས་ལ་ཡིནཔའི་ཁིར་ ཉིས་པའི་རིགས་པ་འདི་འཆ་ ཆེ་བ ་མི་སྨྲུབ་བྱེན་གྱི་རཱིགས་པ་ཡང་དག་ཡིན་པའ་འིར། འདོད་ན། གླཐུགས་ཆས་ཅན། ཁབ་པ་དང་རསལ། ངེར་བལ། 

54 ངེའཾ ཡྱིར། འདེད་མྲི་ནུས་ཅ ོདྲ་ཀི་ཉེར་ཁྲེན་དྲ་ཧུར་པོའི་རིག་པ་མར་པའི་ཕྱིར་ རི ཁྱབ་བ་གཅིས་པ་ལ་ཡང་གྲཟགས་ཆོས་ངན། ངེར་ཐལ། ངེཆི་ཕིུར། འཛེད་རྲི་རུས་ཏེ། ཁྱེདེ་ཀྱེས་ལེར་ལྤེན་ 
[བྱར་ཿ་པ་ལ་བཅྩེ རེ ཅེ 


རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེམ་པའེ་རིགས་པ་འདི་དང་། ནན་པོ་འཆེ་ཁ་མའི་རིག་པ་ཆོས་ཅནོ། རང་གི་ཉེ་ཁྲབས་སྲ་གུར་པའི་རིག་པ་ཁི་མ་མཚུམས་ 





ཤོ  ༄༅ ་ = -ང ར་བི =: 
ནྲ་ནས་བང་བའེ་ཇིག་པ་མེང་པའེ་བིན། མ་བུབ་ན། བླཟུགས་ཀི་ཉེན་ལེན་བྱས་པ་ལ་བཅེན་ནསྱ་བུང་བའི་རིག་པ་མེང་བྲར་ཐལ། རྣམ་ེས་མིན་པའི་རམ་ཤེས་ཊྱི། །ཏེ་ལེན་ཆེན་པའི་ལིར་ 


འཛིན་མུངས་པའི་ཐརའདེ་ཞའལ་ལ་བླའ་པ་གསུམ་ཉམསྲ་སུ་ལན་དགོས། དེ་ཉམས་བ་ཡེན་པད་ཡང་རིནས་པ་འདི་ལ་བས་དགལ་པའི་ཅིར། སྐེས་བརེན་པའི་ཡ་ིྩི་པང།ད་ཡང་རྩགས་པ་འདི་ 


དཾ འདི་ལ་བརན་དགོས་པའི་ཕྱིར། སྐྱེས་ཁུ་འབྲིར་གི་ལམ་བྱེ་རིམ་པ་ང་ཡང་རགས་པ་འདི་ལ་བརེན་དགོས་ལ་ཡོན་ཏེ། དྲ ཆྫིཡིམ་འདོར་གའི་ཞུག་འྔམའ་ལ.་དྲ་རག་དིདུཁངག་འཇིན་ཞོང་ 58ད་ 
ཁར ༤ ༤ ༄- ༤ ༽ ཧཱ 
བཅེན་དགོས་པ་ལིན་ཧ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཆུད་སྤྱིར་འཁོར་བའི་མུག་བ་མལ་ངུང་ཁྱད་པར་ངྷནུ་སོང་བླ་ནྣནས་དན་མོང་གི་ཝུག་བྱམལ་ཁིས་མནར་བ་ལ་མི་བ 


ངཱ ༨ རྨ ཟད་དེ ས་སཁདི་ ༢་འའམོད་བྲཀོད་། 
ག་བསྔལ་ལས་སྣོལ་བ་ལ་ཐིག་པ་ཆེན་པྲར་སེམས་བསྐེ་ དགོས། དུ་ལར་སྐྱེད་པ་ངེ་ཡང་རིགས་པ་འདི་ལ་བྱ་ཏན་དགེས་པའི་ཕྱིར། > དེ་ལཱར་ན་སྩེ་ད་ཝ་ཧཱིཿ བྱ་བེདྱ་ཀི་རིགས་པ་གཏ ནཱ་ལ་ཡང་ 

58 པེ་ལ་ ནས་པ་ཡད་དེ་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་འམྲཁྱར་བརེ་ཡང་རིགས་པ་འདི་ལ་ད ནོ་དགོས་མོ། ཞེས་ཤེས་ཕར་བྱ་པའེ་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཚོ་ད་པ་སྨང་པ་ལ། །བ་ཅིགེ་ན་ར། ཆགས་བརས་ཁྱི་རིག་པ་ 
རྲེ ༣ ༢འཆི་ཁ་མའི་རིགས་པ་རང་གི་ལའྲབས་སྐ་ཆུར་ལའིེ་རིག་བྱ་ཕི་མ་མ མས་པྩོར་བརྡ་༣ བ་པའེ་ཉྟགས་ཡང་དག་མ་ཡིན་པརྦབལ རིག་པ་དེདེ་ལྭ རྨ་སུཁ་པའི་ གས་ཡང་ ག་ ་ཡིན་པའིེ་ཕྱིར། 


རོ ༦ །ནམ་ཁྱབ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཀཱ་མ་ལ་འི་ལས་ཆགས་བཅས་ཏི་རིག་པ་དེ པ་ ངེ་དྭ་ལྭ གྲིག དེར་ཐལ། ང་ 
 ལས་གངྲ་རགས་པ་དང་བརས་པའེ་སེམས་གང་ཡི། ་པ་ད་ཡས་རང་གིས་་བརྡ་བང་འརྡ་ཁ་བའི་སེམས་གཞུན་མྩེ་བ་ེ། དཔེ པེརན་མདལ་རྱི་གནས་སྐབས་སྱིཿསེམས་བ ན་ནོ། རྨ འཛི 


| རླ བྱང་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེསྱ་བ་བུ་ནི་རང་བཞིན་ ཡྱི་གཏན་ཆི་གས་སོ། ༽ཞེས་གསུངས་པའི་ཁྱིར་། དྲུག་བཅོམ་སམལ་དང་ཡྲིནད་ཡང་། བཅོལས་མཚིུམ་སཚུ་ཆེད་བུ་ 
% །འདོད། ཅེགབ་འདི་གང་ཁས་ རསན སྙེ་བ་ཡོངས་སྲྭ་ལེན་ལ་ན། ། །ཞེས་སོགས་བེ་གཁས་སྲ་རིག་པ་དེ་ནན་པོ་འཆི་ཁ་མའི་རིག་པ་ རང་གི་ཉའྲབས་སྭུ་གུར་པའི་རིག་པ་བྱི་མ་མཚམས་སྦྱོར་བར་ བཟའ་ཚ 

ཏཿ9 གཱ ཨཱཱ་བྷཆན་པ་ལ། ཟུ ཕྲང་འཁྗེན་་ནར། ངེའི ལྷནད་པ་དབའ། འཆེ་སེམས་ཡིན་ན་རུང་གི་ཅེ་ལྔའས་སྭ་གུར་པའི་རིག་པ་ིིམ་ མཚམརྭཱ་སྦོར་བས་ཁུབ་པའི་ཕིར། དྭག་ བཅོམ་པ་ད་མའེ་སེམས་ད་འཆེ་བམས། 

" [ཀྱི་རྟེགས་འྱིས་རྤཊ་མོ་འྗིརི་ཁ་མའི་སེམས་༢ང་གི་ཉེ སསང བའི་རིག་བ་ རྩར བ་པའི་མཐུན་ངཔ་ཡང་དག་ཡྲེན་པའི་ལོར་ཟེར། འོ་ན་།དྲག་ བཅོམ་ཟ་མའི་སེམས་ཆོས་ཅན། ངེ་ལཱར་སབ་པའེ་ 






















མཐུན་དཔེ་ཡང་ངག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ལྟར་སྦུབ་པའེ་མཐུན་ངབ་ཡང་དག་ཏུ་ཚད་མས་མ་རུབ་པའི་ཕྱིན། ེས་འཆད་པརྱ་བེད་པ་ལ། དག་བ ཅོམ་སེམས་གང་ཡེན་ད་ཡང་། །ཞེས་ནང་པ་གཅིས་བུང་། འིའི་སྐད 
== 2༨ ཆེ ༨ 2 ༨. རར སེང ༤ ༢ ༠༤༥ ༤ འོ ཏལ ལམ་འ = རད ཇེ་ལེ་བྲ་ རེ ཧོ 
སུ་མཐའ་དཔད་པ་ཁ །བྲ་ཅིག་ན་ ཡའ དྭག་བ་རྩོམ་ཟ མའི་སྤེམས་མད་རོ་ཟེར་ན། ངེ་ཡོད་པར་ཁལ་ དྲག་བཅོམ་ཐ་མ་ཡོད་པའི་གྱིར། ངེར་ཐལ། ཧེན་ཐོས་དྲག་བོམ་ཐ་མ་ཡད་པའི་ཝར། འེར་ཐལ། ཉན་་ 
ཟཾས་དྲག་བཅོམ་སྐང་རིགྲ་ཐ་མ་ཡོད་པའི་ཝིར། ཐྱས་པ་ལ་ཁོ་ནར། ངྲག་བཅོམ་ཟ་མ་མང་པར་ཐལ། དྲག་བཅོམ་ཡིན་ན། ༣ང་གི་ཉཡེན་བུས་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ྲག་བཅོམ་ཡོད་གོས་པའི་ཕིརན་མ་ཁུབ། ཇགས 
མུང་རེ། གང་ཟག་ཡིན་ན། རང་གི་ལེ་ལེན་བུས་མ་ཡས་བྱུང་བའི་གང་ཟག་ཡྲོང་དགོས་པའི་ཁིར། ཁོ་རང་ལྭ་སེ་བ་ཐ་མ་མེང་པར་ཐམ། སྣཱེ་བ་ ཡྲིར་ན་རང་གི་ཉར་ལེན་ཐུས་པ་ཡསྱ་བུང་བའི་སྐེ་ཁ་ཡོད་དགོས་པའི་ཁིར། 
ར་༽། །ྣ༽ག༽ ངར གག ི་ོ རང འབརབ་་ཤ་འ་། ཁྲ་རིག་ན་རྲཾ། མཐར་ཁུཀ་ཐེག་པ་གྲང་མ་དྲ་མབ་པརཐའ 
ངྲག་བཅོམ་ཇ་མ་ཡོང་པའི་ཝིར་ན་མ་ཁྱབ། འདོད་ན ང་པར་ཐལ། འདོད་པའྲིེ་ཕེར། འཇོད་ཆྲི་རུས་ཅ་། རང་རྒྱང་ཁྱི་ཆགས་པ་གཏན་ཆས་སྔོང་མྲེ་ནུས་པའིེ་ ` 







༤; ༤ལོག` ༨༩ ༨༨ `. ཤར འེ རེེ ` ༤ 
རངྱ་རྐུང་ཀྱི་ཆགས་པ་ གཏན་ཞས་སང་མ ནུས་པའ རྩམསས་5ན་ 








རོ ཅར སང་་་ངཛེྲེྲིྲ ངོ ་ ངོག རོའོ ཙོ ོརརོ་རོ་ རརར 3 =ˆ རྨོབ རོ འེ་ ༤ 

༄༅ །ཞེས་འཆད་བརྡ་བེད་པ་ལ། ངེས་ན་འདི་ནི་རིགས་ངང་ནེ ཚོ་གས་པ་བརོོང་པའི་ཁྱད་བར་ཡྐིན། །ཞེས་པ་འདྱི་ཐུང་། ངག་དོན་ནི། རིགས་བརྗད་ཅྱི་གཱ་དང་ ཤེས་ བྱི ཡད 
ི་ོ གས་གིས སི དོ གས་མ ས་བཆན་སད་ཅར་མོང་བ་ན་བ་ངོ་གདང་ཚོགས་བཆོངཆིམི་ཁུདཔར་ཞན་བའིཆིར། 
ཱ། རིགས་བརྗདྲ་ཁྱི་མཱས་ཟིགས་ཆན་བ་ངད་བར་ཆེ་སོང་བའི་ག་དོརའཞག་ཏུ་ལོང་ང། བུམ་པ་ཞེས་པའི་ངག་ད་གསེར་བུ་ལ་དངོག་སུ་འཇངག་པ་ར་ངའི་གོ་དེན་ལིན་པའི་ཝིར། ཆོགས་བཛད་སིགས་ཚོགས་ཆུན་བྗཛོད་བུར་ཚོང་ 
ངི ས་པ་འེངག་དྲ་བྲམ་པའི གྲ་གས་རི་ཡ་སགས་པ་ལ་དངོས་བི་འཇུག་པ་འཛོའ་གངོར་ཡྲིའ་པའི་ཅིར། མཔའ་བྱད་པ་ལ། ཞ་ཅིག་ཆའི་། འདད བེང་ད ཡོད 
འེ་གྲའི སི་ཡིན་པས་ཁྱབ་ང་རེགས་བརྗོང་ཀྱི་མའི་མ ཞིའི ༤ ང་ངངོས་ཨིང་ངཱ་འཇུག་པའི་བཞི་ཡོདཔ་ ང་ཞིག་ ༧ །རངཉིད་ཿ ་ཆིང་ 
ཛེ འཇེལ་པ་ཁྲ་ཅིག་ན་རེ། བུམ་པ ས་པའི་ངག་ངེ་ཆོས་ཅན། བབཉིད་པོ་མངང་འཛ།་དའེ་གཞ ་ན་ 





1 
„ །དེ་་་ཞག་རུ་ཡད་དེ། ཅུམ་བྱས་ འབག་དགོ 
7 པ་འི་གཞི་ཡོད་པ་ ་ལེདུ་ཚ་ ལི ཡི 
 ད་འྔངག་པའི་གན་ཡིན་ན་ སྣྱཐཱ་འིན་བས་ཁའ་པདེ། ཚོགས་བང་ཁ་ཝའི་མ་ཆན་ཏིད་ཟེར་ན། དེ་ལ་མི 



















=: རུབ་དུམ་འདུས་པའོ་གོང་བུ་ཞོན་པརཐལ། དྭབུས་རླུ་བ་མོ་གཅིག་ཏིད་ཅེས་བའི་ངག་དངོས་མིང་ད་ལྔངག་པའེ་གཞི་ཡིན་པའི་ཡར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཆོས་ཅན་དེའི་ཁྱིར། 
2 ཇུ་པྲད་མ་འདུས་པའི་གོང་བུ་ཡྲིན་པར་ཐལ། དག 
། 


བྱས་པ་ལ་ཁོན་རྲེ། དྭབས་ཛུས་ 

ྡ ཉེས ཅོས་འ། ཏོ རང་ངུང་འ་གོངད་ཡིང་ 

རྲཝལ། མས་ཅི དཔས་པ་ཡིན་པའི་ཁིར། ཁ་ཅིག་ནར། རིགས་བརདིག་ཡིནན རང་ཏེད་ངངས་མིང་དུ་འཇུག་པའི་གཞི་ཡོད་ན། དང་ཏིད་དངས་ིངྱདའཇུག་པའི་གཞི་ཡང་ཡིན། རིགསྤ་མི་ཡང འེན 

གཞེ་མཇུན་ཡད་ངས་ཁྱངབ་བརྲན། མཚན་ ཧ་གཉིས་དང་བུམ་པ་གང་རུང་། ས་པའི་ངག་ཆས་ཅན ར་ཅིང ས་མེང་དུ་འཇུག་པའེ་གཞེ་ཡངད་ན་རང་ཉིད་དངོས་མིང་དུའཇུག་པའི་གཞི་ཡང་ཡིན། ཆོགས་ཆི་ ༢ 
་པའི་ཁིར། མ་ 













550 :པང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་པ་ཡད་པྲས་ཁྱབ་པར་ཐལ། །རིགས་བོངྦ་ཀྱི་གཱ་ཡེན་པའེ མྲ་གུབ་ན། དེ་གང་རྲུང་ཆོས་ཅན། ཁྱད་ཆེས་བའེ་ངག་དེ་རིགས་བརོད་ཀྱི་ག་ཡེན་བར་ཐལ། ཁྱོད་རིགས་སྦྱི་ མི་ངན 
ཆུ་བར་འདོད་ན། དུམ་པས་དག་པའེ་ས་ཙོགས་ཆོས་ཅན། ང་གངྡ་རུང་ཞེས་པའེ་ངན་དངས་ཆིང་དྲ་འཇུག་པའི་གཞེ་ཡང་ལིན། རིགས་མྫི་ཡང་ལེན་པའེ་གཞེ་མཐན་བ་ཡེད་པར་ཐལ། རེ་གང་རང་ཆེས་པའིེ་ངས་༽ 

















། ས་ཆོོ རྫ ཝཱ 
པའི་མཚན་གཞིར་བ ན་པ་ཡིན་ཚེ། འོན་ ། ཟུག་བྱས་ཉེར་ལེན་བི་ཐུང་པོ་ལ་ །པོ་ངེ་ 











ཅུག་པ་དང་། བདག་ཅུ སྡོ་འངོག གོལ་པ་ ར་ཡངགཙོ་འང དང་ཡི ཕུང་པོ་ལ་ ཆ ནས་བ 
¿4 ན་ཅིས་རྩྭའར་ ན་པའི་ ཁྱིན། ཅཐའ་ བགྱང་ང་ཡཏ་ `; ན་ ཟི 


༈ ཁོང་དུ་མི་ ཟད་པའི ྲ དེ 
པའི་ས་ཏིད་ཟེསད མ་དག་པའི་སྣོད་ཨྱི་འཇིག་ཅེན་ཆོས་ཅན། རང་གི་ 
ཧན ༤༦ དད བག་པ འདོད་པའི་ཁྱིར། འདན 


གྱ་རུརྒ་གུར་བའེ་ཊ 


ང་བ་ཡིན་པས 


བུ 


ཱ་རྷ་ལུང་འཁིརང་མན་བུང་བྲོ ། 


རང་གྱི་རུར་གྱུར གུར་བའི་ཀུན་འྱབུང་བད།་ བའིན་པ་ 
ན་མབུར་བདོན་ྨ་མ སྨིན་གྱི་འབྲས་ཁུ་ཡི 


གྱིཆླུང་ཀྱིས 


རང་གེ་པུང་པོའི་ 


བྣསས་བརཐལ། འདོད་པའེ་མྱི 






ག་ར ཡ་ལ བ། 8 བཅས་ཉར་ལན་ཅི་ཕུང་ལོ། ལྫ་ལེ་ྭ་ཛཱཊ། བསྔལ་བདེན་། ` 

རྣི་མཱག་བྷ་སལ་བདེན་པའི་མྔ་རན་གཞྲིར་སོན་པའྱེ་རྨུ་མཚན་གང་ ལུར་སྙོན་པའི་རྒྱུ་མཚཾཿ ཡད་དེ། གཙང་བ་དང་། བདབ་ངང་། 
ལ་རེ་ཆུག་དླམ་ ཆུ རེང་ སཾ ་ ན་ཕྱིའེ་རེ ཕྱེིརིར་ལ་ཁངཇིམ་ ༥ལ་སོགས་པ་མི་ཅུག་ ་ 

པའི་རམྭ་སིན་ཧི་འྲབས་བར་བུར་པའི་ཟག་ བཅུས་དེ་མུག་བྲམལ། 


པར་ཐལ། སྣུག་བམ་ཁ་ བངན་པ་ འི ཕྱིར འདོད་ན། 
ཝྱིར། འདོད ཅེ ཟོ ཡྱིའི་ཅེན་འབྲེཁ་ཡེན་པའེ་བྱིར། 











| གཞན་ཡང་། འཁོར་བར་འཕེན་ཁྱེད་ཀྱི་ཨི་དེག་བའེ་ལས ཆོས་ཅོནོ། རོང་གྱི་རུ ར རྱུར་པའི་ ཀུན་འཇུང་བདན་  མོའྱི་རམ་ སྨེན་ཁྱི་འབྲས་ བུ་ཡིན་བརཁོབ། རྦུ བམའ་བདེན་པ་ཡིན་པའི་ པའྱི་ཁིར། ནོ་ཐེའོ། ོ 
སུན་ འཇུངང་བདེན་པ་ ཡིན་པའི་ཁིར་ཧེ། ། རུཐལ། ཤུགས་ ལས་ ཁུ སྤུན་འཇུང་བཊ དེན་པ་ཡིན་ པའི་ཛུར། རུ བར་འདོང་ན། ན། དེ་ཆོས ་ཅན། རྣམ་ མྨིན་གྱི་འབྲ་ས་ངུ་ བུ ཡེན་པར་ཐལ་ འདོདཔའི་ཕྱིར ་ཝིར། འདོད་ན། བུང ལུང་ 
ཆེ ཅྭ འཏ་འརྩ་ཡང། འདོད་པའི རེ མི་ངག་ བ་ཡིན་བའེ་ འེ་ལྱིར་ དེར་ཐལ ཆོས་རན་ངོའི་ འེ་ཕྱིར། ིག་ རྣ རང་ གླིརྨཱཿ རྒྱུར་གྱུར་པའི་ ཟགུན་ འབྱུང་བདན་ རཾ བྱུང་བའི འཁོར 
གཐའ་བརྫུས་ པའེ་ཆས་ཌེ རེ། ཝུ བྣཝལ་ དིན་པའི་ཨཿ རྨ་ཏ། རང་འཕབྲས་ སྲུགབྷ་སྐབ་ བ ཐམ ཇ་ཆུད ང་ཁ འཁོར་བས་ བླལས་ འེ ར། གུན་འབུང་བདྲེན་པའི་མ མཚུན་ རར ཇར་ཁོ་ གཱ 
954 བཅསྦ་མྲང་ ཐ་་ ཁྱཆ་ ་ ཆི ཁུའཡོན་ངྲ། ངྲག་བཅོམ་ པའི་རྒྱུད་ཀྱི་གཟུགས་ུང་ཆེར་ ཅན། འཁོར་བས་ བམས་ པའེ་ཆོས་ཡིན་པར་ཐལ ཇ་ ་བམལ་ བདན་པ་ ཡིན་པའི་ཕིར། བ་ནྲ། དྲག 
 དིའི་ངུད་ཁི་མྱང་ཁ།དེ་ཟ མྨུག་བསྔལ་ བརྩར་ པའི་ལཱག་མ་ངང་བཅས་པ་ ཡིན་པ བེའ་ཕཱིར། དེར་ཐལ དེའི་ཟླ ྱང་ཀྱི་རྱང་འདས་ ག་བྔཆས་ རའ ཆི ཅི མཆི་པཱེས 





ཙ་ཚ ཅཱ ཁྲ་ཅིག་ན་རེ། རྒྱུ་ཀུན་འཇྱུང༽ རབ་སྐེ། རྐྱེན་ བཞིའི གནི་ མཇན་ལ་ད་ཀུན་འྕྱཐུང་འདན་པའི་མཆན་ཏིད་ཟརན། འཆེང་བ་ཁུན་འྔནྱ་བི་ས་སེ་ཆོས་ཅན། བདའ་ཐལ། 
མཆོད ི་ སྲ ནི་ད དདྲ་ཆོས་རྭའྲི། 0 འཆིང་བ་ཀུན་ ལཿྱའི་ས་ ་སོ་སྙེ་ ་ཱ་གན་ྱ ཕྱིརེ། ར་ ་བར་འདོད་ན། དཆོས་ཅན། ཀེས་པ་ཡིན་པར་ཐལ་ སྲུན་ འབྱུང་བ བ་ འི. བྱར། བྱུས་ 
ལ་འོ་ ན་རེ། འཆེད་བ་ ཧི ལྤན་གྱི་སེ་ སྭཾ་སེ་ཆོས་ཅན། གུན་འྱབུང་། བདེན་པ་ ཡིན་པར་ཐལ། ཀུན་འབྱུང་ གང་ཞིག་ བདེན་པ་ ཡིན་པའྱ་ཐཱར་ན་ མ་ཁུབ། ངང་པོ་ གུབ་ ་བྲེ། ཆོས ་ཧན་རེ་ འེ་ཕྱིར། ཕྱི་མ་གྲུབ་ སེ། ད 
པོ བདན་པ་ཡིན་པའི་ ངེ་ཡྱིར། ་ བྦལ། དངོས་ ལིབ བའི་ཕེར། ཁ་ཆེག་ ན་རེ། ལས་ཏོན་ཟླིས་ཊ ལི ཟག་བཅས་ཁི་ ཀྱི་ཐུང་པོ་རྲེ་ནཱག་བྲས་བརེན་པའེ་མཚན་ཏིད་ ་ཟེར་ན། སོ་སྟེ་ཇ་ མལ་པ་ཆོས་ཧན། | 
56 ལས་ཉེན་བྱིས་འཕད་པ་ཡིན་པ་ རོ ཆྦག་བཝལ་བདེན་པ་ཡིན་པའི་ཁིར། ཅུགས་གྲུབ་སེ། སོ་ ས་སྐེ་ཐཾ་མལ་པ་ཡྲིན་པའེ་ ཛྱིར། ཛིབ ཆོསྲ་ཅན། ལས་ཏྱིས་འཕད་པ་ཡིན་པྲ་འབ། ལས་ ཧཱན་ཧྱིས་“། 


འབང་པ་ཡིན་པའེ་བྱིར། འདོད་ན། ང་ཆོས་ཆན། ཡས་ཀྱེ་༩ འབྲས་དུ་ཡིན་པར་ར་བ། འདོད་པའེ་ར། འདོད་ན་ སོ་སྭཾའི་རྒྱུང་ཀྱིལས་དེ་ རིས ཞུས མྭོ་སཱེ་ར་ལས་ཏྱི་འདྲས་ཡིན་པའི་ར་ 


བློམལ་ཞོན་དགོས་པར་ཐལ། དམ་བཅར་འཐད་པའི་ ཐར འདོད་ན། ཟག་བཅས་ཉེར་ལེན་བེ་བུང་པོ་ཆོས་ཅན། དེད་ཐར། ངེའི་ཁིར། རྩ ཁ་ལབ ༦ དདུལ། ། 
བདའ ་དགོས་ང་ད་ རཆོས་ཅན། སམསྦྱཅུངནོན་འརྡ་དའ ལུ་བ འ༽ ཁྱམ་པ་འ་ ནར། ྲྲྲ་ གུ་བྣསལ་ཡིན་ན། ཟུག་བླམལ་ཡིན་ང འགོད་པར་ཐལ། 
ཁམས་གསུམ་ལྭ་ཁུབ་པའི་ ལག་པ ཡིན ཡུག་བྲམའ་ ཡིན་གོས་པའི་ཕེརནི མ་ཁབ། རེེིེ ཀཀ དྲ ལོན་དེ་ གིང སོསཔའྲ་ཅིའཟེར་ན། པོ 
ུལ་བདག་པ་ཡགལ། ྒུགའྣམལ་འི དགོས་པར་ཐལ ཁུའ་པ་འདུ་ཐེད་ཅི་ ཏྱི་སྡུག་བསྡལ་ཡིན་ན། རྡུག་བཝམ་ཡིན་དགོས་པའི་ཁྱིར་ འདིད་ན།ཟག་འཅར་ཅར་ ན་བྱི་ཕུང་པོ་ཆེས་ཅན། དེརྔཝལ། དུཿ 
དད རེམ སྭ་བུང་ཡིན་པར་ ས་ཡི། ༣ གཅས པྱི བུར་ལ་ཡིན་ན ཆང་གི ཐེངྱའྱི་ཛཱཿ ཀད སགསི་ ཐམཡ་པའི་རྒུད་ཀྱིཿ ྷ་འགཆི་ག་ག་པ་ ངོ །་ི་ ། 


ཐྱེད་ཀྱི་སྨན་དམྔལ་ཡོན་ཁར་ཇལ་ ༡ པཿ ར་ལེན་བི་པུང་ལོ་ཡྲན་ལའྲ་ཡིར། འདོད་ན། དེཆོས་རནེ 0 ་པརྡཐལ། འདོང་པ་གང་ཞིག །ལྡུག་དྔའ་ལ་བདེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། འདོད་ 





༄༅། །མིནུས་ཏེ། སྡུག་བསྔལ་ བདན་པ་རགས་པ་ཡི ཡོམ ་ ལུག་བམལྱ་ཆི་མུག་ བརྔལ་ ཡིན་པའི་ཁྱིར། རང་ལུགས་ བཞག་པ་ལ། རེ ལ་ཆུ 

ཏར ཞེ༽ ༽ ཡགྲ་ཞུགས་འྱུ་དུག་ངོས་འདང་ བ་དང་། དེ་དང་འགལ་བའི་བདེན་ལའི་ པ་ ཆེ ལེ འང་བཞི དཔོ་ནི་གུནནས་ཏཝ་ མོངས་ཕྱགས་རྱི་བདེན་ ཞེན་པ་གང་ཞིག །རང་གི གླི་བས་འི་བན་ ¡ 
# འབྱུང་བ ན་བ ་ལ་བ ནས་ བྱུང་བའེ་ཟག་བཅས་དེ ར་འ རག་་ མགང དད ་ པམ པའི་བཅུད་ཅྱི་འཇིག་ཅུན ཏ འའ མངོན་པ ཟབ མས་ 
༡ ཝྫུག་བྲ་ཝའླ བུདན་པ་བ་ ་ སེམས་ཅན་སྦྱེབ་དང་རླུཿ ཅྱང་རཊ་ འརྱ་པཆོ། དི སེལ ༡ ལབ ཡང་དེ་  ྲ་ མཱཀ་བསྔལ། པའི་ག བྲམལ། ཁུང་བ་འདྱུ་བེན་ཏྱི་སྡུག 
6|བསྲལ་ ལ་དང་གསུམ་དུ་ཡོད། དྲ་བནི་མཁའ་ མའ་ཟུག་ བདི བྱ་ཚོངབ་ ཅུ སྐྱམ་སྣ་ལྨུན་ཡ། ཅེད། གཉིས་པ་ནི 0 འ ཆུ་བ་ཁ་མང་པའི་ རབ་ བའ བུ་ལྭ་ཏ རང གྲསམ་ 2 འ ཟག་བཅས་ཏེན་ལེན་བྩེ་ 

པུད་པོ་འྭབུ་ལ་ཅིན། ་ཀུན་ ནས་ཉྩོན༔ མོངས་ཡགས་ཀྱི་བདན་པ་གང་ཞིག ། རང་འབྲག་ལྡག་བྱསལ་བདན་པ སེར ཅེད ཁྱི་རེགསས་གནས་པའེ་ཟག་བྲཅས་ སྭགུར་པའེ་སེམས་ ངུང་ར་ཀུན་འབུང་བདན་ 


ུ ་ ཉིད། ང་ལ་ངྱཾཿན་ལས་ཁྱི་ སཱི་ཀུན་འབྱུང་བངན་པ་ ཏྲང ཉོན་ཆོངས་པའེ་ ༢ེ་ཀུན་ འབྱུང་ བདན་པ་ ° ཡོང་ང། མངོན་པ་ཀུན་ ན་བཅུས་ལ ན་འ འབུང་པའེ་བདྲན་ པ་གང་ཞེ་ ན། ཉོན་ སངས་པ 
ོནམང་ས་ པའི པའེ་དབང་གིས་ བྱུང་བའི ི་ལས་སོ། །ཞེས་ གསུངས་པའི་ཡྱིར། འྒོ་ན་འཁར་ང བས་བྣསས་པའེ་ལས་ཇང་ཧོན་ཆོངས་བ་གཏིས། འེ བངྙེན་པར་ངོས་འཛིན་པའི ཡུ རཿ གང་ཞེ་ན། རྭ་ལཱ༽ 

ཛིན རྱུ་མཚན་ མདོད ངཔེར་ན་ནས་ མཿ འད ལ་རང་ གེཉེར་ལེན་དུ་ཐུར་པའི་ ན་ཀྱི་ས་བྣེན་ངང་རང་གི་ མེ ༣ ནཅིག་བུད་ཆྐེན་ ུཐུར་པའ་རུ་ ལརྡ་བདག་ཤམ་དགོས་པ བཞིན་ ཐ་ སྡུག་མེཿ རྣལ་གསུམ་ངང་དགཿ 

| སོགས་ བངེ་ ཡེ གུ་ ཡུང་པ་ལ་ར རང་གེ་འཁན་ ཁྱིང་ /རྱུ་ཡས་ བཾ འགྲུབ་བྱད་ཏྱིརྒུ་ཧོན་ ཨོངས་པ་ ཅ་བཛའ་ རྒུ་མཚན་ ༦ བཟུང་བ་ ཡིན་ ཁའེ་ཁརྱིར། ལས་ ཀྱི་ཀྲུནའབྱུང་ བདན་པ་ ངརེ་ལ་ ངྱ་ན། འཁོར་་། 

562 ངབང་ ༢༣༠ ` ལའི་བསོད་ནམས་ ཅྱིལས། སཁར་བསད། མས་མ་ཡིན་པའེ་ ༣༩ འཁདོར་བས་ པའ མུ ཅི ཆི་གཡོ་ ཡིའི་ཁས་ངང་ བསྱས། འཔ་གལ། ་ཡང་མིར་སྐྱེ་བ་ འཕེན་བྱེད་ཅྱི་ལས་དང་ འདོད 

ལཱར་སྙེ: འཚེན་བྱེང་ཏྱི ལས་ གཉཅིས། ང་འི འྭར་ད་ལླས། བཞི ཟླང་པྲན་ལ་སེགས་བརྡ་སྟེ ༩བ་འཕྲེན་བྱེང་ཁི་ལས་རྙམས་ སུ་ཡོད། གཉིས་པ་ལ། འདོད་ལླ་རིགས་དྲག་ཏུ་སྙེ་བ་འཛེན་བྱེང་ཀྱི་ལས་རཱ་མང་སྲུ་འོ 





| 
དྭ 


དྲ་ཀྱི་ལས་ངེ་ལ་ 
ན་བྱེང་ཀྱི་ལས 





ཁཀྱི་ཁསྲ་ ཏིང བསོད་ ནམས་སྐྱེས་ ཧཿ སས ལཡས་ ཆཿ་ ཁྲབས་བུ་ཆེ་བར་སྩེ་བ་ ་ བེང་ཀྱི་ ཅུའང་དངན་དས་ མ་མོད་དོ། ། འོ་ན། བསམ་གཏན་ ་བཞི་ ཁའེ་ འཅང་རར་ བྱརང་ཡོད་ བ་ཡས་ སླེ་བ འཕེན། 






ྱེར་ལ་ གསྦུ་སྔུབ་ དུ་འཇོག་ ངཔའི་ རྒྱུ་མཆེན་ ར་འཇོག་པའི་ རྒྱུ་མཚོན་ ཨང་ན། གཙང་མའིེ་གནས་ སུ་མཱཾ་བ་འཡེན་ སྲིལ རོར བ༽ད་ གསེར་ ཅང ལས་ ཤཿ པའི་བྱིར། གླནགས། 
ད་ཀྱི སྐེ་བ་འལེན་བྱེ་ཀྱི་ སེ སུ་སཆུན་གང་ གཡིཞི་ན་ ངེ ངོ ཛག ལུ མཁའ་མྔངའ་ལས་ སྙེ་མཆེད་དུ་ བ་འད ངྭ་ཏཱི་ལས་ ་ངང་། ནམ ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ སྐེ་མཆེད་ངུ་སྐེ་ང་ འཛེན་བེུང་ ང་ཆི་ལས་ ངང་། ཧྱི་ཡང་མང་པ 
÷+ བྱེད་ཀྱི་ལས་ ངང་། བེ འ་འ ན་བད་འུ་ལས་དང་བའི་ ཡོང་པའི་ 


ཁྱེན་མངས་ལུའི་ཀུ དུར་བ བརེན་པ་ དཱག་ངང་༽ ཉེ་བའི ཅན་མོངས་པ་ེ ་ 
ངི འ་འབ་ འདོད་ཆགས་ བྱལ ག་དོན 77 ཀ་ོ་ཆནི་ེཆས་ནམས་པ། པག ་ བ་ཡར དྲུ 
ཀེ འེ་བང་བ་རེ། འགོམ མཆན་ འརི ་ཞེ་ང་ར མཁ རྡོར་ན་ིང རང་རྒྱང་ལ་ཝན་པའི་གང་ཟག་གྱི་ཇུད་ཏྱི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་མངོཿ 
















ཟ།༦། །སུམ་དྲ་ཧོགས་ལའི་ཤེས་རའ་ཅིམ་ཟིན་པའི་མཁན་པ་ར། ལ་མ་བདེན་བི་མཆན་ཧིད། ག་ག སར གའ 
དང་གསམ་དུ་མེད། དག ༢༢ཀྣ ིོིྣཾྣཾཾྣཾྣཾ་ཾཾ་ྣསྣཾ་ "ཀཾ ༽༥ཾཾེཾྲཾིོིྲིི ག་ར རངུཔ་ལ་བིཞེ་འཞག་ཏུ 
རར རར - མངེ རདྲྭེྲཱྲྭྲ ཀླ ངེ རྩ ྒ་ ! “རེ ་ར་ངཔར་ར་འརེ་ལའ་ ུ | 

ར་སི ད་ནི འེས ག་བ ད་པ 
ལེ ཀཀ ིཾེྲི་ སས ` ངས ལ་ག ༤༤ ཱ -ར སྭ་བུས་པར་འ ˆ དབང་ཁྱུག་གིས་བློ་སྔེན་ བཏང་ནས་བུས་པར་འཇེ་ར་བ་ རང་བཞིན་ 

དུན་འཇུང་བདེན་པའི་ངངང་ངྲ་བུས་པའི་ལོག་ཞགས་བཞིེ་བཞག་ཏུ་ཡོང་ང་ ག་བམལ་རཱ་ཨང་དཱ་འཛིན་བ། རུ་གཅིག་ ༣ ༤༠ ད་ བང་ཁྱུག་ ་ རྩ ༣༣ ལས་ས ཆེན་ 

^: ཆར བར་བར བགོག་བདེམྱི་རབར་ཇ་བམ་པའ་ལོག་ཞུགས་ བཞེ་བཞག་ཧུ་ཡང་ང༽ བར་པ = -ུ སྲ 




































༤ ༤༣ 


ང་པའི་ཕྱིར་ 








ངོ 
་པ་ཆིར་ ་ 
ན། ལམ་སྱི་རྣམཔ་ཡིན་ཧེ། 


ལཱབ་པའི་ སེམས་ཏྱི་གནས་འུགས་ཁྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་མུབ་བའི་འཕགས་་་ 


ཟླུག 
ཡ 





ལུམ་འིན་པའི་ཁིར། ངེ་ཆོས་ཅན། ངེས་པར་འྱྱིན་པའི་ནམ་པ་ཡིན་ཅ། ལྡུག་བྣཝལ་གཏན་ཟད་དྲུ་བེང་པོའི་ཐར་ལམ་མེན་པའེ་ཆོཿ དེས་ན་ཐུབ་པ་སངས་རུུས་བྱཅོམ་ལན་འངས་ཆོས་ཅན། གངུམ་ཇུའི་སློང་-| 
བ་མཐར་ཐུག་ཡིན་ཧ། གདུལ་བུ་ལ་བངན་བཞིའི་གནས་ལགས་མྱིནྲ་ཏེ་ མ་ལིགི་པ་སྟན་པ་ཆཐར་ིན་པའི་ཆྲ་བཡིན་ལའེ་རེ། ) འདིས་ཁངྒ་དབ་པའི་བཅཿ བརེན བ་རྣ་མབ་་་ 
ཁིགས་ཐམེས་ཅད་ང་དང་ཞིང་རས་ལ་ཡན་རིང་དུགནས་པར་རྱུར་ཏྲིག། ། སྤར་མྤ་ལི། 





| 











